မျု | 
[| ဂ ၂ 


႔ ၅ငါ် [၀ | [၀၂၂၁၅1 ဥ% ၀၀၀၅၀ 


၀11႔၅) စာစောင် 
က လျ 
နိဝငဘာ ၄! ၂၀၁၅ 


စရင်း 
ဗားရှငး ၁ 


[႔၉၀ | ၂၂၇၁ ဒဝ ဥ% ၀၀၀ဌ၆ 


႔ ၅ငါ် [၀ | [၀၂၂၁၅1 ဥ% ၀၀၀၅၀ 


ပျု] 


[~ 


[႔၉၀ | ၂၂၇၁ ဒဝ ဥ% ၀၀၀ဌ၆ 


[႔ဥငါဝ်|၀ | ၂~လျ၂၇ဝါ ၅1 ဥ% ၀၀၀ဌ၆ 


1 နိဒါန်း 
၈႔ ///01 ဤစီးရီးစဒါဆက်စပ် 
) အျ ဂး ဝ န 
ပစမှတပရသတ 
| 


[191] ဇ်ပန်းတိုင်များ 


ကး 
ဂ စိတ်လွတ်မရြာက်မှ 
က. ဂ ၁ ယ် 
ခတ်ေသစ်ပါရာဒိုင်းစါမူ လအစ 
၉ ရြေး ဒါး ပရပ င္ရ 
ငါတို့ ဘယ်လို အဆိပ်ခတ်ခံခဲ့ရတာလဲ 
ကျမက ['ဌဝ ပါ . 
င လြ တ ဥ 
ရန်သူက မင်းရွဲအကဓာင်းဆုံးမဟာမိတ်1 


စနစ်ပငြ်ပၤ ~ 


ချ မျ စံ 
မအဘေငမ ငြ်သဓာ ချဥးကပမှမျာ ဝိ 


အကြ က္ပ စ အျ င ပ 
တဝေလှနရဒေးဆုတာ တစခုတညးသဓော နညးလမႈမူလူလား! း 


4 အတွင်းအဆိပ်အတဓာက်များကို ဖယ်ရှားပဧေသည်1 
ငး ပ များ မာ ရှားပ ဝး ညၢ 


သိပႆ၂လုပ်နတော# . . 


၁၁ 


၂၀ 


၂၁ 


၂၂ 


- ၂၉ 


၃၃ 


. ၃၄ 


[႔၉၀ | လဝ ၅1 ဥ% ၀၀၀ဌ၆ 


သစ္ရစာတရားဇါ တည်ရာဖစြ်လာသည်1 


ပထမခရြလှမ်းများ# ကံ နာ ရီ 


ဖြ 


[႔၉၀ | ၂လျ၂၇၁ဝါ ဒဝ ဥ% ၀၀၀ဌ၆ 


(ဂျ ငြ 
နမတဖတ 


ဝ္သ ကျ ဂျိူ ဂျ ၂၂ ၂ ၂ (ပျ ဓ ဝျ ဂျ 
၂ ဂျ သူမဟုတ ၂၂၀၂4၂ တခေလှနရခေ ဖကဆစလကစွဲများ သည လူတစ္ဦးအား တက်ကျ စွာပါဝင် 
စျ ဂြ (မျူ ဂျ ဂ ဂျူ (၃ 
လာစရေန အထဘောက်အကူဖစြ်စရေန် ရညရွယသဓာ စာရွကစာတမႈများ အတွဲလိုက်များဖစြ်သည်! 
ဂျ ၂ 
ဖကဆစစနစ ဆနကျငရနေး 


င စ အျပ. စ ၈၀၃၈၂၈ င ဂ ကဘာ 
စနစသ မုသာဝါဒနှင့် ခတ်ေသစ်ကမ့္သာအမငြိမှ ပဓါက်ဖွားလာသဓာ စကပုငးဆုငရာ သကသကလ လူ ဘဓေငဖွစညးပု 
စ နာ ဒ င ဝ ပုည ဖ ဓ န 
သဏ န် လွမ်းမိုးကႆ ခိဖူးမူ 
၄ဥာန ရ ရ ၈ ဌာ 
ဖ န ဒကိ အျ ဂျ ဂျ င့ 
ဖက်ဆစ်လဘောကအမငြ်သ မုသာ၀ ဒကု ရှာဖွရေန လူဆခေနသေဓေလညး! 
လှ မျို ပျ ဦး ကီကီက င ိ ဝွာ မျ မာ မျမ ချြ ချြ 
လူ အဖွအစညးဆုငရာ ကစၠစ ပများတွင အမှနတရားကု ရှာဖွတွေငှိုပီ၂အကဓာင်အထည်ဖတ်ရန် ဗးတညသညၢ 
ပျ လ 
အဘေဂနစ ငငထူ ထတာငရနေး1 


မျ ဂျ ဒျ ရ သာရ ၂ ဝ င ဝ ဂ 
ယနမ့ကျုနုပတူသသဓောကမ့္အဘာသည ကုယကျးရှာလမညာမှများ သူမဟုတ အကျိးအမတြ်များအကဥြ 
(လျှို ဒျ လ (ပြ ဂ င ျ ၀ ဖြီး (မျန် သျ ဂျ ဂ 
ထုတ်ကုန်တစ်ခုဖစ်ြသလို ရူပ္ဝဝတ္ဝထုသကသကၤၢ ဆင်ခငြ်တုံတရားရှိသေၤ ဥာဏရညဉဥာဏသွႈေ 


ရုပ်တရား အစစ်အမှန်မဖစြ်နိုင်ဘဲ နားလည်သဘဓပရဓါက်မှမရှိဘဲ အသက်ဇါဝိညာဉ် ရေရာအမငြိနှင့် ကင်းကွာနပေါသည်# 
~ မ ` ဝံ 
) (မကကက စြီ ဝ ၈ မကျ ၂ ပျျုရှု ဂ္ဂ. ကင စ္ဆ င္ဝ ကီ ဂ 
ငှငးသည မှားယွငးသဘေအရာများကု အာရုစုကကာ လူကုယတုင တနဖုးထားနုငသဓော အကန္အသတရှသဘော နယပယတစခု 


ဂ ပျု 
ဖစ်ြသည်# ဖကဆစ 


ဂ ၈ ၇ အ ၇ ၂ င္ဝ ချြ ချြ 
လဓောကအမငြ်သည် ၀ဝညာဥ ရေးအမှနတရားကု ၀ဝနးရကာ အမှနတရားကု အဓိကတန်ဖိုးအဖစြြ ရှာဖွသေည့ ကျယ်ပန္ခြသဓာ 


(ကျကုပ္ကူ | အေရက င ဒွ ဂ 
အမငြ်နယ်ပယ်ကို မှငြြိတင်ပသည့် အရာတစ်ခုဖစြြသည်! 


အဲဒီနောက်မှာ ကမ္သဘာကါးရ္ရဲ မွေး ပါ သဘာဝကို ကျယ်ကျယ်ပန္ဂြ်ပန္ခြ် ထုတ်ဖတ်ပသြပါးၤ) 
နှ ငှ က ယျှိ ငျ ချ ျ သျှ န္န ဝ ဝ 
လူ . အဖွဲအစည်းနှင့် လူပုဂဂိုလ်များအပါအ၀င် အရာအားလုံးအတွက် အမှန်တရားကို အသုံးချပါ 


င 
အတ့္ဝာကငးသဒေၤ 


 ဖက်ဆစ်ကမှဘာ့အမ ငြ်အကရြာင်း ပိုမိုလောရန် [1၈၀11'(႔14၈ေ.၀၈င သိ့ ၀င်ရဓာက်ကညြ်ရှပါ! 


1႔.ဂျာ မ ကျို (ကိုမျုမျြ္မ ဘ ၄ 
| စုစညးမှတစ်ခုလုံးကု သင်အမံ ရှာတွဓ့နိုင်သည့်နရော႔ ကျနတဓာတုံ 
အ စ္လ ကာလ ဂျာ စး ဝ ဂ 
၀ဝဘဆုကသူ၀င ောက်ပႆဦ၂"% ဝပ ' 1[]]”" ကုဖတရန အကံပြုြလိုပါသည်႔ 
ကျြီ စ္တ အမာ ကုဒ် ကု ဓ 
ဤလက်စွဲစာအုပ်ကို သငဆကလကမလုပဆဓာငမ! 


႔၉၀ | လျ ၅1 ဥ% ၀၀၀ဌ၆ 


႔၉၀ | ၂လျ၂၂၇၁ဝါ ၅1 ဥ% ၀၀၀၅၆ 


၄ အခန်း ၁1 နိဒါန်း 
ဓဓ ရျ ရှ 
ဤစီးရီးစစါအကရြာင်းအရာအတွက် ဂျာ႔-၅1 


သင်သည် လဓောလဓာဆယ်တွင် [91 09| #01 - [႔1| [၀၅11၀၈ ကို ဖတ်နသေည် ! 


လု ဂုဓ ဓ န် င္လ ချ ငြ န မာ မျ. ဒ က ဗီ လျးနီလျီမ 
ဤလက်စွဲစာအုပ်စီးရီးများဇါ် ရညရွယချကမှာ `ဝ၁-ငါ ၁ များ ငုငးတူကုယကု စုစညးရန အတတန္ဝငဆုး 


အက {္လံ ရှ န မ က က. (ချြ 
ကူ ညီပေရန်ဖစြြသည်/ ဤအဖွဲအစည်းသည် ပုစကုယူနုငသည 

စ္စ ဂ [ချ ရှ န မ လ ဓ ဧ 
လုပရှားမှမဟုတသဓော အသငးအဖွများ ပဓါင်းစည်းရန် ကူ ညပေးသည 


အျ | ကျက ဂါ ဝ္ဝ စ ချ ဂ င 
ပည္ပြ်တွင်း ဖကဆစ လှပရှားမှ အမျးမျး မှ ပါဝင ပတသက သည 


ဂီ 


(သ ဒ ၁၀ (ပု နျ နစင ဒ လှ ၀ နာ ဂ (န 
မျဝ၀ထေားသော ဖကဆစလူနမေပုစ လုပရှားမုများတွင (ကျနုပတ္သ ဤအဖွဲများကို ၂႔ အဖစြ် ရည်ည္စန်းပါသည်! 
ကမ့္သာလုးဆုငရာ ဖကဆစ ညအကု များ နင သကဆုငသခော အခနႈးများ ကု သတ်မှတ်ခငြ်း ] 
သတ်သတ်မှတ်မှတ်လုပ်ရှားမှသို့မဟုတ်); သို့မဟုတ် ကျန်ပ်တို့ါ ဘုံရုန်းကန်မှတွင် ပါဝင်သည့် လှပ်ရှားမှအသစ်တစ် 

မှတ်မှတ်လှပ်ရှားမှသို့မဟုတ်); သို့မဟုတ် ကျန်ပ်တို့ဒါ ဘုံရုန်းကန်မှတွင် ပါဝင်သည့် လှပ်ရှားမှအသစ်တစ် 


(ချ င္လ ငး င ဂ ၀ | ကကြိုယ္က် ကျ ချ 
ခု စတင်တည်ထဓာင်ခင်ြ်းအတွက် အခဓခြခံအဖစြ် ဆဘောငရွကနုငသည ၂ 


ထို့ကရြာင့် စီးရီးသည် အဖွဲအစည်း; လှပ်ရှားမှများ; လုပ်ရှားတက်ကျြမှ နည်းဗျု ဟာများ; ဗျ ဟာများနှင့် 

နး ဝ ဝ င္တ မး ~ | န ပြ 
စး ဝ န သ ၀ ဝ မျး နး . ` နး ငး [လျှ ၀ 

လူများစတင်ရန် လိုအပ်သည့် အခခြႈအရာအားလုံးကို အာရုံစိုက်သွားမည်ဖစြိသည်႔ - အကဓာင်းဆုံးအားဖင္ခြ် ဤ 


ပု ၂ ဝ ဓ င (ဒျ ၂ ၂ ၂ [သျှ င 
လကစွစာအုပများကု တစဥဦးတညးလကထတွငပင ကုငဆဓောငထားသည 1 
ဝ နး ခ ဝ ခ 
မျကင (` ဝ ချး! နီး (၂၂၈. 
ဖကဆစက တစခုခုကု အစကနနခေ ဘယလုစရမလဆုတာ အဖရြရှာက(ြလိမ့်မယ်! 
၅ ( ထ ၂| ၀ 


ဦ ၈ င္လ ည ကျာက် ပိမ မ ကီ ဂ စ္ဆ င ဂဂ ဝ နု ဂ ဂ ဂ 
သူသဘေလညး မညသညလုပရပမျးမှ ဖစ်ြလာမည်မဟုတ်ကရြာင်း ကျနုပတူ သဘဓပဒကလာပ သည, 


၂ လိုင အာ င့ (မျ ချ င ချ ဂ ကြီ ဂြ င န 
ဖစ်ြနိုင်ချ မျာ်လင့်ခငြ်းများနှင့် ကန္သတချပချယမှများမှ လွတ်မရြာက်အဓာင် ဥးစွာမလုပဆဓာငပ ကၤ 


ကႆမှားသ စနစ်နှင့် ငှင်းတိုဒါ လက်ငင်း လူ မှအသိုင်းအဝိုင်းများ4 ဒါက ဒီလိုပါ 
မြ ရှနငးဌးတူ က. ငးူငးများ ဘ 


၂ ဂူး ၂ ၃ နှ့ ငြ ၅၂၅ ငြ 
စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာ ပိတ်ဆိုချက်ဟာ ကႆါမှားတဲ့ အဖွဲအစည်းလိုတဓာင် ထင်ရနပေႆ နတ်! 
င ဦ... ၂ ၂ ဝှ့ ၅ စ 
ရန်သူတွကေို နှိမ့်ချဖို ကိုးစားတဲ့ နရောမျိးမှာ မပါဝင်ဘူ :# 
၁၀၆အပဓါ အံခိပါဟယ်ရိရိ င ဝ္လ ၂1 ဘာ ဦး ညပ် 
ခူတို ပ ရှိရှိ အရေယူတာမျိုး! လူတွကေို အိမ်နဲ အပငြိမှာ ထားပးးမယ့် လူ .အခရြန္ရွေဲ ရိုးရှင်းတဲ့ အ 
ဘက်ဘက်တွလေည်း ရှိတယ်; 
ချ န လ် က) မျး ) သ် နူး မ ဒင ဤ ဒီ နာ လှ ~ ဝ ပှ 
ရုန်းကန်မှ သည်ပင်လျင် ငှင်းတိုကို ရူင်လန်းသဓာ ခါင်းဆတာင်များထက် အနည်းငယ်သာ ပိုစသေည်! 
အဲဒါ မှန်ကန်သော င့်ကံြမှ လမ်းကရြာင်း အကဓြာင်းကို အားလုံးကို ဖတ်ရှနိိင်ပါသည်1 
မနကန ကျ န င ဦ ကက ငာ ည ရှန ည 


ကာ င (လျှိုငျိုး ပ္က. စ္လ [ချ မ 
ပီး၂တတ့ ပထမခရြလှမ်းကိုတောင် တကယလုပဖူ ဘယတမ့မှ မနှာင့်ယှက်ပါနဲ႔ 


ထိုကရြာင့် ရပထမလက်စွဲစာအုပ်ဇ် လိုအပ်ချက်ကို အာရုံမစိုက်ပါ႔ 
နူ ~ ဒရ ဝ ဒ နး ချ မ ရူႈ ဖ 


ဓ ဦး ဂ လျ ဂ င္ဝ ဝု ချ ရျ ချ 
စး း္ဝါ် အဓိကအကရြာင်းအရာဖစြြသင်လည်း တန်ဖိုးမဖတြ်နိုင်သဓာ နှင ထမေကပ့ပနေးသည 1 


လ ဝ မျု ယ ကှ ( မွဒ ဒ လျှိ လျှိ ဝ ဝ ၁ ၀ သှ ဒ 
စစ်မှန်ပီး၂အဓိပ္ဟါယ်ရှိသဓာ လုပ်ဆဆာင်ချက်တိုင်းအတွက် မရှိမဖစြလိုအပ်သဓာ တံခါးပဓါက်ဖစ်ြသည်1 
၂ ~ .၂| | ` ဝ .၂| | 
ဉ် ၃၃ င်း ဉ င . မ ဂ် က). သုင် င်က 

အနှစ်သာရဖစြ်တဲ့ စိတ်ကနဧ ကိုယ့်ကိုယ်ကို လွတ်မရြာက်အဆာင် မလုပ်ရင် 

ငြ မိး ဠိ က်ပ ဗီ င င လီး ဂ 
ကျုန်ုပ်တို့ငါ ရန်သူ ဇ စွမ်းအားကို သင်မဆုံးရုံးပါကၢ 5/55က အတွင်းရှိသူအားလုံးအပငါ သက်ရဓာက်နသေဓာ 
ကာ ၂ စိရ ဥ ငြို 
စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာဖိအားမျသာ ကရြာက်ရ္ရံမှအားလုံးကို သင်မဆုံးရုံးပါက, 

င်တ 7 ကး င ဝ ၆၅ ဒယ် က်ကာ စ သယ် င်ြး 
ကျန်ုပ်တို့စဒါရန်သူများကို အမှနတကယ ထခုကနာကျငစနေငသဓော လုပဆဘေငချကများတွင အမါ၂ပါဝင်ဆရေင်ရွက်နိုင်ခင်ြ်း1 


%5၅၅ာ ပိုလြဲသွားမယ်! 


(ချ 


မင်းရွဲစိတ်ကို အရင်ဆုံး လွတ်မရြာက်အဓောင်; ပီးရင် မင်းရွဲ ဂင ကို လွတ်မရြာက်နိုင်ပႆ(ပဓါ့! 


႔၉၀ | လျ ဒဝ ဥ% ၀၀၀၅ 


၂. အကာ 
ပစမှတထား ပရဲံသတ ၅ 


ရ့ ၁ ~ 
ပစမှတပရသတ 


ကျြီ ဂြ ဂ ဂ င ည် ဝ မျ ဂ 
ဤလက်စွဲစာအုပ်များသည် အမှနတကယ ဖကဆစနှင့ နာရဒအေးတ္အေတွက ဦးစွာရးသားထားခငြ်းဖစြ်သည်( 


၂၂၂ ၂ ဝ 
ဆိုရှယ်လစ်; ဖက်ဆစ်ကမ့္သာအမငြ်ကို နားလည်သူတွ 
ဒါမှ ကျန်တတ်တို့ ရင်ဆိုင်နရေတဲ့ နယ်ပယ် အပည္ကြ်အစုံပါ႔ ဒီအကရြာင်းကို လလောနိုင်ပါတယ် 


က ငြီ 


1 01၂'႔%[ၤင၂1.၀[ၤင တွင်ရရှိနိုင်သဓာပစုစည်းများမှကမ္သဘာ့အမငြ် ကမ့္သာလုံးဆိုင်ရာဖက်ဆစ်ညီအကိုအတွ 


ဌာနချပ်! 


ဂ 
ဝမ္ထိ 
၀ 

ဝာ 


ည်လည်း ထင့်ပိတိသည်ခံစား မ ဂ ငြုပ် ဖြင်ခပြိသြင 
ငိ ည်း! ကျွန်ုပ်တို့သည် ခံစားရသူ များအတွက် ဤလမ်းညွန်ချက်များကို ပးပါသည်! 
ခတ်ေမီလူ . အဖွဲအစည်း စ် ပြ ပိ ထင် ဉ် လုံး နိုင်ပါဘူ : 
့ အဖွဲအစည်းမှာ တစ်ခုခုမှားနပေႆ လို့ ထင်ရပမေယ့် လုံးဝမဖစြ်နိုင်ပါဘူ : 
ဝ ဝဝ ၂၉ ဝဝ ဂ ပ ဝ 
သူတို့လက်ညှိုးကို တင်ပါ႔ ပခြသနာတွကေို သိပမေယ့် အပည္ကြ်အစုံတတ့ မသိပါဘူ :! 


ပ အတိုင်းအတာနှင့် အလားတူပင် မည်သည်ကို သချောမသိနိင်ပေ 
ဒြသနာဇါအတိုင်းအတာနှင့် အလားတူပင် မည်သည်ကို သချောမသိနို 


ဒိ 


မျ မ မ အု ျု္မု ပျု အြ ရဘ. ဒင် ဟို အ ရင္ဆ (မွာ ဒမ ဂေါပက သျ မျမ မျု 
လုပဆတဓာငရန အကဓာင်းဆုံးလမ်းစဉ် ဖစ်သည်! ရုန်းကန်တိုက်ပွဲဝင်သည်နှင့်တပုုငြ်နက်; စတတစ၀ဝကတစပျကမဟုတ 


ငပး (မျိ. စှ စာ ၀ ၈၃ စံ 
ဘ 3၁%(၅ော ကု ဆန္ဒကျငသည့ စစ်မှန်သဓာတိုက်ပွဲဖစြ်သည်႔ 


ဂ င င ငင မဒ ဘာမွာ သ 
စနစ်~စါအချိသဆေသွင်ပငြိများနှင့်ငှင်းစါမလွဲမရှာင်သာမှများကိုဆန်ကျင်သည်# 

ဝ ဗုဒ ၀ (ဒ အါ ဝ င အျ ဓ ဂ ၄၃? အို ဒါတင် သူ % လျှ ရာ 
ယုတ္ဝိတန်သဓာတိုးတက်မှ! ငှင်းတိုသည် ဦးတည်ရာလမ်းကရြာင်းပဓါတွင် အမါ(၂တစ ချမှတ်သွားမည်ဖစ်ြသည်1 


နှပ်တိုစကမ္သာ့အမငြ်နင့် ရူတေိုက်ပွဲခဓါ အစစ်အမှန်နယ်ပယ်ကို နားလည်ပါ! 
ကျနုပတူ စ္ကို င .ရှင္ဝူုကပ္ပ မှနန နားလည 


႔၉၀ | လျ ဥ% ၀၀၀၅၆ 
၆ အခန်း ၁ နိဒါန်း 


51 ပန်း တိုင် များ 


လက်စွဲစာအုပ် ခဓါင်းစဉ် တွင် ဖတ်ပြြထားသည့်အတိုင်း ပန်းတိုင်မှာ စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာ လွတ်မရြာက်ရေ- 
6 ဥ ညး န်းတို ၂ ) ဖ ရာ ဗ ရေး 


စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာ န်တ ချှမရပမ လွတ်မရြာက်ခငြ်းဖစြပ်း၂အခရြခံအားဖင္ခြ် ပငြိပ (5%-[ ၅ 
လူ 


ကာ န န ၀၅ စျ ဝ ဂ ဂ 4႔ ဂ 
င္ဝ ႕၀19) နှင့် အတွင်းပိုင်း (လူ . ၆ အခရြခံအဆိုးမြင်သွင်ပင်ြ်များအဖစြ် ပိုင်းခဒြးထားသဓော လက်တွေ 


သီ ငး အ ပီ ဝ မ နျူ ဖို ယ္က ျ န လျှ မျှ ဂ ခ် မျှ မ ဂျ 
လုပ်ဆဆေင်မှတွင် လူများကို မဝင်ရဓာက်စသေဓာ စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာ ချပ်နှဘင်မှမှ လွတ်မရြာက်ခငြီး ဖစြ်သည်1 


အခ ရြအန)! 


အတွင်းချပ်ချယ်မှများကို ကျတခ်လ္စားပီး၂သူ များသည်ပင် ရုန်းကန်မှတွင် မလုပ်မရှားဖစြ်နကေ (သည်ကို တွငမငြ်ရ 
သဓာကရဓြာင့် ငှင်းတိုသည် အခက်ခဲဆုံးဖစ််သဓာကရြာင့် ပငြပကန်သတ်ချက်များကို ဖယ်ရှားရန် ဦးစွာအာရုံစိုက်ပါမည်/ 
ထိုအပင် အမျိးမျီးသဓာဒီဂရီများတွင်ပည်ြတွင်းရးေတင်းမာမှများနှင့်ပတ်သက်သဘောအရင်းအမစြ်များစွာရှိသည် 
ကန်သတ်ချပ်ချယ်မှကင်းသဓာသူ များသည်ပိုမိုယုံကည္ပြမှရှိပါး)စွမ်းရည်ဖစြသစ်လည်းဤတူ ညီသဓာသူ များသည် 
စနစ်စၢါစည်းမျဉ်းများအတိုင်းကစားရန်ကိုးစားဆဲဖစြြ်သည်႔ 


ဂ္ဝ္ဝ ချြ ကျြ င ၇ မျ (ဂ ငျ 
ယမမ တညဆဓာကကာ ရူုနးကနမုတ္စင ဆကလက 


လုပ်ဆဓာင်နိုင်စွ _ရှိလာစဇေ န် ကူ ညီပေး ဉာ |စာအုပ်တွင်ပါဝင်ပါသည်/ အဆုံးစွန်သဓာပန်းတိုင်မှာ စိတ်ပိုင်း 
{ စုငစွမႈရှ, ရန် ကူ ညီပခေရန်အတွက် ဤ ညြ စွန နးတု နီး 
ဆိုင်ရာ သို့မဟုတ် ရုပ်ပိုင်းဆိုင်ရာ ခ်မြ်းခရြာက်မှနှင့် အတိုက်အခံများကို မကရြာက်ဘဲ တခ်လှန်ရေကဆောင်စီ ပဓါပဓါက် 
ရာ သူမဟု ဥးဆုငရော. နင ဘ ခ ဗှန်ရ 

လာခငြ်းဖစ်ြသည်! 


လူတတ်တမ်များများ စွဲစွဲမ၂မ(စွဲမ၂မစ္ပြဲမ(မ၂ဆုပ်ကိုင်ထားမိတဲ့ နည်းစနစ်မျိုးစုံရွဲ ကျရှုံးမှကို မငြ်ဖိုလည်း 
အရႈေကြတယ်; သူတူ ဆက်ပါးတွန်းအားပရင် အရငကန မတူတ့ ရလဒတွခေ ရလာလမ့မယၢ လကတွမ့မှာ ဒနညးလမႈ 
က္တ ၂ လား ယ 
တွဟော အရငကတညးက မျပေလင့ချက မရှခ္သူ လူ မငြိဖိုလည်း အရႈေကႆြပါ ယၤ နှစ်တွကေဒြလာတာနဲအမျ အမျး 


ဥ င မ် စ စဉ ကာ ကာ င ကားမ 
မျိးသဆာအုပ်စုတ္ဟော တူ ညီတဲ့လူ ယုတ်မာတွဆေီ အထပ်ထပ် လျခာက်လှမ်းဖို အတင်းအကပြတဓာင်းဆိုနကေ ပး) 
န ဆင္တူ . ခြ ပူ နး ဝ ၂ င . 


သူတိ့ရွဲကိုယ်ပိုင်အမှားတ္ဂကေနဧ သူတို့ရွဲရဆေက်ခဲ့တဲ့အမှားတ္ဂကေန ဘောကိုမု မသင်ယူခဲ့က [,ပါဘူ :- 
ုတူရွ ကုယပု လာ န သူတုရှရှမှ မ် သုး ရ န 7 ရြ ခြ (ဤ ၂) 


5၀151 


လူတစ်ဦးသည် စိတ်ဇၢ်လွတ်မရြာက်မှရရှိသည်နှင့်တစ်ပိုငြ်နက် ငှင်းတိုပတ်ဝန်းကျင်ရှိ အခြလူများကို လွတ်မရြာက် 
အဓာင် ကူ ညီပ:နိုင်ပီး]ဤလူများသည် စနစ်စၢါအခေစက်မှထက် မငြြ့တက်လာနိုင်သည့် အလားအလာရှိသတ်လည်း 


မ ဝ ရရိ ၉ ဉ ္ဆက 
လူ အများစုသည် င်းတို့အား ကူ ညီရန် က်ျမ်းမှတိုင်းကို လှန်လှတာက ၂မည်ဖစ်ြသဓာကရြာင့် ဆုံးရုံးသွားတဲ့ 
အကရြာင်းရင်းကို သူတို့မငြ်တွပေႆး၂အချိန်မဖုန်ြးတီးဖို အရေက်၂ပါတယ်႔ ဒါပမေယ့် သူတပါးကို လွတ်မရြာက်ဖို့ဆိုရင် အ 


မာ ကူး ၀ ၈ ဝ 
ငဆုး ကုယ္မကုယကု လွတ်မခြာက်ရမယ်# 
ခြ ရင 


[႔ဥငါဝ၀ | လျာ ဥ% ၀၀၀ဌ၆ 


[ဥ | ၂လျ၂၇ဝါ ဒဝ ဥ% ၀၀၀၅၆ 


၈ ဓဝဂ 
ခတေမနုဝငေ မူ လအစ 


ကြ ၅ ကာ. က အျ ကက န ဝ ဝု ရာ့ ( ဝ္သ ငး 
အလကားဟုထငသဘေသူ များထက မျာ်လင့်ချက်မဲ့ကျန်အဖစြ် မည်သူမျမရှိက ပ ပိုက်း၂သည်က လိမ်ညာပီး၂မကဥဒြဏပရြာလေ 
ငီ ပျ စို ရီိတားံးကိ ကျင်ခံ လ ရ မမကြီ ဂ ပျိုရ္ကြ့ 
လေ့ ယုံရလွယ်လဖေစြ်သည်# ပီး၂တတ့ ငါ |တုအားလုးကု ကျနခစတေ္အေရာတွထေမှာ အကးမားဆုံး လမလညမုကတဓ့့ ခတေသစကမ့္သာ 


ကံပါပဲ | 


ဤစာအုပ်တွင် [1၀႕၅ `//၀/] ႕ တွေးခဓါမှစါ ဇစ်မစြၢ မည်မျ နက်နဲစွာ လည်ပတ်နသေည်,! ငှင်းဇါ စိုးမိုးမှယာဉ် 


က စ တ မာမီး န္ဆ စီး) အင် စီ: ခ မာ ဂီ က) မျှပိုဒျာ က ချး 
များကား အဘယနညး! ငှငးတူအပခေ ထားရှသဓော စတပုငးဆုင ထနႈးချပမှ အတားအဆးများကု မညက္ခ္သသူ ချးဖျကနုင 


မည်နည်း, ဤကိုးများကို ချီးဖျက်ခင်ြ်းမပု၂ဘဲ မည်သည့်လက်စွဲစာအုပ်ကိုမျ ဖတ်ရှသူသည် သူ .အား ပထားသည့် 
အကံဥြာဏ်များစွာကို လိုက်နာရန် အလွန်ကရြာက်လန္ခ်နမေည်ဖစ်ြသဘေကဓြာင့် သူနှင့်တွဲထားသည့် မမငြ်နိုင်သဓာကိုး၂များ 
ဖင္ခြိ ချပ်နှာင်ထားဆဲဖစြြ်သဓာကရြာင့်; ဤကမှဘာမှမွေးဖွားသည်႔ ပခြဿနာဇဒါ နယ်ပယ် အပည္ကြ်အစုံကို သိမငြ်ရန် 


င င ကြာ င ငံ စ ကီ ဂေး က င္လ 
လုံလဓာက်သဓာ ခရြတစ်လှမ်း နဓာက်ပနြြဆုတ်သွားပါက |.~1/|% ဧၢါ သရုပ်ဖမ်ပုံသည် အစစ်အမှန် ဖစြ်လာပါသည်! 


ဝ ၂၂၂၂၂ ၂၂၂၂၅၅ ခါ ကျန်ခံခင်းါဇစ် 
အရာများကို အပည္ကြ်အဝရယူခငြ်းသည် မုသားနှင့် လိမ်လည်လှည့်ဖခြါးသဓာကမဘာတစ်ခုဇါ ကျန်ခံခငြ်းစါဇစ်မ 


ကို သိမငြ်နိုင်စရေန်အတွက် ပထမဆုံးသဓာ အရေကႆြ၂သဓာခရြလှမ်းဖစ်ြသည်႔ ဖက်ဆစ်ဝါဒီများအနနှေင့် ကျန်ုပ်တိုသည် 

ဘ ဇိ ရန ဝ ၁ ရကျုး ` ရ် ညြ များအနနှေင့ ကျနုပတူ 

ကသိကအကောက်ဖစြ်မှနှင့် ယိုယွင်းမှအခရြအနတွေင် နထေိုင်က၂၂သည်ကို သိသည် ဤဆုတ်ယုတ်မှဒၢဒါအစမှာ သဘာဝ 
မှနင္ယုယွငးမှ နတွေငနှုင္ဝု သကျ ညၢ# ဤဆု | အမျ 1 ၂ 

ဖစ်ပြီး ၂သာလွန်ကဆောင်းမွန်သဓာ အတွေးအခမဓ်များ ယိုယွင်းပျက်စီးခင်ြ်းနှင့် လက်တွဘေဝဇာ် ဝိညာဉ် ဘက်ခမြံးကို 


သည် လြ ရဲင်း စီးက် ဉ် ပင ဗမာ ည ဠာ ၉ 
ရူ ပါရုံနှင့် ဆက်စပ်မှ ဆုံးရုံးခငြ်းမှ အမစြ်တွယ်လာကာ လူ သားများကို ရုပ်သက်သက်ဖင္ခြ် သာမညဘက်ဉ် သဓာင်တင် 
ရ လည ၀ 


နစေခဲ့သည်႔ သညာ ဤအချိန်တွင် ပျက်စီးယိုယွင်းမှသည် ပိုမိုပငြ်းထန်သဓာအလှည့်အပရြာင်းတစ်ခုဖစ်ြလာပႆါး၂ရင်း 


အား ဘုရားသခင်ဇါသခေငြ်း သိုမဟုတ် နတ်များဓါ ဆည်းဆာ (ဝ ဒဝါ အဖစြ် ပန်ြလည်ရည်ညွန်းနိုင်သည်/ 


ရ ည ည အ် လြင မး ည စက မပသ ်ယဲ ည ဂ် စြန 

ကျန်ုပ်တိုသည် ကမ့ဘာကါးနှင့်ပတ်သက်သဓာ ကျန်ပ်တိုါဝိညာဉ် ရဧအမငြ်ကို ဆုံးရုံးလိုက်သည်နှင့် ကျန်ုပ်တိုသည် 
ဂြ ၂ ခီ ခန်ကြစစ္စြိငြ္ရပြ ခြခြ ဌာ မိးပြပါပ၆ဤ်သင်င် ၆ပပါယ်ဖင်ဆိခင်းကိ 

ကျန်ုပ်တိုပတ်ဝန်းကျင်ရှိအရာများကို လွဲမှားပီး၂ရုပ်လုံးဖတ်ခငြ်းဓ အဓိပပါယ်သက်သက်ဖင္ခြ် အဓိပ္ယပါယ်ဖွင့်ဆိုခငြ်းကို 
ဉ် န စင 


၅၉၅ ၈၀ ါမွင္ကာယြး ဝ ဓ ၈ ဉ် နဝမ ဓ 
ခံနိုင်ရည်ရှိလာပႆ၂ပျက်စီးယိုယ္ငင်းခင်ြ်း သိုမဟုတ် ဝိညာဉ် ရေးအမစြ်များ ဆုံးရုံးရုံမျသာမဟုတ်ဘဲ မိမိကိုယ်ကို ဖျက်ဆီး 
(ပြ ဖ ည် င အကာမွမ္ဘ် ၅ ၆. ၆ ဥ ငြ ဉ် 
ခငြြးဖစ်ြစဉ် သိ့ ဦးတည်သွားစမေည့် မုသာဝါဒများကို မိတ်ဆက်ပးခင်ြ်းပင်ဖစြ်သည်႔ တစ်နည်းဆိုရသတ် ဘုရားသခင်မ 
မျင ) ငရင ယး အြ ဂ ဉ္စ က ၂၂၅၈၉ င ငြ 
သမေီတွင် ကျန်ပ်တိုသည် သဘာဝအကဓြာင်းတရားကရြာင့် သဆေုံးနသေဓာ သက်ရှိကဲ့သို နှးကွေေသဓာ ဆွးးမရြှမှကို 
တွကေုံြရပီး၂ဘုရားသခင်သဆေုံးပီး၂နဓာက်တွင် အဆိပ်ဖင္ခြ် ထိုးသွင်းထားသဓာ သက်ရှိကဲ့သို့ လျင်မနြှပီး၂ဆိုးရွားသဓာ 
မကျေ ၂ရပး၂ဘုရား ုးပ၉း၂န ဝံ ; ရြ လ ကညပ ရှက္သူ လျ ~၂ဆုးရွား 


ယိုယ္ဝင်းမှကို ကျုတ္ဂရေလသေည်! 
မျ. ရည ချ ငြေ ည 


ဝိရာဂ မျ မြာ ၂ ၂၂၀: 
ထိုအဆိပ်သည် ခတ်ေသစ်ကမ့္သာအမငြ်ၢ သက်သက်မဲ့ ရုပ်တု ဉာဏ်ရည်ဉာဏ်သွေး! ဆင်ခငြိတုံတရားရှိ 
သခ စိတ္ဝဇ ခံယူချက်သက်သက်သာဖစြ်ပႆးႈ] ကိုယ်ကျိးစီးပွားသက်သက်ဖင္ခြ်သာ မဓာင်းနှင်နခေငြ်း ဖစ််သည်႔ သို့သစ် 


ဤအချက်မှာ- 


႔၉၀ | လဝ ဥ% ၀၀၀ဌါ၆ 


ဓု ဝ 
ခတေမံ ပါရာဒိုင်းါ မူ လအစများ ဝ္မ 


ဝ င ၈ ပျ 
သားကု ကျနတဘေတူကု အတငးအက|ပု မမာဆကတာ မဟုတဘူ ဝိ အပကု တစ်ခါမှ မတွမဖူ ဘူ | 
လျ 


န ဂု ဝ ၂ ၁၉ န ပုက ချ ငြ န 
လာမည ကျနုပတူက္သူ ကျန်ုပ်တို့်ါမိုက်မဲမှတွင် ကျုနုပတူကုယတုငက မတဆကပးေးခ့္သည1 


လျ ချး ၇၂၂ ၃ ဗ လျ ဂ 
အစမေပုငး ပျကစးမှပုစကု ခစားခ့္ရရသည) လှည့်စားမှတစ်ခုဖစြ်သည်/ 


ကျန်ုပ်တိုသည် ဝိညာဉ် ရရာကို မျက်ခည္ပြပတြာသွားပါ[)အာရုံစူ :စိုက်မှ ပျက်သွားသည်နှင့်အမျ လူ .ယဉ်ကျမှဆိုင်ရာ အတိုင်းအတာတစ်ခုတွင်ႈ 


မု ရု လျ ဂ ဂ ဂ ဂ င ဂျဲပု ဦးချ ပ ဝ မ ၃ န 
ပစ္စစညးပဓါတွ္ငင ကျနုပတူသ အဘယအရာအတွက သာလွနကဓောငးမွနသ္သသဓော ကုးကားမှဘဓောငကု ဆုးရှးခ့္ဓရသည1 


| မျု န န္ဆ ချိုး ရှ 
လာက မှနသဘေေအယူမှား သည ဖစ်ြ အဆပကု ယူ ငေ 


ကႆြးစွာသဓာ ပဓါထွန်းခငြ်းဟု တွေ့ းထင်လျက်; 


ဝ (မျ ဝဂ (ချြ (အိုပီ ရှ ရှ အီ ရှ ၂ ကက ချ စ (ဂျ လျး 
ထိုအချိန်မှစရ် အဆပသည ကျနုပတူဓၢါ လူ င အဖွအစညး၈ၢ သွေးလညပတမှစနစအား အသုံးပုရြဲ ပျကစး 
ဝု (ချြ ဒျ (က ဦျူြျြ ဝ ဂ ရ ချြ ရ 
စနေငသည့ နရောတုငးတွင သူ ကုယသူ ဟပူဆဓာငပနခေးခု္သသည ပီး၂တတ့ အဲဒါ 
၃၉ ဂ (မျု (ရျပီး မွစု . အငူ 
အဒကတညးက လညပတနတော မူ လအဆပကု ည္စှနလုကတာ 


မိတ်ဆက်ခဲ့သည်မှာ ကဥြမင္ခြဲခဲ့ပ(ဖစ်ြပံး၂ထိုအချိန်မှစရ် လုပ်ငန်းစဉ် များ ပဓါပဓါက်ခဲ့သည်/ 
ဖစ်ြပငါလာရခငြြးကို စံအဖစြြသတ်မှတ်ပီး၂လူ နည်းစုဖစြ်လာသည်! 

င င | င ဂျ ကျေ လ ဂြ 
မငြြ့မငြ်သောအမှန်တရားဖစ်ြခငြ်းဟူ သဓာ အယူအဆအချိုကို ဆက်လက်ထိန်းသိမ်းထားနိုင်ဆဲဖစြပီး၂ယင်းအချက် 

ဝ ချာ ဂြ န မျ ဂျ င ၂၂ င 

ကို ပနြလည်အသိအမှတ်ပုြကာ လူ . အဖွဲအစည်းကို စစ်မှန်သဓာစနစ်ပနြြလည်ရရှိရန် တိုက်ပွဲဝင်နကေ ဆဲ 

ဂျ င ၂၂၂၀ ဓ စြ 
ဖစြြသည်/# ဒီနင့ ဒီတာဝန်က ငါတို့ ဖက်ဆစ်တွဆေီ ရဓာက်သွားပႆြ 

သို့သစ် ပနြြစဉ်းစားကည္ကြ်သဆစာအခါ ဘယ်လဓာက်ကဥြပါြလဲ႔ 
အဆိပ်သည် အခခြခံအားဖင္ခြ် မ ်ကဲ့သို့ ထင်ရှားသည်ကို မိတ်ဆက်ခဲ့သည်! 


ဒျိပစိရ ရှ ဂ ကျြ ဒ လျှ ၂ ချ င ဝ ဝ 
ကျုနုပတူဓၢါ ကမ့္သာ့အမငြ်သည် ယနမ့ကျင္သုးနသေည့္အအရာနှင မတူ သညမှာ အမှန်အတိုင်းကမ္သာအမငြ်ကို 


(မျ. ချြ င ၈ (မျု. င္လ င (လ [ျ ချြ ဝဂ ဓ 
မည်သို့ပနြ်လည်တည်ဆေက်လိုသည်ကို မငြ်န္ရေသတ်လည်း စနစ္ဟဓာငးသည ဤအဆိပ်ဖင္ခြ် ဖနတးထားသဓော 
ပ ဝ ဂ ဒ ဂ မျိုး အဒီ ကါ လျကျ ချ (ဒရ မူ စ္လ ပျ န ငံ 
မုသားလဓာကအမငြ်ကို ဆက်လက်တည်မါ၂စရေန် စတဝ၀ငစားနသေဓောလညး ငုငးသည သူ ကုယသူ မရပတည 
နိုင်သာကရြာင့် လိမ်ပရြာတာ# 
ရရင 


ဝ မျူ (ဂျိုက် ဦး. ကး အကဲက ပျ 
ထိုအပငြ် ကျနုပတူ တုကပွ္ဗွ၀ငနသေဓော လဓာကအမငြ်ကိုလည်း ထငရှားစသေည 


ခတ်ေပိုငြြ-၀/~/% ကမှဘာကႆြ၂အကရြာင်း ငါတို့ယုံကညြြဖိုပရြာနတောမဟုတ်ဘူ ဝိ ငါတို့ယုံကညြြဖိုပရြာနတော 


ဝု ဝ ချ န် (မျ ဝ ချ မျ 

လူ .သမုငးရွ မျးဆကတွခေ ဘယအချနအထ တဓေကလျတဓာက 

ဂျ ချ ဂဂ န င (မျို. ဇ 

မိတ်ဆက်ပႆး၂ရုပ်ဝါဒီအဖစြ် ဆကလကတ ရှိနပေါသည်# 
(မျင. ဝ 


~ 
ဝ ဝဂ ပျက ပ ၀ ကင စီ ချြ (ပျ 
ထိုအဆိပ်ကရြာင့် ဖနတးထားသဓာ ခယူချကနှင့ ယုယွငးမှုတူသည ယခုဖစြြနပေႆ၂ဖစြိသည်! 


၈. ဓ ဝ ဂ. ဝ (အျ ချ ရ ဗ 
မကွယလွနမက တညရှခ္သဘော ကျန်သမိုင်းကရြာင်းများကို ဖတ်ပြခဲ့သည်# 


ဘုရား! 


င် ပ ဖု ~ ငျ ဓ (အု မပါ ချြ 
တစနညးဆုရသဓော သငသသမျ နီးပါးသည် လမညာမှ! ကႆြမားလှသည်! 
ဝ ချ [ချ ဝ မ လျ ပြ ဝ္သ လျ 
မုသာစကားဟာ မျိးဆက်ပဓါင်းများစွာ လူတွကေု ထပ်ခါတလဲလဲ ပရြာခဲ့ပီး၂ဒါဟာ လိမ်ညာခငြ်းပါပဲ# 
လူ ဓ ဝ မျ င. ဏိ င္လ 
အဲဒါက ဒနမ့ သူတူနထေငပုက သဘာဝကျတယလူ လူတွကေ ထငစတေယၤ1 
၈ ဓဓ ဂ ရျ ဝ ဧ ပျို င (ပျ 
ပျက်စီးယိုယွင်းခငြ်းါ ရလဒထက သမိုင်း အပုခြ၁ဘဓာဆတောင်သဓာ ထုတ်ကုန်တစ်ခုဖစြြ်သည်# 
ဂ ဂ ဝ ဝ မျကာ ချြ ဂ ချြ င ကု အြ. 
လိမ်ညာခငြ်းသည် လူတူကု လွတလပသည္ဟု ထငစသေည! လကတွမ္ဝွေင ငှင်းတို့ရှိသစာအခါး 
ချိူ 


(၂ ဝ္ဝ ဝ ဓ ဝ ချ ဂ. င ဝ ဂ 
ကျနခပ ဓိ |မမကုယကု ဖျက်ဆီးခငြ်းသို ရဓောကသဓလမႈကု လျခဓာက်ပါ# ပုး၂တမ့ ငါတို့က လမနတော 

အျ ဂ ပ ရူ (ဖျ { ရီ န္ခ | မ ချြ အီဗာ 
ချငြ်းချက်မရှိ လက်တွအေားဖင္ခြ်ႈ အားလုးသည မွကတညးက ပေ က်ဖွားလာက၂သည်! အနညးငယ 


ဓ ၃ ဂ 


ဂ န န ၂ ချိ မြာ လျ! ဂ ဇ ၈ ၅ ဓဓ နီ နှူ န 
ငးကှ ဖေထုတရ. စမထားသဒေလညး အနညးငယမျသာ ငှငးကု အပည္ကြ်အဝ လွတ်မခြာက်ရန် စမနုငသးေးသည1 သင 


႔၉၀ | ၂~လျ၂၇ဝါ ဒဝ ဥ% ၀၀၀၅၆ 


ဒီလိမ်ညာမှကနဒေ လုံးဝ လွတ်မရြာက်သွားပ်ြလိ့ ယုံကည္ပြပႆး၂ရင် ပန်ြစဉ်းစားကည္ကြ်ပါဦး/ မင်းရွဲ ဆန်ကျင်ဘက်တွခေ 
င 


ဝ ဂို ဒျဂ်ြ မျ? ဒ် ဂ ဂီ (အြကာ. 1 [ချ ဂြ န ရီ ဒ 
ကု အပတြြ်ရှင်းပစ်ချင်တဲ့ စနစက မွ ဧကတညးက ထည္သွငးထားတ့ ဆင်ခငြြတုံတရားတွကေရြာင့် မငးရွ လုပရပ 


တွကေို ဆုပ်ကိုင်ထားဆဲလို့ ဖစ်ြနိုင်ခရြ များပါတယ်! `%/[၇ [၉ [၃၅၉ မှအစပုရြဲ လူ သားအားလုံးနှင့်အတူ နာက်ဆုံး 


င င င္လ (က မျို ရှ ချြ ၈ ဓ္ဝ င ဗြ စ ချ 
တွင ပျကကျသွားသညအထ ငငး ထာဝရတည်မါ(၂မှအတွက် မှခုအားထားနရေပ သည 


မျး ဝ္သဂု ချ ချ ~ ချ လျ ရှိ မျက ၀ (မျူ 
မငးသသမျဟာ လမညာမှၤ မငးတစသကလုး ရဓောငးစားခခ့ရတ့ လမညာမှ! မငးရွမဘတွခေ အများဆုး၀ယခ့တ့ 
ဝဂ (ချြ အျ ဝ့ ၀ မမရီ မာင မး မ န္ည ဝ္ဝ န ဝ္ဝ 
လမလညမှၤ မငးရွအဘုးအဘွားတွခေ အများဆုး၀ယခ့တ့ လမညာမှၤ န္ခ သူတူမဘတွေ အရငက သူတူမဘတွရှေ့မ့မှာ 
ကု . ဂြ လျို. ၂ ကျဲ 


ငှင်းတိုနှင့် အခြ မျိးဆက်များစွာအတွက် မမှားပါနှင့်; ယနငျေန်ုပ်တိုကိုယ်တိုင်တွနနရေသဓာ ကမာ 


ဂ ဓု ဝ ဝ ချ ချ င ဒာ ဝ 
ကါးနှန်အခဓြအနသေည် မကဒြသးးမီက ဖွံဖိုး၂တိုးတက်မှမဟုတ်ပါ# ငုငးသည ငှင်းစရစာဂါလကခဏာများ ပု 


စဝ 


င ဓု ဌာ ဝ ငံ (ပျ ပျ လျ နာ 
ပငြ်းထန်လာကာ မကဥြသးးမီက အဆင့်တစ်ခုဖစြြလာနိုင်သစ်လည်း ငှင်း မူ လအစမှာ ပငြိသစ်တဆ်လှန်ရေမ 
၀၈ ဓ င ချ [ချ ငြ ဝ ဂါ ဂ ဝဂု ရှ ဉ် 
တုငမ ကာလအတန်ကဥြပင် အမစြိမှ ဆင်းလာခဲ့ခငြြ်းဖစ်ြပြီး၂အဆိုပါဖစြ်ရပ်သည် အဆိပ်ဒါဆိုးကျိးများ ပျံနှမှစ်ါ 
ဓ ဂ | သျကြက္မ ဂျိူရြက လ သီ ဒ ၀ ပ င ဖြီ လျ ကို ရှ ရှ လျာ ကိ 
သီးခခြအဆင့်သစ်တစ်ခုဖစြကရြာင်း မှတသားထားသဓာလညး! ကျနုပတူဓၢါ လူ မုအဖွအစညး အငစတကျ ရငး 
ဓ ချ မု ဗျပြ ).ဗွကုြ န မျ ဇ လျ ဓ နျ (ပိုင် ပျ 
များမှတဆင့်ချီတက်ခငြ်း ါလက်ဝဲအယူအဆကိုသင်ပနြစဉ်းစားနိုင်သတ်လည်း! ဤချီတက်ပွဲသည်အဖွဲအစည်းများ 
တွင်ရဓာဂါစါပထမနရောမှမကျန်းမမာဖစြြကရြာင်းပရြာကဥြးခဲ့ပီးရှင်းသည်ရတောဂါစၢါအစွန်းရဓာက်အဆင့်ကိုဖတြ်သန်း 


ရန်ခွင့်ပုဒြာည် ထိုအပငြ် ကျန်ုပ်တိုါလူ စ အဖွဲအစည်း ကျန်းမာနပေါက လက်ဝဲဝါဒသည် မည်သည့်အခါမှ ပဓါထွန်း 


န ၈ 
မညမဟုတပႈ 


႔၉၀ | ၂လျ၂၇ဝါ ၅1 ဥ% ၀၀၀ဌ၆ 


ဝ ချြ (အ ကု ဗျ 
ငါတို့ ဘယလု အဆပခတခံခဲ့ရသလဲ! ၁၁ 


န္ခ ဂ ၃ ဂ စှ ဂ ပ ဝ ဝ္သ င 
ဒါ ကရြာင့် ဒီဇစ်မစြ်ရ္ရဲ နောကကွယက အခရြခံသဘဘတရားတွကေို အခုမှ သလာရတယၢၤ 


ဝဂ ဝ ဂ (မရက စး ရ ဂ အက. 
အဆပဆုတာ လထကတွသေဘဘခအရ အဆပသင့ခုတာကု သုံးသပ်ကည္ဖြ်ရအဓာင်; ကျနတဘေတု 
(ပျ ဝ ဇာမ : မွ င ဖြ 


အ ရ်ကျွန်ပ်ဆိခါးခံ ဂ (၂ ကီ လာကြ င ဒီ ကျက 

ကမ္သာကႆး၂အပဓါ ကျနုပတူ၈ၢ ခယူချကသည မည်သို့ပရြာင်းလဲသွားသည်ကို ဖဓ််ပြခဲ့သည် 
(ဃ ဒ ဒျ) (အ ပ ကူ စှ မျ ဂ 

ကျနုပတူသ မုသာဝါဒကို မညသူ၀ဝယယူ ရ် အမှန်တရားအဖစြ် လကခခ့္သနည#း1 


၅ ကျြ ဦ ဗျ စာ ဂီ မဝ ၃ 
အချကအလကမများနှင့ၤ နောက်ဆက်တွဲဖစ်ြခဲ့တာက ဒလုဘ 


ငရ ဦး င္ဝ ချ 
ကျန်ုပ်တိုသည် သုတသေနပု (ပုံး ပညာရတွင် လိမ်ညာလှည့်ဖဥြးမှများ; 

ရက္တင. ရက္က က္လြင္ရကိ ညျ မြ ငြ င င င်ရ 
နှင့် အုပ်ချပ်ရး ဤဥပမာတွင် အလွန်အရေက်း၂သည်မှာ ပညာရႈဆိုင်ရာ အစိတ်အပိုင်းများဖစ်သည်႔ အခုခတ်ေမှာ လစ်ဘရယ်တွဆ်ီ 
က ညည်းညူသံတွ ကြးရလိမ့်မယ်( 


မကငေင်းသဓာ ဝါဒဖန္ခြိခင်ြီးနှင့် အယူ ဝါဒဆိုင်ရာ အစုလိုက်အပုံလြိုက် 


စ 
ဖြ 
ဥ 
ဂြ 

ပကီ 
မ္လ 

ဗိ 

ငြ 
ဂ 
ဂွ 

(၉2 
ပ္ပ 

(ဝာ 

_ိ 

မ 

ဂေ 
ပြ 
(ဒ 

(ပ္ကာ 
ဌ 

ဉာ 
ပ္ပါ 

ဆ 


အခရြခံသဘဓာတရားအရ အရာများသည် ပညာရနှေနှင့် လူ 


အတွက ကႆးကးမားမား မှီခိုနရေသဓော အရာများ! 


ချို. ၂၅ န ၆ပဌသည်းငါဠ်ပ် ဆိင် န္ခ ရ စါ "အဆိ" (မီကာ ၃ 
မညသုပငဆုစကောမူ လစဘရယများသည ၉ ါဒနင့ အယူ ဝါ ဒဆုငရာ ဝေး ဟာရများကု ပညာရေး အဆုး ကေကကျစသဘော ရူပပု 


များအဖစြ် အသုံးပုြလိမ့်မည်, 
ဂြ 


(ဒျ ယျ ယပ ~ ကါ ကြက. ဝ ဂ 
ခတ်ေသစ်ကမ့ဘာ့အမငြိနှင့် ဆန်ကျင်ဘက်ဖစြြသဓာ မှငြ်တင်ပးသည့် မညသည္အရာအတွကမဆု လူ မှရေပု ခင်း | 


ရန္ကန အကြီ (ပ 
ထင္ဝေရျါ့ခငြီးမှာ ယနဓခေတေတွင ပျန္သေဘေ စနစ်တစ်ခုဖစြြ်သည် 
န ဂ (အျ ဝ 


လူ . အဖွဲအစည်းအတွင်း အဆိပ်အတောက်များ ဆက်လက်လည်ပတ်နစေရေန် ပညာရနေနှင့် လူ မှဆက်ဆံရႈေးကို အသုံးပု၂သဓာကရြာင့် 


ကီု. ဝ န ဗျူး ဂျ ဂ ကျြ ဂျ. (မီ စ 
ကေကကျစသဘအကျးသကရဓာကမုရှသည1 ပညာရနေနင့ လူ မှ ေးဆက်ဆံခငြ်း န ယငးတူသည အဓိကသွေကရြာများဖစြြသည်! 


ငါတို့သည် လဓာကီပညာနှင့် ဥာဏ်ကို လွန်မရြာက်သည်ဖစြန္ပါး 
(ပညာကတေငးကတေငး မပည္ကြ်စုံသရင် အားလုးကု အဆိပ်သင့်နဆေဲပါ# 
င 


င ဂ ၃ ဝ္သ ဝ ၃၀ 
သေကသဘသူသည မပည္ကြ်စုံသဓာ အသပညာကု ရသက္သူ! 


ဂ ၃၃ ဝ ၈၃၀ မျို င နံ ီဌကိမီခ်အားထား င ဆွး ဝ နာ န 
အဆပ မမကုယမမ တည်မါြစရေန်အတွက် မုသာ၀ ဒကု မှခုအားထားရသခော စနစအတွက မညသည္အရာက ပုကဓေငးသနညး1 


ဒျ နး ဂ ရှ (မျှ ဂ (လျ မျှ ၀ ) မုဒု န 
အနှစ်ချပ်ပရြာရလျင် ဆွေးမရြှန္သသေဓာ လူ _ အဖွဲအစည်းသည် တစ်က်မြံတွင် ထိုးသွင်းခံခဲ့ရသည်႔ 
(ညဲ ရှ 


နှ မျု ကျြ ၈ ၅၅ ဝ္သ ဝ ဂ ဒု ဒ. န ဝ 
ပညာရနေနှင့ လူ မှဆကဆ ေးမှတဆင့ မျိးဆက်ပဓါင်းများစွာ သူ အေလုလု ရှငသနနခေ့သဘော အဆပတစခုနှင့ ဤအရာသည် တလုတလား 


ဂ င င 
လုပ်ဆရောင်ခဲ့ခငြ်းကရြာင့်ႈ 
င ဂ င္လ ကရင ၇ ငာ ဝ္လ 
ကယောင်ကတမ်း အခရြအန6  တစ်မျိးအဖစြ် သမိုင်းတွင် ကျန်ုပ်တို ထာက်ပ နိုင်သော ဘာမျမရှိပါ, 
င 


န မာ န ကာကာ မျ င 
လူ . အဖ္စအစညးကု အတင်းအကပြ် လမညာခုငးစသေဘော ပငြိပဖစြြရပ်မှ; 


သဘာဝအတိုင်း အပုခြ၁ဘဆာဆရဓာင်တဲ့ လုပ်ငန်းစဉ် တစ်ခု ဖစြြ်တာက ပိုပီး၂ယုံကည္ပြ်စရာပါပဲ႔ ဆိုတ့ 
န္တာ နီ ချ မျ ပျု - ရ့ မ ဂြ ငီ ဂြ ၀ ဝ မ န စိ 
ဤလိမ်ညာမှက်ီး၂သည် ဆက်လက်တည်ရှိနပေါး၂လူတိုင်းက "အမှန်တရား" ကို သိသည်ဟု ထင်မငြ်က၂သည်/ 
ရစ 


မှ ဒါက) စာ ဗျ ဒ ပြ. ဂ စ ရာ ဒကာ က န 
လူတစဥးသည ကလးေးကု သူတူသသ ပ့္အတုငး ပုစြုပျိုးထတာင်ပေသည့် မဘများက မွေဖွေားလာကာ ကလနေးသည တစနညးမဟုတ 


တစ်နည်းဖင္ခြ် ကပငြ်းလာခငြီးဖစ််သည်# 


စ 9 ဂ ဝ င ၈ လ ဝ က ပ 
နေကတစခုက အဲဒီဖစြြ်စဉ် ကၤ ထုနေောက ပညာသင်ကဥြႈရန် လူကု နှငထုတသည, 


႔၉၀ | ၂~လျ၂၂၇ဝါ ဒဝ ဥ% ၀၀၀၅၆ 


ကျ ဒ) ကျိုကြု ဂျ ဂ 
၁၂ အခနး ၂! စံတပုံငးဆုငရာ လွတ်မရြာက်မှ 


မု ဂျ ဓ ကျး င 
ပဓါင်းသင်းဆက်ဆံ 


နးမလိဂဲးဒါ လက္တ ၂၀ ဏာ ရွက. ဝ စ (နု ဂျ ချို (လျ 
ပုံ ဒလုပဲ ဒါက သူ .ကု တစနညးနညးနဲ ပုံသွငးတယၢ လူသည သူ .ကု တစနညးမဟုတတစနညး ပုံဖစေရန် ပံ့ပုံးပးသဓော 


လူ . အဖွဲအစည်းတွင် ကါးပငြ်းလာသူဖစ်ြပီး] သူသ ် သူ .အား ဆိုးရွားစွာ ထိခိုက်စခဲ့သဓာ အရာအားလုံးဇါ (လဒ်ဖစ်ြသ ် သူ ဇ၈်ပန်းတိုင်များကို 
စဖ္ဆိဗ္ဝညးကအွငတြာပြးလှာဘူ၉ြမးဘုသညးသူ မား ဆိုးရွားမွားတခ ၀၉ ရာအားလူးဇရၢ ည္ခ္သူ နးတုမျေားက 


ဝ ဂ ဥိ ဂီ အကမ ၆ ညက်ပါ ၆ က လရဲ ရေလ ရ မျး ၂ က ၈ ရာ့ 
လုံကလျောကနသေညံ့့ ဤလူ . အဖွဲအစညးတွင ဆကလကပါဝငနသေးေးသည# နဓောကဆုံးတွင ထုသူသည ကိုယ်ပိုင်ကလးတစ်ယဓာက်ရှိပႆး၂သူတိုသိ 


င္လ ဝ ါ င ချး င မ န ဝ ပျူ 
သည့္အအတုံငး ကလးးကုံ ပုစြုပျိုးထတာင်ပဧသည်႔ သံသရာက ပနြြစတယ်! ယခု မုသား မုသာဝါဒ ယုယွငးမှနှင့ သခေငြ်းတရားတို့ဇါ  သကသကသဓာ 


`ရုပ်လဆာကအမငြိဖင္ခြ် အဆိပ်ခတ်ထားသဓော ဤဖစြ်စဉ် ကို မငြ်ယဓာင်ကည္ငြ်ပါၤ ဤဖစြ်စဉ် ကို နျုးဆက်များအထိ ပနြြလည်မငြ်ယဓောင်ကည္ကြ့်ပါး မင်းအဲ 


ဒါကို စိတ်ကူ းကည္ဖြ်ဖို မလိုပါဘူ : - မင်း အသက်ရှင်နတောလား! 
1 နံ ` ပ 


အဲဒါက ယနကျေန်ပ်တို ရင်ဆိုင်နဧ တဲ့ တကယ့်အဖစြိမှန်ပါပဲ အဓာင်မငြိသော အဧစေစက်ခငြ်းစါ နျးဆက်များသည် လူ _. အဖွဲအစည်းအပမရိ ပိုမို 
နင့ကျနုပတူ ရငဆုဇနရေတ့ မ မှနႈ တာ ကျးသကများသည လူ အမွ င မု 


မွ စ္လ ဂ ရ န္ဆ စ န. {က္မ ကအ ဥက ဘာ မျန္ပက္စာ ဂို ဂ ဂရ 
ဆုံးရွားသဓာ သကရဉောကမှများကု ဖစ်ြပဓါ |စသေည့ ယုတ္ဝတနသဓော အဖစြြအပျက်များကို ဖနတံးပဒးသည့ မျိးဆက်များဖစ်ြပီး၂ယနကျေန်ုပ်တို့ 


ဝ ၅ ဝ 


ဝ ၅၉၈ င် (ဒါက မီ ပျ 
ကုယတုင တွရှေရသည့် အခရြအနမျေား! လူ အနညးငယသည ပခြသနာကို ဖေထုတရ`း 


င့ ရ 


ဝ ၅ ၉၃ ပျို ရ ၈ ၅ 
အဘယ်ကရြာင့် စံမိနုသညကုံ ယခု သင်တွမေငြ်နိုင်သင့် 


ဝ ချြ 


ငြ (မျ အျကီး ကြာ ကက္ဘူာာ ဝ အါ အိပြီး 
ပႆီးလူ နညးစုသည ကျနုံပတ္အားလုံးနင့ ချတတွဲထားသည့် မမငြိနိုင်သဓာ ကိုး)များကို လွတကငးရႈး 


ရး ိဉာဆက်လိက်သည်အချိန်န စျ င (အ. ၆ ၈ 9၅ ဇ မ အကို 
အဆပကု မတဆကလုံကသည့်အချနစါ မူ လအချကကတညးက ကျနုပတ္ဝွင အဆပစါအထွတအထပကုံ ကီး ကျယ်သဓာ ဗျာဒတတာေ 


တစ်ခုအဖစြ် လုပ်ဆဓာင် သေဘာ တ္ဂေးခဓ်ါ င်ႈ ဝိင င့် ဒဿ ပု င်တိုရှိက ပႆ] င်းတိဲ့သ ပ် အဆိုပါ စိတ်ကူ းယဉ် အခရြအမစြ်ကို ကဓာက်း က်း 
ခု မ ငျ ခ ရရေး ုပ္ညညာရှငတူရှ! ဦီးရငးတုသ္ညအ္အ္သူ (ချိပ်) စ ချက်ချ 


ဝ မှ ရ ဝ ၅ ကျြ ချူ ၂၂ ၂ ဂ င ခြ ဝဂ် ၂.၅၈ ရ 
အတုငး ကမ့္သာက (ကု ပုံဖပေပဒေသဓာ မျးဆကများထက သငအမှနတကယပင သင့ကုယသင ဉာဏကဓာငးသည္ဟု သင်ထင်မငြ်လိမ့်မည်! ကဓာငး 
ဂ န ချု မ ငု 


ရည္က မျ ၈ ဓဝ္ယ ကီ စငင ဝ ကာ ရင္မ ကျို 
ပ်ငါ |တုက သူတုံထက ဉာဏမမနုငပမေယ့ ဖကဆစတွကေ ငါတဲ့ ရပတညနတေဲ့ နရောမှာ သူတံ့ရွဲ ပဏာမအမှားကုံ ဖစေထုတၤ 


လိပ် ငင်းဆနဲအဲနှစ် 
မှာ သူတ့ ခဲ့လူပဲ1 ငင်းစါအနစ်သာရ 


ချြ ရီ ပ်ငါဒီမှားါ် စ်ပါး အဒီ င စြ စျ ၆ အရာ ဒက အျ ဓ ၂၅၂၅ 
အရ ခတေသစကမ္သာသည ရုပဝါဒံများစါ ရာစုနှစပါငးများစွာ ကီုးမှားသဓာ ပႆးမမရြာက်အတောင်မငြ်မှတစ်ခုမဟုတ်သမာ်လည်း သင့ျာမတံ-ကယလ 
ရုပ္ရ. မြ 


ညီမျခငြ်းအစတွင် ပုလြုပ်ခဲ့သဓာ အရႈေကီ၂သဆအမှားတစ်ခုဇါ ရလဒ်ဖစ်ြသည်# သင့်ချာပုံသနေည်းတစ်ခုတွင် ၂ နှင့်ညီမျျညည့်အဖရြမှားရသည်ဟုပရြာ 


ပါ- သင်မည်မျစမတ်ကျပါး၂ကျန်ညီမျခငြ်းကိုမည်မျမှန်ကန်အဓာင်ဖရြရှင်းနိုင်သည်က အရႈမေမကႆါးပါ အဘယ်ကရဓြာင့်ဆိုသခ်ကနဦးအမှားသည် အဖရြ 


ဂျ ချူ ကျြ သဒ ၆ မက ၄ ကူ ဂ ဖျ ညြ | အကျက် (အှာ က သျ ဇ 
မှန်မှသွဖေည်မှကိုလုပ်ဆဓာင်မှတစ်ခုစီတိုင်းတွင်ကီး၂ထွားစသေဘောကရြာင့်ဖစြြ်သည်႔ ညီမျခငြ်းခ််လုပ်ဆဓာင်ခဲ့သည်# ကျနုပတုသည လွနခဲ့သဓာ ရာစုနှစ 


၇ 


များစွာက ကျန်ုပ်တို့ါအမှားကို ကျ းလွန်ခဲ့ပါး၂ဉာဏ်ပညာရှိသိပ္ယပံပညာရှင်များ တွးခဓါရှင်များ; ဒဿနိကဗဒေပညာရှင်များနှင့် ယနကျေန်ုပ်တိုသိထား 


ငိ 


ဝ့ သ ကျပ ခက ခဲ့ပီး ပေ စ္ပ) င င ကဏ မျ န်း စ 
သည္အတုံငး ကမ့္သာက(းးကုပုံဖေေပနးသူ များအားလုံးသည ထိုကနဦးအမှားကို တည်ဆဓာက်နကေ ၂ပီး၂ထပ်လဓာင်းဖရြရှင်းချက်တစ်ခုစီဖင္ခြိ ငငး 


မီး ယ ရီရ ၂ ဂ ပ္ပ ဂ ဓ စျ ငင္ဆငငံ င ဂြ 
တံ့သည ကျနုပတုကု ပုံမုဝဂေကွာအဓာင ဆွဲဆဓာင်နကေြြပါ သညၢ# ကျီးကရြာင်းဆီလျဗ်သဓာ ကောက်ချက်ဖင္ခြိ အမှနတရားကု! 


႔၉၀ | ၂လျ၂၇ဝါ ၅1 ဥ% ၀၀၀ဌ၆ 


ဝ ဂ ဝ မ ၈ ယ္က မ န 
ငါတို့ ဘယလု အဆပခတခံခဲ့ရသလဲ! ၁၃ 


စ ပျ န အပြ ဝ ဂ ဂ ပ ဦ စ္တ ဂျ င န မွ် စ 
ပငြိပအရင်းအမစြ်မရှိခငြ်းမှတပါ ဝိ အဆပသည သူ .ကုယသူ ကႆးထွားအစာင်ပုလြုပ်ရာတွင် အလွန်အဓာင်မငြိခဲ့သည့်နဓာက်ထပ် 


၂ ဤ ရျ ခာ က 


အကရဓြာင်းရင်းဖစြ်သည် နး ရှင်းသည် ပဓါထွန်းခငြိးတစ်မျိးမျိးကဲ့သို့ ရည်ရွယ်ချက်ရှိရှိ တည်ဆဓာက်ထားခငြ်းဖစြြသ ဉ် ၂ သိပုပံပညာရှင်များ 


ကြ မျက ပရ ငး ဘ ၃ ဝ စျ အါ ကစီ က ဂျ က္က မိ မ နု ၈ 
က သူတူထငထားသညများကု ကုသရန ကိုးပမ်းနသေကဲ့သိ့ ဖစ်ြ်နသေဓာ်လည်း ယငးအစား ငှင်းတို့ကရြာင့် ရောဂ ကု ဗုမုကဝေငးမွနအတေင 


ပုလြုပ်နခေငြ်းဖစြ်သည်/ 


ငီ က. ငံ ငင်းစါရပ် ပ ငန မကြာ. ခရ 
ပုံတစ်ခုလုံးကိုကည္ကြ်ရန် ငငး ရှပထွေသေအသးေးစတအချကများနှင့ အလုပ်များလွန်းခငြ်း; 
ဂ 


ဒါပမေယ့် သူတိုဖစြြခဲ့တဲ့ ယ်ပယ်အပည္ဖြ််အစုံကို ဘယ်လိုမငြ်! င်မလဲး 
မ့ သူတူဖစခ့တ့ န မအစုကု မု 


ပိုကႆးတဲ့ နယ်ပယ်တစ်ခုရှိနတောကို ပတြာ်ပတြသားသား ငငြိးဆိုလိုက်တဲ့အခါ 


ဒိဋဌိဖင္ခြ် အစပုရြဲ ဆိုရသတ် အမှန်တရားဇၢ် ဝိညာဏရူ ပါရုံး 


အဲဒါကို မွေးပါ၂လက်ခံႈ စည်းကမ်းနဲဲ လိုက်လုပ်တယ်! 
မွ ယ 
ထိုကရြာင့် ငှင်းငါရရှေည်တည်တံ့မှကို အထဘောက်အကူဖစြစသေဘေကရြာင့် ငှင်းတိုသည် အခဓြခံအားဖင္ခြ် အထီးကျန်နခေငြ်း! 


ဝ ဝ ချြ စ ချ (မျှ ဝ သျ ချြ ငီ ဂ 
ထက ရရာင သူတုသည လကတ္ရဘေဝတူင သူတ့ကုယသူတ့ လွတလပသည္ဟု ယုံကည်ြ်ကြြသည်! 
: ][ { ဝ ဝ | မင သျ 1 1 ဝဲ ပ 


ဝ ည နာ စ မည္ဆို ခာ 4 ရး စှ ဂ စ ရ 
သူတူရူ ကျနစနစ တညတ့္အတေင လုပ်ပီ[၂တစ်နမှှော ဘယအရာက အပဝြာ်အသတ် သတမလၢၤ 


ဂ ဏမ ၅ ရ .ဒရက္မ္ဘြ ြန္လည်စိုးထိအဲခ်ိန်တင် လေ ငြ် ခံငါင်းထဲိ န 
ကီးစွာသဓာ မုသားကိုဝယ်ခ ခှ ငငြ်းဆန်သဆာသူတို့သည် အဘယနညး ထုအချနတွင ဒ) ၂၂ သည ငငး ခေ ငးထသူ ပန္ခြဝင် 


ဇ နံ 
လာမည်ဖစ်ြသည်! 

အငု ဂ (ပျိ ရ် ဦး ဝ န 
အင်အားအပည္ဖြ်နဲ အာဏာရှငဆနတ့ သဘဘေသဘာဝ၀ကု အတိအကျပသြပါ |] 


ဦ စာ. ၈ ဝ္သ န န င (မျ ယင မျ မ္တ နာ နဲ 
ရှငးသည ယင်းဒပြံစင်များကို ရင်းခါ 5(၂5-[]၅၇|၁|||[{% ငါ ရန်သူများအဖစြ် _မှနကနစ္စွာ ဆက်ဆံမည်ဖစ်ြသဆာကဓြာင့်; ဒလူတွကေ အတုကအခ 
ဝ ဝ စိ ရွစ္သ င 
ဆုတာကု မျပေလင့နုငတယၤ 
ချူ (မျ. ကာ ယက ဂူ နူ ၅ ရ... ပ ဂ ငါ မျးမ င စား 
စတအားထကသနသဓော ကျးေးကျနများ အစုလုက အပုံလြိုက် ရင်ဆိုင်ရခငြ်းမှာ ဘယသဓဘာအခ မှ ရငဆုငရမည မဟုတပ 
ငာ ၂ ဂ ျ ကျ ကအ ယွာ ဇ ဂ 
စနစ် နယပယအတွငး သမးငယသခာ ရာဇ၀တမုများသည 'တစစတတစပုငး ဖစ်ြနဆေဲဖစ်ြသည်# 
ပိ ယီ 
အစအစဉး 


ငါတို့ ဖက်ဆစ်တွကေ ကႆြးကျယ်တဲ့ လိမ်ညာမှကို ဆန်ကျင်ကြရမယ်# 
င ကေ ကး ညာမှကို ဆန်ကျင်က ရႈ 


ဒီါဥမေ အဲဒီလိလပ်ရှင် ဓ လ မွ ကျာ အပြ သျ ပါ ဂ 
ဒါပမေ့ အဒလုလုပရင ခတေမလူ ဂ အဖွအစညးတစခုလုးကု ဆနကျငရမယၢ 


ငိ ၈ ဝ္ဝ ဧ ဖျ ဂ ကျ 
မုသာတရားဇစၢ နစစထာ၀ဝရအတွက ကိရိယာတစ်ခုအဖစြ် တညရှနသေဒေလညး! 
၁ အ ဂ (အဘာ. င် ဒျ င် ဒါကိုက.) ဂ ( ဇ 
ငငးကု လုပ်ဆဆာင်ပီး၂ကာကွယ်သည့်စနစ်နှင့် ဆန်ကျင်ဘက်ပု၂ရမည်ဖစြြသည်! 
ဝ္သ ၀၈ ၈၅၂၀ ဦးဗျိ သ ယဲ့ မ် မ္ဘ 
ထာဝရဖစြ်စ |] သူတုင ကျနပတူဇၢါ အတုငးအတာကု ရှငးရှငးလငးလငး စဥးစားသဘေအခ | 


ဝ ကျး ဂ ရမဲ ၂၃ ရး ရင ဉ့ အီး ၆ တ်နှဲမပေါ င္လ အ ကျ ၂ ဂ 
ထတ္ဝဆေကဆနငရဧ ငှငး၈ၢ ၀ဘမှ မမကုယကု လုးလုးလျားလျား ရှပယှကခတနပေ က မညမျခကခမ ကု သက်သပေြြနေ 


ပါသည်; 


ငပး မင ဂ (က ဂံ ညိအဲပ်ချက် 
/၁(ကေ ကုဆနကျငၢ ထိုကခြာင့် ဤပထမလက်စွဲစာအုပ်ဇါ လုအပချကၢ# 


႔၉၀ | ၂လျ၂၂၇ဝါ ၅1 ဥ% ၀၀၀၅၆ 
၁၄ အခန်း ၂1 စတ 
ကျမက 59၀ ပါ] 


လက်စွဲစာအုပ် ရည်ရွယ်ချက်မှာ ငှင်း စာဖတ်သူကို န်း သိုမဟုတ် ကျန်းအဖစ်ြ် ပရြာင်းလဲရန် ဖစ်သည်! 


နန စူး ရငန ၂ ၈၂၂ .၅ က) 
သူ .ဝန်းရံနသေဓ မုသာများ မုနတုငးဒဏကု ခံပငြ်းစွာ ရပတညနသေဓာ ခံတပၢ 


၆ ည်ညည်မာ ပး ရ မ် နီ ဒါ လ. ချ ဖြက မှ ဒြ. ဂ ဖျ ဂီ ရ မျ 

ဆုလုသညမှာ 9%5(ဧ၈ ဧါ သမမွသေဓာ သ (၂ဇာလ္စမးမုံးမှ အပငြိဘက်တွင်ရှိသဓာ လူကု သံးသန သီးသန်ဒပြဲစင် ဖစ်ြစမေည့် အတွင်းပုံငး ဖူ လုံမှ တစ 
ဦ ၂၂ ရယစ မ ကာ င ဂ အျပ ချ မား ရ ဝ 

မျးကု ဆုံလုံသညၤ စနစ်သည ငှငးကုကျနခံနသေူ းထံ ၀955`% ဖအားသကရဓာကစသေညံ့ နညးလမႈးအားလုံးကု စာရင်းပုစြုက(ပါစိူး 


# မိဘများသည် ငှင်းတိုဒါကလးများကို တရားဝင်ပညာရႈးဖင္ခြိ ဖတြ်သန်းရန် ဖိအားပပ်း၂စနစ်ဇၢ်စည်းမျဉ်းများနှင့်အညီ ကစားခငြ်းဖင္ခြ် 


၂ ဝ္ဝ ဝ ၅၀၃၃ ၃၃၉၅ ဂ မျး ရ နော ဒး ~ ရ ဦး ဂ ဂြ 
ငှင်းတံ့စါကလးေးအား မံမံကုယမမံ ပံ့ပုံးနုစစရေနအတွက ကုယပုံငဂုဏယူမုနှင့ ဆနဒများအတွက ကဓာင်းစွာလုပ်ဆတာင်ပါ႔ အကယ်ရှ် သူ 
စ 1 မျ ဒရ ဘ ~ ပ ရဲ့ န 


ိုငိ်ခဲလျင်းဌင်းတိ သည် နစ်ခဲရဲမြ်လြင် ချက် ပျြက်ကြက်ခြင်ြမ်ရှိ သင်လည်း ဒိ ဂီ ငည ဋ္ဌ ဂျို န 
တုကျရုံးခဲ့လျင ငှင်းတုံသည စနစဧစါမျေလင့ချကများကု ပျက်ကွက်ခငြြ်းမရှိသင်လည်း မံဘများအနနေင့် ရင်းတဲ့ကုယသူတု မအဓာင်မငြ် 
ရး မ နနဲ ဇ ဂ ရာ ဂီ န မ ဝ ဦး င်မ 
သဓာ မိဘဆိုးများအဖစြ် သတ်မှတ်ခံရမည်ဖစ်ြသည်! သားသမးတွခေ းလွနသမျ အမှားတွကေ သူတုနဲ သူတ့္ရွဲ လူ မှဆကဆံရေးကု 
ကျြ ချူ 
ရဓောင်ပနြြိဟပ်တယ်! 


ဗီ ဂး ရ ( ကကာ ရာ) ဂ င် လက္လာ ဒက (လျိုကြကိီ ဂ ဒျ ဓု နမ 
ပညာရ.ေးဆုငရာအဖွဲအစညးများသည စနစအတွက အသုံးဝင်သာနည်းလမ်းများဖင္ခြ် လူ ငယများ အရည်အချင်းပည္ကြ်မီလာစရေန် ဖအား 
ကြလ ချြ (ဒါကာ ဂ စ ဂ ချု မ စ ဂ ဝ 
ပးေသေလညး လူတစ်ဦးဇါရပ်တ မုကု မှန်ကန်ကရြာင်း အတည်ပုြသည့် စာရွက်တစ်ရွက်မပါဘဲ စနစ်~စၢါလုပ်သားအင်အားကို 
ကဓာင်းကဆောင်းအသုံးချနိုင်မည်မဟုတ်ပေ စနစ်မှန်ကန်မှ မရှိခငြ်းသ ~ လူတစ်ဦးစၢါ လူ မုအဆင့်အတန်းကို လျခ့ပါးစသေည်, 
စ းအသုးချနု ဉ နစပ္ရကနူ မှ၁၅ၤသညလူတစပးဇၢေလူ ဗုအဆင္န ဦ လျတငဗးစသေည 
(ပြီ 


န္လ ဒိ) ဝ ဝ္သ ဂ ဂြ ရွင္သူ ီ မျ 
အနညးဆုံးတတ့ အရညအချင်းမရှသူ ! အရုံးသမား သူမဟုတ ဘာမှမစွမႈဆဓာငနုငလျင ထုထကမကြသူအားလုံး အနည်းဆုံးအဖစြ် 


ငျး ဂြ 
သတမှတခံရသည1! 


+ စနစ်စၢ် လုပ်သားအင်အားတွင် ထိတ္ဝဆေက်ဆံခငြ်းသ ် လူ အပဓါ ထားရှိသဓာ မျခာ်လင့်ချက် းဖင္ခြ် စ စ်အတွက် တာဝန်နှင့် တာဝန် 
န မသား တွင ထတ္ဝင့ သညးလူ းရှဲသဓာ မျှစေလင့ချကများဖဌ္ဌ စနစအတွ န 


စ ပန္လိီးပနေည်ဥမ် င်င်းဆနဲ ညပ်သားအဲင်အဲံးတင်းပါဝ်င် ရာ က ဒ 
များကုံ ဖနတးပဒေသည# ငှင်းဓါ လုပသားအငအားတွင ပါ `ဝင်ဆဆာင်ရွက်ခငြ်းမပုခငြ်ႈ သည တစ 


နိ 
ဗိ 
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ဗြ 
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ဓ 
3၀ 
ဧ 
နြ 
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ပိ 
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စ 
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ဂ ဂ လ မေး မွင ဒီ မီ မေန ီ စီမ မင် ၆းတာရွိဲ့တစ်ဦးိတဲငိုပိုးကို အလ ဂျိုကာ သ. ကွိ မျက ၂ မြန္က င 
သညမှသည လူ . အဖွံအစညးတွင တစ္ဦးကုတစ္ဦး စုပယူနုငမုအထံ တစစုံတစဥးဧါါတနဖုံးကု သတမှတသည့် မှတချကများအထံ အပျက 


သဘဓာဆတာင်သည်ဟု ယူ ဆပါသည်! 


ယ်ု င ပျမြ ဓ ဝ ၈္ဝ ယး ဓ န သျ 
သာမာန ကျနးမာသဓာ လူ . အဖွံအစညးတွင တူ ညံသဓာ ဖအားများ တညရှနသေဘေလညး ကျန်းမာသဓ လူ . အဖွံအစညး တညတံ့ 


ဦ ၅ ငဝ ဉ် မျ င် ၈ ဝ္လ ဂ လ ပျ 
'သခေ ယနဓ့ စနစတွင ဤဖိအားများအားလုံးသည် ငှင်း အဆုံးစွနသဓော ပျက်စီးခငြံးသို ဥးတညသဓာ လူ . အဖွံအစညး 


႔၉၀ | ၂သလ၂၂၇ဝါ ၅1 ဥ% ၀၀၀၅၆ 


ငါ ၂၉ [၅၇၀ ၁၅ 


(က. (ကဒီ ခဖ ညး ် မိမိခါ များစု မျ က ဆု ကင္တာ ၂ 
ဖကဆစ တပဝေလှနရအေးသမား သည မမဓါ ကျင္ဝတ ကျင္ဝတ ဆုငရာ ပငြိပ အရင်းအမစြံ အဖစြ် လူ မှရေ စနုနးများကု ရည္ညည္စူ္စနး 


၂ ဝ ရငဲ ဂ ဝ ဇ စှ စ ပနာ မညာ နဲ နာမွ 
ခငြ်း မရှဘ ပုမြြသော ဖအား တစခုခု ကရရာင့ ယမႈယုင မနနေငသဘော ပုဂုုုလ ဖစ်သည်! ယငးအစား (ဖကဆစတဒေလှနရအဒးဆကေတေငစသည 
နူ ၅ မ္လ န ၇ န (၂၃. ဒီ မ ကက က ဂျ ဝ 
စနစအား တက်ကျြစွာ တုကလှ ပီး၂ကျန်းမာသဓာ လူ ပ္တ အဖွအစညးသစကု ဖနတးရန လမႈည္စနပနေးသည့ ပည္ပြတွင်းဖစြ်ကမ့္သာ့အမငြ်ကို 


စ္စကိးသည် 
အားကုးသညၢ1 


အကယ်ရွ် ကျန်ပ်တို့ါ ရည်မှန်းချက်သည် လူ . အဖွဲအစည်းအသစ်ကို ဖန်တီးမည်ဆိုပါက ကျန်ုပ်တိုသည် ရှိရင်းစွဲစနစ်နှင့် ကျန်ပ်တိုကို မည်သို 


ကျီ င 
မျ တွေးတခေနုငမညမဟုတပန 


(က မျ ဂျ ၅ ဝ (.ပြကြ လျပျူ် မာ 
5%5ာ ါါစည်းမျဉ်းများနှင့်အတူကစားသဓာလူ အမရြာက်အမဥြႈမှသင့်အပဓါထားရှိသဓာမျခာ်လင့်ချက်များကရြာင့်သင့်အား 
၆ ်းညိင်မရနိုင်ပါ] ငှင်းမိ၁3ည် သင်အ သီအိရီ ဦ ဒီမွ. အဆြ. (ယီ င ညြ ခါ တဲ ငမန်း ရှ 
(ယမႈယုငမရနုငပ | ငှငးတူသည သင္အား သအုရအရ ပ့ပုးပဒနုငသပေလညး လကတွ္ဝွတ္ဝွေင မညသည္အခ မျ မလုပဘ /၁-(ဓက 


ကျ ၅ ၅ 


မကူ. စြ ရ ရင္မ ရင္သ င် ယီ က အ္ပရကြစျ န မး ကာ မာ 
စညး ဥးများအတွငး အသကကု ထနးသမႈထားနုငသညၤၢ ငငးသည ထခကခသူ များနှင စစမှနသဓာ အစွနးရစောကသူ များကြ သိသိ 


ပိ 


သာ ကွာခငြး က်ဖစ်ြသ ဉ် င်းတိုသ ဉ် 5%5ာ တွင် အစ ယ်ယာမရှိသဓာ ဉ်းကရြာင်းကို ််သွားသဓာကရြာင့် င်းအား 
မွာခဥချ ညြးဌငးကတူသညခ် င အရုရှႈ ရှတ မျဥ ကု ကျတ္သွား မျး 


န္တာ (မွန ကာ ခ ချ န 
လွတလွတလပလပ ချနိုင်မည်ဖစြိသည်, 


နး ရဲ ၀၈ ဓ နသ ၁၉ ၉ ဂင မ မျ ပြ န် ငရငင ဝ 
စနစ်စၢါမျှတ်လင့်ချက်များအတိုင်း လုပဆဘေေငရန သင္ဟုယပုငမသားစုက သင္အား ငှငးတူလုပဆတဘာငရန မျာ်လင့်ပါလိမ့်မည်, သူတူ 

ကက. ဝ က ကဘ ဒက ဂ ရ ရ ၂ မျး ဂ (` ဂ န မျး ဝ 
လုပပုလုပနညးအတုငး မကစားဘ ဆိုးသူွမ်းတဲ့ပုံပငါက်စတေဲ့အတွက် သူတုရှကတယလူ ပရြာကဆာင်းပရြာနိုင်ပါတယ်! ရှကသင္ဝာယလူ သူတူ 
: ရ ဘက မြ ပ စ္ခ . ဒ မဲ ပဲ န | စ န စူ 


က ပရြာကဓာင်းပရြာနိုင်တယ်, အဲဒါက ပုံမှန်တု့ပန်ြမှလိ့ သူတိုယုံကည္ပြတဲ့အတွက်ႈ 5%516၈ က သူတို့ကို သင်ပနေခဲ့တာ1 သတိရပါ- သူတိ့သည် 
းပရှာနု မှနတူပန္ဝမှလူ သူတူယု ခအေတွကက ကူကူ ္ဝ ရား သူကူသုည 


၀ 


ဃ ဇ ကျ က မျု.) ကိ ရိက လ ဝ ဝ 
သင္အား 5%ာ တင ပါဝင်စလေိုသည်, သင ငှငးကု ဖျကဆးလုသည1 မင်းအပဓါထားတဲ့ သူတိုရ္ရဲ့အမငြ်က ဘာမှမဖစြြပါဘူ |] သူတ့က 
န ဝ န ခ စ ြန္မူ ရး ၂ ခြ ရြး 
ဝ စ္ဆာ ရွ ဝ္သ 
5%ာ ကုယစား မငးကု ဖအားပေးလုမရဘူ ဝူ 


စး မြ မွ ၂. ညျ ်မြိပ် မပြေ ငြင် ညင် ပြ ၅၅ ငဆ 
ပညာပနေးသူ များသည ငှငးတူပေသတော အဆပကု မျချရ သင္အား မျပေလင့လမ့မညၢ ရှငးသည သင္အား လုပသားအငအားစုစၢ 


ဇ ဂ မျ ၈၅ ဝု ဒျမ ချြ ၂၂ ဂု ဂ ဦး ဝ စှ 
စနစ် စကယနှ္ဝတရားတွင လလှယနငသဘာ ခွေးသွားစိပ်အဖစြ် ပုသွငးရ' ငှင်းတို့် အလုပ်ဖစ်ြသည်! သတိရပါ- သူတူက သင္အား 


မ ဥ 


5%56က ဓါ အစိတ်အပိုင်းတစ်ခုအဖစြြ် ဖန်တီးလိုသည်! သင်သည် ငှင်းကို ဖျက်ဆီးလိုသည်1 
`: တစု နတးလူသည သငှငးကူးဂျကဆလူသည 


ဝ (မျို ဝ ဝူ ၂ ဝ 
သူတို့အမငြ်က မငးနမဆုငဘူ ခါ သူတက 5% ကှုယစား မငးကု ဖအားပနေးလ့မရဘူ ဝူ 
ရြး | ရွု 1 ခြူ] မး န နု ြ 


ဧ ရရ ၂၂၅ . ရင.၃.၃ဝ၃ မု. ဂြ စူကာ အက က်) 
အခဥြးကျာင်းသားများက ငှငးတူသည ငှင်းတို့ါမိဘများနှင့် စနစအား ယုံယုံကညြကည္ပြ်နှင့် ငှင်းါစည်းမျဉ်းများဖင္ခြ် ငှငးတူ 

၆ ယ်တိင်ပါဝင်ရန္စိ န န ရှာ လ စာ ကာ် အဆီ ပ ဖး ပီး နင 
ကုယတုငပ ၀ငရန တက်ကျြစွာ ပငြိဆင်နကေ(၂သဆာကဓြာင့် အခဥြကျာင်းသားများက သင္အား အလားတူလုပဆတဘငရန မျပေလင့ 


ပါသ ႔ သတိ ပါ - သူတိ့သ မ မြး တွင်ပါဝင်း င်သ ်ၢ သင်က င်းကို က်ဆီးပစ်း င်သ ၂ မင်းအပဓါထား သူတို့ရွဲ့အမငြိက ဘာမှ 
ည ရပၢ- သူတုူသည -% ဥ ချေသည ရးက္စဒမျကသဘစျင္သညြ းတ့ သူတူရှး ပှ 


ဝ စျ ဂ.ဝ ၃ ဝ 
မဖစြြပါဘူ ခါ သူတက 5% ကုယစား မငးကု ဖအားပနးေးလ့မရဘူ ဝူ 
န မြူ မး မြ န န 


5 5 ဓါ လုပ်သားအင်အားတွင် ပါဝင်: သေ ဆသ မ င်းတို့, င့်တူ သဘော စက်မရှိသ အတွက် သင့်အား အ က်ကွဲစလေိမ့်မ ဉ်] 
`): ပြည းတွ နသူ များသည ငှငးတူနှင့ူ ရှဲ့သည္အတွ ၄ားနအရှဏကကွ မည 


႔၉၀ | ၂လျ၂၇၀ဝါ ၅1 ဥ% ၀၀၀၅၆ 


ဂျူ င ငျ 
၁၆ အခန်း ၂1 စိတ်ပိုင်း; ဆုငရာ လွတ်မရြာက်မှ 


ပျက်စီးခငြိး# သတိရပါ- 5% ဓါ အစိတ်အပိုင်းတစ်ခုဖစြ်ခငြးကရြာင့် ငှင်းတိုသည် တရားဝင်ကရြာင်း ခံစားရပါ) 
မျ 6 (ဂျု ၂) ဂ ဝ ဇမ... ဝ ချြ ၈၀ ၀ ဝ 
ငုငးကု သင်ဖျက်ဆီးလိုပါသည်/ သူတို့အမငြ်က မငးနမဆုငဘူ စး] သူတ့က 5%5၅ ကုယစား မငးကှ ဖအားပေးလူမရ 
ခ ခ | င 1 မျ ဖြူ ခ ခ စ 
ဘူ 


စျ ၀ ဝ မျှ ချီး (၃ ဝ ဂူ င ၈ ဂ (လျှ ဝ 
သက်ကံးရွယ်အို မျးဆက ဆဿ သူတုကုယသူတူ အပနထားသည့ အစအေပါးတစ်မျိးတည်းဖင္ခြ် သငဘ္သ၀ကု 
အ 


မဖဝြာ်သန်းနိုင်သ အတွက် သင့်အား က်ကွဲစမေ ဗ်ဖစြဲသ ၂ «လူ ကါးမင်းတို့စဒါစကားကို းထဓာင်ပါ 
နငသည္မ့အတွ င ရႈ ည သြားသူ ခ နာ 


ဝံ 
(မျ လှ စီ ရှ 1 အို ၈ ၉ ဂု ္ဝ ပ ဂီ 
ဟူ သညမှာ လူ အဖွအစညး၈ၢါ ယုယွင ပျကစး မုကု မှငြိုတင်ရန်အတွက် တာဝ၀နရှသော လူ ကႆီးများဖစြ်က 


မ 


လူရို ပျူ. ဒိ. စျး ဦး 
သဓာအခါ ယနမ့ခတေတွင စိတ်ပျက်ဖွယ်ကဓာင်းသည့်အရာမှာ သူတူ 


ဒ. ဝ ဓ ၈ ငြ ဂ 
ကုယသူတ့ ကူ ဆတောင်ကဉြြ်းပခခဲ့သည့်အရာ 
႔ ဖြူ ၀ ` 


သတိရပါ- သူတို့သည် စနစ်~ဒါကျန်များအဖစြ ငှင်းတို့ါ  အလဟသဘဝများကို အကျံးမဝင်သလို ခံစားနကေ(ြရသည်; 


၂ န မာ ကရ. ဂ ဝ အိန် ကကား) စ မိငားမ္မငု ရ အီဘြ 
ငှငးတူက္သူ မကုနဆုးချင! ဖျက်ဆီးပစ်ချင်က(ြသည်/# သူတို့အမငြ်က မငးနမဆုငဘူ ဝိ သူတုက %၁(၅ော ကုယစား 


မျး ဝ 
မငးကု ဖအားပးေးလူမ ဘူ ဝိ 


အျင ကျီ မျ စး ကာတ: အကျ မြီ ဦ စဲ ၂ ဗီ ~ ၈႔ န |" 
စနစကုယစား သင္အား ဖအားပနေးရန ဝ့စားသူတုငးအား ဖကဆစဆတာဝပုဒနှင့ မနှတန်ဖင္ခြ် @ ၅ 15၅႕၀! - 


"ငါ စိတ်မဆိုးပါဘူ ငး 


စ (မျှ ဂ ငပး ရှ မျှ စျ အ (.ျရြီယျ ချြ မဒီ. ချး) စ္ကာ 
ဤစကားများဖင္ခြ် သငသည ၁ ဓါ ကျန်မဟုတ်ကရြာင်း ကဓြငြလိုက်သည်! သင္ဟပတ၀ဝနးကျငရှလူများနှင့ 
လျ ရာမ စ ဂ ဝ ဦး ဦး ဦး ငျ ဂ ကျ မျ 
အတူ တူပငမဟုတပ! ငှငးတုူသည %ာ ကိုအားကိုးပီး၂ထိုဖိအားကိုအသုံးချခငြ်းဖင္ခြ် အချငးချငးကျနခနစေကော! 
လျး ဂ မျှ င္က ယျ မျမ အချု . (မျှ 
ငှငးတုသည သင္အား ငှငးတူနင္အတူ ပနြြလည်ဆွဲထုတ်ရန် ကိုးစားမည်ဖစြြ်သည်# သူတူ ိ့နင့်အတူ သစေခေငြ်းငှာ 
9... 


အဲဒါက 5%5161 ရွဲ စည်းမျဉ်းတွနေဲ «ဒါမှမဟုတ်ရင်? နှဲ ကစားဖို့ တွန်းအားပေးတဲ့ ဝှက်ကိုး၂တွကေ ကိုယ့်ကိုကိုယ် 
`) ရွ စညးမျဥးတွနေ မဟုတ ဖူ တွနး ပဌငးတ္စလျှုှ 1၂6 နးကယ့ကၠကု 


မျှ မျ မျ နံ ဦး ဂု င 6 ငျ 
လွတ်မရြာက်စမေယ့် သြာ ၁၇၂၅၀၂ လမ်းကရြာင်းပါ႔ ဒါမှမဟုတ် တခဥြဘာတွလေဲ႔ 


႔၉၀ | လျ ဒဝ ဥ% ၀၀၀၅၆ 


ရန်သူသည် သင့်အတွက် အကေင်းဆုံးဖစြိသည်! ၁၇ 
မျှ န ၀ ချစ ရှှ 
ရ သူက မငးရွအကဓာငး ခုမဟာမတ 


စိတ်လွတ်မရြာက်ရေအကရြာင်း တင်းတင်းကပြ်ကပြ်ပရြာပႆး၂စနစ်~ါအူ သိမ်အူ မအတွင်းမှ အပငြ်လူဖစြလာ 

သဓာအခါ င်းတွင် အပစြိပးအ ်ေးယူမှများ အလွန်နည်းပါးသည်႔ 5/55 က သင့်အတွက် အမှန်တကယ် ဘာလုပ် 
ဌှငးတွ အရႈေယူမှများ မွန်နညြးဗါသည > မ ဝ ဖ ဘ 

ဂွင ဒ ငြ် ရ ဝ ဇ ဥ ဂြ ဓ ဒ င 

ပနေနိုင်သလဲ႔ စနစ် စည်းမျဉ်းများ သို့မဟုတ် "အခြ" ဖင္ခြ် ကစားပါ... သင်မကစားနိုင်တတ့ပါ/ ဒါပဲ႔ 5%5(က သည် 


ဟုပို မျ င္လ ချ ပ မင င ဂ ငံ ျ စီ (မျ လျို မ ဥ စံ 
ပဉ္ပြ်တွင်း လွတ်မရြာက်သူ တစ္ဦးကု ဆန္ဒကျငသည့ တစခုတညးသဘော အရာမှာ ချစ်စရာကငာင်းပါး၂နာခံမှရှိသဓာ ကျန 


အားလုံး လွတ်လပ်ပီ[၂အ ေကႆြ၂သ ်ဟု ဟန်ဆဓာင်သည့် လူ မကစားကွင်းမှ သူ ကို ပိတ်ပစ်ရန် ဖစသ မါ 
များအားလူး လွ င၂အရေးသည္ဟူ ဟန သြြလူ မှ မျှ ခမာ မ ပါ့ ၂ စရန ည 


၀ ဂ က ၈ ၂၇ ၀၃ ဝ ၈ ဓ (ဝ စာက ရံး ဂ မှ ဂ 
လူ မှုရအေဆုငရာ အကျး၀ဝငသဘော န္ရေကများကု ပ့ပုး ပေး သည့ ဒပလုမာစာရွကတစရွကမရှလျင စနစသည 


ငြ ရ ၀၈ ဓ ဂြ ဂြ 
ငှင်းဒါအလုပ်အင်အားဇါ ကီးမားသဘောအစိတ်အပိုင်းအတွက် တံခါးဖွင့်ပေမည်မဟုတ်ပေၢ ဤသည်မှာ ကဓရြာက်စရာ 
ကဓာင်းသဓာ အကျီးဆက်ဖစြြပီး၂ကျေကျန်ကဆာင်းများအား စာကျက်ရန် စိတ်အားထက်သန်မှကို ထိန်းထားနိုင် 
ရယ္က ဝ. ~ ရွး ၃. ၃ ရာ ဝဲ ဂျိ ဂြ 
သဘေကရဓြာင့် ငှင်းတိုသည် စနစ်အတွက် ကိုးားလုပ်ဆငေင်နိုင်သည်1 သို့သတ် ကျန်ုပ်တို့ါ ရည်မှန်းချက်မှာ စနစ်အား 
ငါဓါတ် ပရပ ဝါ ကျာ င ငြီ ငြ ငံ 
ဖျက်ဆီးပစ်ရန် ဖစြိသည်; ထိုကရြာင့် ဖက်ဆစ် တခ်လှန်ရေသမား ကရြာက်ရွ္ဇံသဓာ ရလဒ်မျိး မဟုတ်ပါ႔ စစ်မှန်သဓာ 
က္သ းဥနြည်င္စ်ဤိ ဖ မျ ဦး 5 ဂြ ဆးရ င ငူ 
ဖက်ဆစ်တစ်ဦးသည် "ကျန်ုပ်တိုဧၢါ လူ . အဖွဲအစည်းနှင့် လူ မျိးကို ဖျက်ဆီးနသေဓာ စနစ်ကရြာင့် ကျန်ုပ်သည် အလွန် 


ကရြာက်လန္ခ်နမေည်" ဟု ဘယ်သဆအခါမှ မပခြာနိုင်ပေ 


ဒါကရြာင့် ဒီအခရြအနမှော 5/5(ဧက က ငါတို့ကို လုပ်နိုင်သမျှ အကရြာက်ဆုံးအရာက သူ ရွဲ %6|5 ထဲမှာ ကိုယ့်ကိုယ် 
ဂု 


ပိုနက်ရှိုင်းစွာ တွယ်တာနိုင်လို သူ ရွဲ စည်း းမျဉ်းတွကေရြာင့် ငါတို့ကို ခို အပစြဲပေးခံရတယ်လို ပခြာရမယ်! ကျန်ုပ် 


မမြ မ ရံ 


ရန်သူသည် အမှန်စင်စစ် ကျနုပ တို့စဒါအက်၂မတြ်ဆုံးမဟာမိတ်ဖစြြသည်; အကဓြာင်းမှာ ကျန်ုပ်တိုသည် စနစ်အား 


ဦ 


အနိးလင်စိိုင် န ဂ (၂. ဂျှ ရွဲ (ပျ ငါရ ရ) ဂ မာ င 
တွနး လှန်နုင 'လလေး ရှင်းသည် ကျန်ုပ်တိုကို တွနးထုတလလေ ကျနုပတုသည ငုငးနှင့ ပိုရ်လွတ်လပ်လလေဖေစြ်ံသည် 


ငါတို့က တွဲမကစားချင်ဘူ : ဒါကရြာင့် ငါတို့ကို ရရာထွေးမနစေချေင်ဘူ :1 ကောင်းတယ်! ပျက်ကျပါး၂မီးလဓာင်တဲ့အခါ 
ဘာမှမဆုံးရှုံးပါဘူ :/ 5/5(ဧက တွင် အစုရှယ်ယာများ ရှိနသေူ းသည် ငှင်းအား အရယနေယူရန် တွန်ဆုတ်နကေ သည် 
သိုမဟုတ် စည်းမျဉ်းများနှင့်အတူ ကစားနစေဉ် ရင်းကို လုပ်ဆောင်ရန် နည်းလမ်းရှာရန် အသည်းအသန် ကိုးစားက 

သည်# ငှင်းသည် ငှင်းစၢ်စည်းမျဉ်းများနှင့်အညီ ကစားခငြ်းသည် မိုက်မဲသဓာအကံအြစည်တစ်ခုဖစြ်ပီး၂သင့်အား ငှင်းဓါဝ 


ရာ ၈ မျ င ဓ္ဝ မျ ကြု င (င. မျင (ချ (ခါ 
တင နစ်မွန်းစပေါး၂ရင်းအပဓါတွင်သာ မှခုအားထားစကော သင်ဇဒါလွတ်လပ်စွာလုပ်ဆရာင်နိူင်မှကို ကန္သတထားသည 
ဝ ဝ ဝ ၂ [ ဝ နာဂ င 


ပ္ပ 


န မး ဦး ဂ နျ ကျြ ကျြ (မျ ဂ ဝ ၃ 
တင်ပဠြနိုင်မှနှင့် လးေးစားမှတူသည ဖကဆစတဒေလှနရခေးသမားအတ္စက သလမဟုတပဓ ဘယသူ ကု ဆွ 
၂၂ ရွ ၂ ဝံ ခ စ ၉ ဒ 
မျး ပါပီ လျ ရု င (န 6 ၈ ဝ ဓ. ကျ မျ င (မ 
ဆတငဖ့ ကိုးစားနတောလဲ# ကျနုပတုသည မညသူ .အတွက်ကရြာင့် ရူသထေကသနညး! ဘယတမ့မှ အရနေးယူမယ့ 
င ဦး င မျို.) ဝ ဇ ၇ (ငး မျု (. ချူ ဒျ. 
ကျးေးကျနတွလေား1 ခဓါဆိုမှ ပငါပဓါက်လာပါက ငှင်းတို့် မျိးနွယ်စ်ါ ရန္သူကု တုကထုတမည့ ဆတဆတ အများစု” 


ဟူ ရွ မရှိပါ; ငှင်းတိုသည် ယခုအခါ စနစ်တွင် အစုရှယ်ယာ များလွန်းနပေါး၂ကျွန်ုပ်တို့ ကိုတြနနရေ သဓာ ပခြဿနာများ 
ကို အမှန်တကယ် နားလည်မှ မရှိက (ြပါ# ရင်ဆိုင်နရေ သည် ဒါဆို ဘယ်သူလဲ 5%5-[က ကိုယ်တိုင်ကရော? ငါတို့ 


အ 
စာ ဂျ ၂. (သမု ( င (မျ ဇ (ဂျ 
ရနသူ စှ တင်ေလှန်ရေဖစ်ြတဲ့အခါ ၀တစု၀ဝတရင အရႈးကႆး)မယ်လို ထငလား| ဒါမှမဟုတ် ဝတ်စုံဖစ်ြမယ်လို ထငလား] 


႔၉၀ | လျ ဥ% ၀၀၀ဌ၆ 


င ဂျူး င ၅ 
၁၈ အခန ၂# စတပုံငးဆုငရာ လွတ်မရြာက်မှ 


တဓ်လုန် ေံံ လိုအပ်ဘဲ အနှိင် အဓာင် ကူ ဝီ လား ထိုး က် င်းစ ်းမျဉ်းများ င့်အတူ ကစားခင်ြ်းက သင့်အား 5 51 ဓါ နြ 
ခ ပညာ နုငရး စ္ဆ ပညမလား ထူနမာက ဌးေစညးမျဉးများရှင္အူ ဒြး ကေား ကျန 


အဖစြ် ပိုဖစြ်စကေရြာင်းကို ပန်ြဖတ်ပါၤ တင်ပါ(နိုင်မှနှင့် လစောားမှတိုကို ရှာဖွနေခေငြ်းသည် စနစ် စည်းမျဉ်းများအတိုင်း ကစားရန် ကိုးစား 


ခငြ်း သိုမဟုတ် ပဓါပဓါက်လာစေ န်ဿာ ဆိုလိုသ ဒ်, အကယ်ရွ် င်းမှာ ဖက်ဆစ်ဝါဒအတွက် "လဧစေစားဖွယ်" ကိစုစတစ်ခု ပုလြုပ်လိုသဓာကရြာင့် 
ငူ ရန္သူားဆုလူသည ရ ငငးမှ စားမွ စ ခု ပုလုပလု င့ 


နး အကြင် ခါ ငာ ဂ ရ် န့ ကက ရ ဂရု င ကု ဒျ န 
ပငလား][ သိ့ဖစ်ြလျှင် သငသည ရှုးနပေါ((ဖစြိသဓာကရြာင့် ကျနုပတူသ အမှနတရားဘကသူ ရပ်တည်ပါး၂အမှန်တရားနှင့် ပတသကသဘခာ 
စ အီကို မျ ဂျ ပ နှ ဝ စငင 1. ဏီ န စ် 
အပေးအယူ အလျခမ့အတငႈး မရှိနိုင်သဓာကရြာင့် တစခုတညးသဘော အပေးအယူသည မုသာကု လကခရန ဖစ်ြနိုင်သတ်ာလည်း အမှနတရားဇၢါ 
ဝ့ စ ငှ 


ဒဝ ဒါကို ဂျ န လ ဒီ ကီ ဂ ဝ က ဂ 
ရှးနမ္နမူကုသာ ပုံဖမ်ပဧေသဓာကရြာင့် ဖစ်သည်! အပေးအယူ လုပ်ခငြ်းသည် ချကချ ညြ းနိမ့်ခငြီးဖစြ်သည်/# 


ရျ (ကု ပ္ကိ မျို ပျ ဂ ၈ က ကင မျု မျ မျ 
ဒါမှမဟုတ် မတုကခုကခငမှာ မျက်နှာပငြိပဓါမှာ င်မြ်သက်နတေဲ့ ရန္သူ င (ငေုပသငဘဓာတစစငး ဖစ်ြလာချင် 


င 


၂ 
တာကဓြာင့်လား! ဤသင်တန်းသည် ချီးမွမ်း ယ်ကခဘာင်းသစ်လည်း အလွန်ပငြိးထန်ပီး၂ခက်ခဲသည်ႈ နိူင်ငံခြးတိုင်းပညြ် 


တင် သ ဝ မ ဂ နျ ရ် ငြ ဒ ဒီး! ယ ဝ ဂ ဓ ဂ [ ဓ 
ွ ပူ လျီဖစ်ြလာခငြ်းနှင့်တူ သညၢ သငမါ ယုံကညြြချက်အမှန်ကို မညသူကုမျ မဖတ်ပြမီႈ သင်မဖတ်ပြမီ 
%၅ာ တွင် ယ်ယာဝင်ထားသ အတိုင်း ပုမ္ရြပါၤ သင့်တွင် မ သ အခါက မရှိခဲ့ဘဲ သင့်သပိတ်မှဓာက်မှကို 
င ရှ သည္မ နာ ဂျ ဝ္ဝ ညသည္မႈ ရျ မရှခ့ ဓ နး ခာ 
န (နျ နး (မ ဂူ ဒး ဗျူ ပီ ဂ ဓ ဂ ကှ ဂ မျ ဒျ မပီ ဝ 
အကဓေငအထညဖတဘာသည္စလမႈးတစလျဓေကတွင သင္အား ကှု ညပနေးသည့ စနစအတွငႈး သငလုပဆဓာငခ့သမျကု 
~ ဓ ရရ င ဝ မျ ဂူ ဂ ငူ ~ မျှ က ၀ ၀၄၅ ကှ ဒ စ 
ပျက်ဆီးစပေါး၂မီးရှိုပစ်ရန် လိုလားသူဖစြြသည်! ဤလုပ်ဆငေင်မှလမ်းကရြာင်းသည် ငှင်းဓါကိုယ်ပိုင်လက်စွဲစာအုပ် 


ကြ မျပ င 
လိုအပ်မည်ဖစြြသည်! 


အကယ်ရွ် သင်သည် ပွင့်လင်းမငြိသာသော ဖက်ဆစ်ဝါဒီတစ်ဦးဖစြြပီး၂တဆ်လှန်သူဖစြြပါက, သင်သည် 
ဝ | 


မ ရှ ဂ င င မီ ငျ ~ စ 
| ငငး မမငြိနိုင်သေကိုးများကို တွ ဆထုတကာ သင္အား အမှန 


(မ စံ [ျ ဓ ငး 
ဆက်လက်ရွ် စနစ်ဖင္ခြ် တတားများအားလုးကု မီးရှိပါ 


တကယ် လွတ်မရြာက်လာသဆာအခါတွင် ငှင်းအား အပစြ်ပးသည့်စနစ်အား ဖတြ်တဓာက်မည်ကို သတိပုဂြပါၤ စနစ် 


{း 
မ လျှု မျိ. ဇား ၁ ငာ ရီး ၈ ဏ ဓ ၅၂၀ 
မယ ဒါပမေယ့် မငးကု ပုပတလလေးေ မင်းရွဲစိတ်ပိုင်းဖတြြ်မှ ပုအားကဘငးလလေ မငးဟာ ဒကျန်းကု ကါးငြ်းလာ 


| 1 | 
င ရာ ရင ဓ င လျ မျ (မျက ကျ 
လလေဓါ မညသညမု တုငးကုမဆု ရာသီဥတုဒဏ်ကရြာင့် မင္ခြီမားလလေခေ သင်ဇါအတွင်းခံခံတပ်များစါ ခတပများ 
ဦးချ မျ (မ 
တိုးလာမည်ဖစြသည်! 


င င့ င ဉာ ဂ န ဂ ဓ ၈ င ဂ န ဉ် လျ [ျ ဓ 
%၅ာ သည ဟနဆဓာဝမုအားလုးကု ဖယရှားပစရန ကူ ညီပါ; ငုငးသည သင္အား ငှင်းဓါစည်းမျဉ်းများနှင့်အညီ 
သူ 


(မျး ရျ. ဂ ယ. မျ စင စ္ဆ ငြီ လှ ဂ ( မျုပိုငု့ ချိုင် 
ကစားခငြ်းကို ရပ်တန်စပေါး၂ငှင်းအစား ငုငးကု ကျယလငာငရှငးလငးစွာ စာလုံးပဓါင်းပါ- သငသည စစပ္ဝတ္ဝင ရၤ ပူ 


များဖစြ်သည်! 


မျ ယျ ကီးမ ညို | မြ န္က အျ ကျင် ၅ န္က ဂဂ န ဉာ 

ကျနတဘတူအားလုး သအဓာငလုပပ (၂ မငးရွ သဘဓာထားကု မှနမှနကနကန ပရြာပါ | မငးရူ ရပတညချက 

~ီး ၂ ၂မျးနမှ ဝ ၀ စ္မ ချ ကျက င စ် ၆ ျ 

နကု ခုငခုငမာမာ ပရြာပါ# သူတူကု နဓာက်ပနြြလှည့်ပါစ မငးကုကျး းပီး၂အရှက်ရအတောင် လုပ်ပါစ မငး 

၀ ၃ ၃ ဝ ရျ ` မျှ ဂု ဂ ဝ ရျ ဝ ရး ငြ င 

ကု အဒထကု ပန်ြဆွဲထုတ်ရအဓာင်; 5%ာ က မရပတညနုငဘူ ဓိလ့ ဆုံးဖတြ်တဲ့အထိ ဆက်တွန်းလိုက်ပါ# လူဆမာ 
ခ နး မာင န ဧ ဝ ထ ` 


သူဖစြိပါစေ1 သင်လလောနတေဲ့နေ ကို သင့်စိတ်ကိုပရြာပါ; သင်အလုပ်လုပ် နေ ကို သင့်စိတ်ကိုပရြာပါ; သင်ဘာ 
၆ ဓ န တ္ခ ရာ ၂ ၀ . ဒ တန ရာ င ဂ 
ကိုတိုက်နလေဲး ဘယ်သူက မှားနတေယ်! ဘယ်သူက ကျနေပ်နလေဲ! ဘယ်သွားနလေဲ! ဘယ်သူက အရင်ပဧဆပ်ရမလဲဆို 


ဝ ဝ္သ 
တာ အတိအကျသိပါစေ 


႔၉၀ | ၂၂၇၁၅1 ဥ% ၀၀၀ဌါ၆ 


မှ 


႔၉၀ | လျာ ဥ% ၀၀၀ဌ၆ 


မ 


၂၀ အခန်း ၂1 စိတ်ပိုင် ဆိုင်ရာ လွတ်မရြာက်မှ 
5%5161ၢ ပငြိပ 


ငး ၂ င နယ္သို ဂု ဝ ဝ္သ ဧ မျာ 
စနစပညာရနေနှင့ ကတဘေငးသဘာ စနစအလုပများကု မိုက်ပါ င ကုနသွယမုကု လလောပါ! 


ပျ ငျ (ကျပ မ္က ဂ ဂူ ချ ၀၀ ၀ရာ့ ဗျိုး) ချြ စ ချြ 
တစကမ့္သာလုးအတ္ဗက လုအပသဓာ လကတွကျေသဓာ ကျမႈးကျငမှအချကု ရရှိပီး၂ရဓာက်ရှိလာမည်ဖစြ်ပဲ သည 


င်းဓါဝန်ဆဓာင်မှများကို ဆက်လက်အသုံးပုြနချေိန်တွင် 5%5(ဧက ဓါကိုး၂များအပငြ်တွင် သင်နထေိုင်နိုင်သည် သို့မဟုတ် ပိုကောင်း 

ငှင်းဓါဝန်ဆရာင်မှများကို စုံးပုနချေိန်တွင် 5% ဒိုးများအပငြ်တွင် သင်နထေိုင်နိုင်သည် သို့မဟုတ် ပိုကဓာင်း 
ရရင ဂ ဂြ ကူ 

သဓ်လည်း သင်သည် 55(ဧက မှလွတ်မရြာက်နိုင်သည့်အပငြ်ၢ 


၂၂၂၂ ကာ ရ ပ ဂ ပ ကျု 
စတပုငးဆုငရာနင့ လုး၀ကငးကွာသွားစသေညၤး အခဥြးလက်စွဲစာအုပ်များ 


င 


လက်တွဆေန်သဓာသဘဓာဖင္ခြ် ဖက်ဆစ်တဆ်လှန်ရအးသမားဖစြ်လာပုံနှင့် စနစ်အတွင်းနှင့် အပငြ်ဘက်တွင် နထေိုင်ခငြ်းအပဓါ အာရုံစိုက်ပါ 
န င ရှန စေသမားဖစြလာပုနှင့.စနစအက္ရငးနင္စ အပူ ၉ငနင္အုငခဌးအပ ရုစကပ 


၈ ဝ ဝ ရင ရင စ မကမ ဒရ ဒါ (ဒ မျော် 
မညသူဆုစခေ ပပုငးဆုငရာ လွတ်မရြာက်ရနေနှင့် စစမှနသဘော ဖကဆစ တပေလှနရနဆေးကျင့စ 


[16၈ [|[၁/-[]၀၈ ကို ပထမဆုံး မအဓာင်မငြ်ဘူ :ဆိုရင် မဖစြ်နိုင်ပါဘူ :# 
ဉ္စ က ဂျိ ဥ 


ကာ ရကိုဝ္သုင ဂျီ ဝ္သ 
စမ်းချာင်းထဲမှာ မလှပ်မယှက်နိုင်တဲ့ ကျာက်တုံးကႆြးလို ခံစားလာရမှ 

စြ ရကက ညိ ရရ 
ရကေို အဆက်မပတြ်တွန်းတိုက်သတာ်လည်း အကျိုးမရှိ ကိုဂြ်တဲ့အခါ 

၂၂ ၂ ၅ င င ရ် င ဉာ 
စနစ်ပတ်ဝန်းကျင်ကို သင်ရွလျေားနသေတ်လည်း ငှင်းတို့အား သင့်အား မည်သည့်အရာမျ မလုပ်ဆောင်ပါ/ သင်ဘာမဆိုလုပ်! 
ဘူ :လိုခံစားရတဲ့အခါ 
ဥု လူ ၇ 

ဂျ ဥူ ရရင ရ ရန ဂစ င 
အကျိးဆက်များကို ကရြာက်ရ္ရံပါ - သို့မှသာ သင်သည် အမှန်တကယ် ဆင်ခင်ြ်သုံးသပ်နိုင်မည်ဖစြ်သည် 


င် မကျက် င်းပငါ် ဇ စ 
ဖကဆစ တဝေလှနရနေး လမ်းကရြာ ပေ မှ တကယ့လုပဆဓာငချကၤး 


ဥ | လျာ ဥ ဥ% ၀၀၀ဌါ၆ 


၂၁ 


႔ဥငါဝ်|၀ | ၂~လျ၂၇ဝါ ဒဝ ဥ% ၀၀၀ဌ၆ 


စျ အခန်း ၃! စုစုပဓါင်း တစ်လှန်ရေး 
မအဆောင်မငြ်သော ်းကပ်မ ဝိ 
ချဥးကပမှများ 


ျ 


ဉ် အမှန်တရားါကမ့ဘာ့အမငြိကို ပန်ြလည်ရယူရန်ဖစြ် 


န (ချး ၂ ဦ. စ ကျ ဂ ~ စ နဲ ရ ဂ ဝ ဂ ကာ 
သည, မညသူပငဆုစကောမူ ကျနုပတူသည အဆက်မပတြာ်ပရြာင်းလဲနသေော ရူပဝတ္ဝုလဘေကတွင နံထေိုင်နပေီး၂အပရြာင်းအလဲသည် 


င္စိပိတိစါပန်းတိင် အကီ ဦ န္ဆ စျ 
ကျနုပတူဇၢ ပနးတုငမှာ ထာဝ" မပရြာင်းလဲသော အရာတစခုအပႈေ |အခခြခံသ 


င္စ်၆တိဓါ ၈ ဓ ကဝ (ယို င္စ်၆တိဓါရန် နး တိးတက် င  .ရွှေကမြ .အျရ န္တ စှ မျ 
ကျနုပတူဇၢ ပျက်စီးခငြ်းသို လှည့ပတနသေဘော ကျနပတူဇၢါ |ရန္သူများ၈ၢါ တိုးတက်သဓာအတွေးအခရါနှင့် ဆန်ကျင်ဘက်ဖစ်ြသည်! ဤလက်စွဲစာ 


ဒီ ဂျ {ကျု က ဒျ. ၂ ရိုက မာ ကာ ဂ မျး ".15. ဂီ ဂျာ ၂ နှူ ဂ 
အုပတွင ယခင်ကပရြာခဲ့သည့်အတိုင်း ကျနုပတူပတ၀ၤ ကျင ကမ့္သာကႆ၂သည် မမကုယကု ပျကစးစသေ ပုစအတုငး အဆက်မပဝတြာ် 


ဆုတ်ယုတ်နပေုံကို သက်သပေ(ြသင့်သည်႔ ဆးပညာတွင်ကဲ့သိ့ပင်း ရရဂါသည် လူ နာဇဓါအသက်ကို ခ်မြ်ီးခရြာက်သည့် ပိုမိုပငြ်းထန်သဓာ 
မှုတယူတနပကု သည # ဆနေပညာတွတက္ခေသူမငး ရႈ ညလှူး နာ ခမ မ္မဗုမုါဌးတနး 


ပုံစံဖစစြ်လာသဓာအခါၤ ပိုမိုပငြ်းထန်သဓာ ကုထုံးများကို ထည့်သွင်းစဉ်းစားသည်႔ အသားစားသဓာ ဘက်တီးရီးယားများသည် ကင်ဆာကျိတ်များ 
င ပုမုပဌးထနာ ုထူးများကု တည္မ္သွငးစဥးစားသည စား းယားများသည ကျတများ 


င္တ ၇ 


ဝ ဗ ဒစ ငု အါ ကျ ပြဖ က ဂ (ဆ မျ ဂျစ္ကူ ဂျူ 
ကု ဖယရှားရန လိုအပ်ပီး၂ကျန်းမာသော တစသျှု းအချကု ဖဝြာ်တဓာက်ရန် လုအပသညၤ 


ငိ ရင်းန့်မခါ ကျိုး ဇူ င မျာ ျ မ ဂ ၀၃၃ ရာ့ ည ၆မာခါတိင်း ကျင်ပ် 
ကျနုပတူဇၢ ရုနးကနမုဧါ ကျိးကရြာင်းဆီလျခ်သဓာတိုးတက်မှသ လူ မှရအေယုယွငးမှများ ပိုမိုကီး၂ထွားလာသည့်အခါ တုငး ကျနပ 


နား မ 


တို်ဂိမ်းကို မှငြ်တင်ရန်ဖစြိသည်, ထို့ကခြာင့် ယခင်နှစ်များ နည်းဗျ ဟာများကို အားကိုးခငြ်းသည် ကျရှုံးခငြ်းမှလွဲရဤ နဓာက်ဆုံးတွင် ရှုံးနိမ့် 
ခင်းကို အာမခံပါသည်! 


ဝ ဂ ဝ ယက ဘိ ဂ ဝ့ စ ကျု က္မ ချု ကာကြ ဂျ ကီ 
ထိုကရြာင့် အချသစေနညးလမႈများအတွက အချိန်ကြလာသည်နှင့်အမျး မနကကေမျေေလင့ချကသည ယနဓဆေးရှးသွားသ ဗ့်အခွင့်အရေဖစြ် 


၈ ဓ စှ 


ပီး၂နဓာက်တစ်က်မြ်တင်ပ(မည့်အချိန်အတွက် အစီအစဉ် ဆွဲထားရန် အရေက်၂ပါသည်# 


က်ျ သ အန် ဆန္ဒ ျပ်သဲည် စိတ်ဉာစ်ဲက်ဉာစ်ပျက် *ရွင်းက်င/တင်ပါဌင် ဂ ~ ဝ ရင္ဝ 
အကငေငးဆုးလမႈလွနသေဘော စနစအား ဆနကျငသ စတတ '၀ကတစပျက ရူုနးကန တွင ပါဝငနသေူ အများအပပြြႈရှိပါးပို 


ရင္သြီး စြိ ယင န္တ ဗီ မွန် မမ င ၂ ကျာ န (မျိုီးပ) 
ဆုးသညမှာ ငြ ခီဟတာနဆဘေငကစားနသေူ များ ` ငှငးတုသည အငောင်မငြိမှကို မလိုချင်က၂ဘဲ ရယရယမဘေမဘော ဆဓာ့ကစားနကေ သည့် ဤဂိ 


မ်းကို ပျခာ်ရွင်စွာ ဆစ့ကစားနကေ ၂ပါသည်/ 5/5(ဧက သည် င်းတို့အား င်မြ်သက်စွာ လျစ်လျ ရှုခင်း သို့မဟုတ် ရင်းတို့အား လွယ်ကူစွာ 


ခတ်ေရစေီးကရြာင်း နိုင်ငံရနဲ အံ၀င်ခွင်ကျဖစြဲအတောင် ကိုးားနတေဲ့ အဖွဲအစည်းတွရှိတယ်! 5/5(ဧက ရွဲဂိမ်းကို ကစားခငြ်းအားဖင္ခြ် စ 


ပြက အျ ဗာ ဒ အျကာ ဘ် ကက ၁၃ ၇ က က အ မျပ္ပမျ ပတာ. နိ ဝ ဂ စ္က ဏာ ၆ မ န ဂျ 
ညးမျဥးစညးကမႈတွအေရ သူတူကု ရညရွယၤ | ကရှရှ ရအေးဆွထားတ့ စညးမျဥးတွကေု မျက်ကွယ်ပုပြပႆးအနိုင်ရဖို ကိုးစနားနကေ ၂တယ်# ဟစ 
ဦ င 


မ 


တလာနှင့် [1554၂၈ တို့က ငှင်းတိုသည် အ 


ပွိ 
ဇ 
ဂိ 
- 0 


းတစ်ခုဖစြိသဓာကရြာင့် ငှင်းတိုသည် အားနည်းသဓာရန်သူဖစ်ြသည့် စနစ်နှင့် ရင်ဆိုင်နေ 


ကဂြရသဆာကရြာင့် ငင်းကို စီမံခန်ခွဲခဲ့သည်1 ထိုအခွင့်အရ~းသည် ပျဓာက်ကွယ်သွားသည်မှာ ကဥြင္ခြ့်နပေါြဖစ်ြပီး၂စနစ်က ထိုကဲ့သို့သစာ အရာ 


ငါ ဂ စျ က ပင (မကျ ချာ . ဝ္သ နာ ဂ အျ. ဂ 
မျး ထပ်မံဖစြ်ခွင့် မပုပ၂တတ့္သဆာကရြာင့် ပွင့်လင်းမငြ်သာစွာ ဖကဆစ/နာဇံအုပစု! သူမဟုတ ယုံကညြသဓော အုပစုတစခုပင မဖစြနိုင်ပေ 
ခွ မပျ ခ ~ ၉ ဝ သ င ဒ ~ ကဲ စ 


႔၉၀ | လဝ ဥ% ၀၀၀၅၆ 


အတိတ်ဇၢါ် မအဓောင်မငြ်သဓာ ချဉ်းကပ်မှများ ၂၃ 


မး |. မျှ လျ ~ လရ ရင ျမျှ 
%၅ာ (၉၉၉၁ နှင့်ဆန်ကျင်ဘက်ဖစြြသဓာ ရွေချယထားသဓော အစတအပုငးအချတွင! 


ဂ ဓ ဂ ္ဝ္ဝ ဦး ~ ဂ ဓ ဂ ငျ ဂ လျ (ချ ၈ 
ပင်မရစေီးကရြာင်း နှငငရဧအေကု ဘယတဓမ့မှ မဝငဘူ 4 ဒအတ္ဂက တစခုတညးသဓာ ချငြ်းချက်ကတတ့ ကျနတဘတု 
ခ ၁၂ န ဝ ခ ဝါ ြ ဘ 


ဦးမ ဝ ဦး (မ ၂. ဦး ဧ အကျု စ္စ ၈ စ္လ ဂ 
ဂရနုငငရှ (၉၉၂၉၁၂ ၉၈၇၂ လု ယူ ဆနုငပမေယ့ ပါလီမန်မှာ ရှနတောကု ပရြာင်ပရြာင်တင်းတင်း ပရြာင်ပရြာင်လှဓာင် 


ပရြာင် အသုံးချနကေြြတာပါ ႔ 


ဂိမ်းကို လှောင်ပရြာင် န် ဂိမ်း - င်းတဲ့ စစ်မှန်သော ကိုးစားအားထုတ်မှ ကိ အခဥြ ငေ သိ့ ဦးတ ထားသ င် 
ငွ ပွစ ရန ဌငးတူ မှန ငနားအားထုတမှုများကု နရောသူ.ဥးတညထားသည 


ရ နး မ ဝ ငြီ ဂျ ဂ ၈ ဝ ဂ င 
တချအဖွအစညးတွကေ သူတူအသထွကရင ကဓာငးမယလူ ဆုံးဖတ်ြတယ်! 


ဝ ျ ၀ ္ဝ္ဝု ဝ ငြီ ရ ယ္က ( န် ဝ ရု 
သူတူ ဉ သတငးစကားတွကေု နှိမ့်ချပီး၂သူတို ဉဲ စကားလုးတွနေ တရားဝင ရပတညချကတွကေု အပေးအယူ လုပ 


စ္က ငြီ ဦးချ ပျ မာ မ မျ ကု ကျကို ၂ 
ပ 1အားလုးက သူတုကုယသူတူ တင်ပြ လဿသူ န္ခ လဧးးစားဖွယ ဖစ်ြအဓာင်း 


ငပး အကြီး ဦး ၀၃၀၃၈ မျ ရြ ပျု ကျာ ကရ ၀ ရ. 
7၁၅ (မကက ငှင်းတို့ပရြာသမျကို မျကစစုမှတလကခသညစနစန္ဝ့ လူ အများအား တင်ပြနိုင်သည် နင 


"လဧေစားဖွယ်" ဖစ်ပါ) ောဂါအသစ်တစ်ခုစီစၢါ အဆင့်တစ်ခုစီ ပျက်စီးသွားသည်နှင့်အမျ အဆိုပါ အဓိပ္ဟယ်ဖွင့်ဆို 

စ ဖြူ ဖ ~ ခုစပျ *ဗသ္ထားသညစ္စင္အျှ ဘ ` ဝဲ 
လ ဂရိလို အြ ချ 

ချကများသည လျင်မနြှစွာ ပရြာင်းလဲလျက်ရှိသည်/ 

ယ င ဓ န ချ ည်း ချ မျှ ဝ 
မနဓ့ က တခာေလှနရအေသမားတွ က မွးဖွားလာတာ ဒနဓခခေတေ ဆုတယုတ ဖဓာက်ပနြှသူတွေ ဖစြ်လာတယ်! အဆုံး 
ညြ ရီ လည က်င | င် လုင် ရည် ဝိတ်ပးကဲ ဉ်း 

ဉ္စ ဤချဉ်းကပ်နည်းသည် သနားစရာကဓာင်းသခေ! အားနည်းပ်း၂အစွမ်းထက်သဓာ လူ မုကများကဲ့သူ ငှငးဧါ 
ဒ ၀ ဓ င မာ န စီ စ္က ဂို 

ကျင့်ကံြသူ းကု ဦးတညစသေည အဲဒါတွကေ စကားလုံးအသုံးအနှန်းများ လျခာ့ပါးသွားသည်နှင့်ပင် 

5%ာ သည် သင်အမှန်တကယ်ပရြာရန် ကိုးစားနသေည်ကို သိရှိပီး၂ငှင်းသည် သင့်အား ဆွဲဆငေင်နိုင်မည်ဖစြိသည်# 

*အည်ငိအဲမင်း*နွင်းဝံဓါင်းအ်င်းခ င်းက ၉ ငးဆိရင့းတစးဆဲားညသ်ည် 

အလွနအမငး" နှင ပေ င်းသင်းခငြ်းကို ငငြိးဆိုရန် တွနးအားပဒေသည့နရော! 

သင့်အမငြ် နကို ကျဓာထဓာက် ောက်ခံပုပြကာ အပေးအယူ လုပ်ရန် တွန်းအားပေး င့်အား ဉ် ခံစစ် 
င့ များကု ကျ န် | အယူ လုပ်ရန တွန်းအားပေကာ သင္အား ထာဝစဉ် ခံစစ 

တင် ဝ င. န် န စီး ဂး ၀ ရို ပ္လ ၀ ဒျ န 

ခွင ရှနစေရေန တွန်းအားပေသည ဗ်ြိသျ အမျးသားကု ကည္ဂြ်ပါ | 

ပါတီဇၢ် စံနမူနာပ (၂ အဖစြ်ႈ သူ ကိုယ်သူ ဖြူ ဟုပင် ခရငါရန် သတ္ဝတိနည်းလွန်းလှသည်! 5%(ာက သူ 

ကကာ ကျ ဂြ 

တုရွဲ ပရုဂရမကု ပရြာင်းခိုင်းတယ်/ 

လူဖူ(၂မဟုတ်သူ းကို ပါတီဝင်ခွင့်ပုြပီး၂ရှင်းတိုကို လူ ဆိုးအဖစြြ် သတ်မှတ်ဆဲ; 


င္လ ျ ဂ ကျြ 
ဒါပမေယ့် တကယ့ ခ်မြီးခရြာက်မှ မဟုတဘူ ဘူ 


လျ မျ မ ဝ လျ ဂြ ဝ စး ဝ ~ . ချ 
တင်ပဠြနိုင်မှ နှင့ လးးစားမှ ဆုငရာ ချဥးကပမှ အမျးအစား တစခုခုကု လှမႈယူ ငသည 


66၀96 [1006၀၅ ဝင %6|| နဲ သူ ရွဲ အမရေိကန် နာဇီပါတီက တစ် 


၀ 
ညာ 
၀ 
-8ာာ 
င 
ဇ 
ငြ 
ငာ 
ဗိ 
ငာ 
စ 
ဂ 
(ဝ 
8၀ 
ဧ 
မြ 
ငြ 


ထားခဲ့ပါတယ်! 


လှ ဂ ဂါ ဗံ ဝ ဂ ချ 
မက်ဆဓ့ခ်ျပဓါမှာ အပေးအယူ လုပ်ကြတယ်; ဘာကုမု မဖုကူယထားဘူ 18] 
ဓ နျ န စ ဒး ဓံ ] 
ဝ လျ ဂ ရင္လ ဘ ၈ ပွ ~ စ င 
သူတူရွ တင်ပငြနိုင်စွမ်းနဲ လးးစားမုကတဓာ့ ခစစမှု ခိတ္စပေ ဖစ်ပါ | တယ 
(ချ. ချ င လျ မ္လ ရင် (ချြ လျ ျ တ လျး) ၀၇ 
အမရေိုကန်ပည်ထဓာင်စုသည် 605 မှစတင်ရွ် ရှ္သူလွမႈမုးမ ပြ အသွငကူ းပရြာင်းရးအဆင့်သို ရဓေကရှနချေန 


တွင် သက်ကႆး;, ယ်အို းဖစြိသဓာ စင်မငြြသစ်အတွက် ပိုမိိသင့် ပါသ င် 
ဝ မြှ စုများ မ ဝ ုမုသငလျ ည 
န မျှ စိ ဝ ဂ (နျ ဗျူး မျ 
ရောဂ ]] အချနတွကေနသွားသလု ဘယသူမှလညး တတန္ဝငမှာ မဟုတဘူ ဝိ 
ယနမဓ့ခတေေနှင့် ခတ်ေကႆး၂တွင် မည်သူ မဆို လဧးေးစားထိုက်သဓာ စံနှန်းများဖင္ခြ် မတှေ့တာရပ်ခံပါသည်# 
ဓ ၀ ၀ ] ` . - ပ 
ဇ ရင္လယ္ဘည မျ. ဘ. န ငြ် ၇ ဂ. ္ဝ ဂျ မြ ( ကကျ 
ခတေမစနှနးများသည သငဂမႈတွင အမှနတကယပ ၀ငနရေန တတေငးဆုနသေဓေလညး စနစက သင္အား မငြ်တ္စရေ 
င ဂ ဂ | ကာ အြ ခါ ဓ ဤက ၂ ကျ 
မည်ဖစ်ြသည်! ထာကချာ-႕ရ ၀၀ သည ၀ဝတစုကု ဝတ်ဆင်ထားပါးပံ တယူ နဖောငး၀ဝတထားသဘော 
ဝ မျ မျ လျး ငျ ငယ္ခ် ဝု စျ 
အမျးသားများ ဝဗုငးရထားကာ ငုငးကု ချတနုငသဘေလညး ထုထူ းခဝြ သဓာ အပုငးများတွငသား 


; 


ကြ မအ. ဆုကို စား. နာ န္တ ဂ ဦး န ငျ 
အမရေ 7ာနသမုငး1 န့ ၀ဝတစု ၀ဝတထားရင ဘယသူ ကုမု အထငကး မှာ မဟုတဘူ 14 
န ဝ န [ ၀ ၂ ၂ ဖြ ခြ 


႔၉၀ | ၂လျ၂၇ဝါ ဒဝ ဥ% ၀၀၀ဌ၆ 


၂၄ အခန်း ၃ စုစုပဓါင်း တဓ်လှန်ရေး 


စ န္လ စာ မျ ဂ အျ ၃. က ဂ နှ ကျ 

ယနဓေတေနင့ ခတေတွင အကျး၀ဝငသဘော စနစ်အထဓာက်အထားများဖင္ခြ် အရနသမႈနုငသပေလညး ဤချဉ်းကပ်မှကို လုကလျဒေကသူအများ 
အေသ အော ငျ ကမ္ဘ င မ ၂ ကက? ခာ င ( (ဒ စ 

စုမှာ သကတမႈကုနနသေဘော အထဓာက်အထားများဖင္ခြ် ပုလြုပ်လိုသူ းဖစြြသည်# မငးရူ အပငြ်ပန်း ပစ္စစုပ္ဝပန အရညအချငးက မငးဟာ 


အး င္ငံ ရ မျ င ဝ မျိူ 
၁၉၅၀ ပည္ကြ်လွန်နှစ်တွတေန်းက စွဲစွဲမံပမ(ြဖက်ဆစ်ဝါဒီ ဖစ်ြနရေင် ဘာမှ အဓိပ္ယပါယ်မရှိဘူ ဝိ 


ဒ 


ဝ္သ ဝ ဂ က္ကာ ၄ ရု ရ ဂ င န ဂ (ကျ င ကျး 
သူသေ အ |သဘေအုပစုများသည ပွင့်လင်းမငြိသာသော ခယူချကအတွက အပငြ်ပန်းအသွင်အပငြ်ကို လွဲမှားကပကြသည်# အမရေကန 


ဓ ၀ 


နိုင်ငံရှိ အမျိးသားဆိုရှယ်လစ်လှပ်ရှားမှ (၂51႔) ကိုကည္ကြ်ပါ, 


သူတို့သည် ငှင်းတိုါ အမငြ်များကို ပွင့်လင်းမငြ်သာစွာ ရှမငြိက၂ြပီးယူ နီဖဘောင်းများပင် ဝတ်ဆင်ကြသည်! ၇၀ငါ(%6|| ဒ် 4၂ နှင့် {႔ 


ရိံများကိ္စုင်းယဉ် ညြ ဒက ရ ကိပ ဒရ ရာက ဦ မ ၂၂၂၇ ကာ မျး. ဓ ဦး 
ငါ ပုများကု နှငးယှဥ က ည္သင္သညဆုလျင ငှငးသည နာကျင်စွာမငြ်သာထင်ရှားလာပလေိမ့်မည်; နောကပုငးသည ယခငနှင့ တူ ညသဓာလဂ 


ရျ န ၀၈၃ ဂ ဓ ဒ ငး ဝ သကြ ၃ ရာ စ 
တွ္စငပင အဝႈမှမနနေိုင်ပုံဖစြ်သည်႔ လာက ယူ နဖေငးတွသေးတုနးက ဒုတယကမှ္သာစစတုနးက တန်ဖိုးကီး၂တယ်# 


ပး င ဝ ရ မျိ ပျ ဂ ပူ စင္ဘ ငယ် ဓ ဝ 
 ဆနးသစသခော ဖစ်ြရပ်တစ်ခုအဖစြ် ရှိနဆေဲဖစ်ြပႆး၂စစ်ပွဲအပီး၂တွင် နာဇအ၀ဝတအစား အယ-ကု ချက်ချင်းပနြလည် ပုံဖတ်ခငြ်းမှာ နာဇများကု 


ဆ ရ် ကး, ဘု ချာ ရ နဲာ အ ၁ ဒက.) ဒါ ည်ဆိမ် ဉ် ခိန္သပေါ် သ် ၉င်း 
ရိုက်နှက်ခငြ်း လုံးဝမခံခဲ့ရကရြာင်း ကရြငြချက်တစ်ခုကဲ့သိုပင်ႈ ထို့အပငြ် ငှငးတူသည ယခုအခ သင္အမနဓေကဖ:းတွင ရှနပေ သည, ငငး 


ငျ ဂ ဒို ချု ပ ဂျ န အျ ဂ. နူး အျ ကျ စျ မျး စ 
သည အားကတဝေငးသည့ သင့်ကတေတစ်ခုဖစြြ်သစ်လည်း ပိုဤ်အရးေကီး၂သည်မှာ ၀တစုများအဆောကတွင စစမှနသော ခယူချကရှနသေည1 


ဝ ၈ 


7၈ သည် တိုက်ခိုက်ရးအတွက် လင့ကျင့်သင်ကဥြးခဲ့ပီး)ရန်စမှများကို ရှဆာင်ရှားရန်နှင့် ရန်သူ ဇါမျက်နှာတွင် ခိုင်မ(စွာရပ်တည်နိုင်ရန် 


လ့ င့်ပေထားသ မ တစ်ခုတ ််းဧသဓာ စွမ်း မ င့် လေစားထိုက်မှအစစ်အမှန် စြြသ မါ င်းတိ့စါ န်သူ းထက် ခွန်အား. င့် သာလွန်မှကို 
မကျမှပငေတားသည္ဟတဗခုတညးသတ္ပ.စ္ပမႈရှညစင္ယုမစားထုကမှ မှနဖ၅သည ငှငးတူ၈ၢ ရန္သသူများထက ခွနအားနှင့ သာလွနမှကု 


ပသြခဲ့သည်! 


ဂ. ကျး ~ ဝ င ကာ မ္ဘ ဘ ပါကြီး ဂ န န 
ငငးကု 5႔ နှင့ ငးယှ ပါး ကည္မြ်ရတာ မုကတယၢ အရပထက ကည္ကြ်နကေြြတယ် ဝုငးတုသည အသွင်အပငြနှင့် အမူ အရာ နှစ 
ကျ ဂ စံ ကျ 


(ကျာ ဒီ ကူဘ.ု သုရှက့ြျာ ဦး မျပ ည် ည်း ( 
မျးလုးတွင ရှာဖွယ်ကငာင်းပီး၂အတိုက်အခံများနှင့် ပိုငြ်ဆိုင်မှတွင် ရူင်လန်းတက်ကျ စွာ ပ ဝင်လှပ်ရှားက၂၂သည်! 


(အနက မကီ ဝ ၃၈ ဂါ င္က (မကု | ပျိ ဒင (က ရရ ဒကို က ဂ န ဒ်လင် 
သူတုသည ခွန္အား! သာလူ မုကု စတကူ ယဥ တတၤၢ စစမှနသဘော စညးကမႈမရှ]! ပတ၀နးကျငရှလူတုငးအတွက နာကျငစွာ ပေံ လွငနခေ 


ဇ က အနေ နာ ပန ရး နး ဂ မလှမ်း ဆး အျာကျပ္ကင ဂ္ယု ကျာ 
သည္အရာအားလုး! ယူ နဖေငးါ ထတလန္ဒဖွယရာတနဖုးသည ကာလကဉြရှည်စွာ ကျတ်လွန်သွားခဲ့ပီး၂အချိသော ဖစ်ြရပ်များတွင် နာဇများ 


ဒ 


ကဲ့သို့ အခန်းကဏှခုမှ ပါဝင်သည့် ခတ်ေသစ်အစုလိုက်အပုံငြိုက် *ယဉ်ကျးမှ" ကရြာင့်ပင် လျခ့နည်းသွားခဲ့သည်# အဲဒါက [151႔ လုပ်နေ 
မသူ. အခနးကဏ္ရမူမှ ည လု မ ဥျးမှ ၄၀ငးလျှမ့နညသွားခုသည မုယှ 


စ္ခ ဂြ ဂ ဓ အ ကရွိ. င ဂ (က ဝ ငျ ( ဝ ဂ 
တား ဇာတရုပတွနေ လုပနတေယၤ ယူ နဖေငးကု ၀တထားပမေယ့ အဆဘောက်ခရြမှာ ဘာပစ္ရစညးမှ မရှသလဘေကရှားတယၤ တချက အဝလွန 


(ပုဂ ဒာ ဝ ဂ ျ ကျား မ မျ (ကျာ ဝ္သ 
ပီး၂လကျင့်မှနဲ စညးကမးမရှတာကု သက်သပေ၆၉တယ်! သူတူရူ လှပရှားမှတ္ဝဟော ဇာတရုပတ္ဝထေက ပုကဝေငးတ့ ချတကပွတ္ဝွလေု 


၂. ကျိ (ချိတ ဒ ဂျ ဤ ၀၈ (ကျူ ကျကျ. ဂြ 
လူ သိရှင်ကဥြ ချတကပွတ္ဝလေု ပွကပ္ဖကဆူ ညံညံပါပဲ ` သူတူက ဒအထူ းအချိန်အခါသမယမှာ သူတ့ ၀တစုကု ၀တထားပါး: ဘာမှမလုပ 


၉ ငၤ/ဌဌ| သည် 9 မှ 5 အလုပ်မဟုတ်ပါ (ရိုးရှိုးသားသားဝန်ခံပါ စ သူတိ့သည် ငှင်းတိုစဒါဟန်ဆဓာင်သည့်အမှတ်တံဆိပ်ကိုပင် 8 နာရီ 
ဒင သညြ မ ပု ရျိုရးသားသား ရ၀ေသူတသညငးတူစ္ဗါပ္ရာန ညမှ ပုရာ: 


ထက်မနည်း အချိန်ဖုြးနိုင်ဖွယ်ရှိသည်# 


႔၉၀ | လျ ၅1၀ ဥ% ၀၀၀ဌ၆ 
အတိတ်ဇါါ် မအဓာင်မငြ်သဓာ ချဉ်းကပ်မှများ ၂၅ 


ဂ န ဓ ဟိုက က္စ မကု ဂြ 
{ဌ၂၅) မင်းပနြြလာမှ ယှူ နဖေငးကုး တ်ပီး၂လူ ကဓာင်းတစ်ယဓာက်ဖစြြပါစေၤ 
ဒျ ခ န 


5%516က 5 စ် န် 
7၁(ကော 5ါဓသ% တစနကေုန 


ဓ မု က ် အျ ဒျ (န ဒ [ဒ ပ လျှိ င. အ ဂ ချြ 
ချတက်ပွဲများစါ အကဓြာင်းအရာနှင့်ပတ်သက်ပါြ- ဤအရာများသည် ချိင်းထဓာက်ဖစြ်လာသည်# 
သလေုမမြာပါးနှင့် မျုတ်ာလင့်ချက်မဲ့သဓာ လုပ်ရှားမှများနှင့် အဖွဲ့အစည်းများအတွက်သာ လုပ်ဆောင်သည် 
ဒုမရြာပါးနှင့် မှုတ်လင့်ချက်မဲ့သဓာ လုပ်ရှားမှများနှင့် အဖွဲအစည်းများအတွက်သာ လုပ်ဆောင်သည်; 
66 မိ ဇ မ ၀ ဝ ဒြ ၀ ၀ ၀ ချ ၂) (မြ ဂ မျှ 
ဟုတတယၢ င တူ အနားမှာ ရှနသေးတယ ဆုတာကု ကမ့ဘာကု သက်သပေပြပံ ဖး မသကဆုငပ ဘူ ဝိ 
င္လ အကာ သာ ရွာကာ 
မလွဲမသွ ဖုံးကွယ်ရန် ရည်မှန်းထားသခ်လည်း ခဏတာ "ပတ်ဝန်းကျင်တွင် ရှိနေ သည် 
ကြကြ တိကျသဓာအကဓြာင်းပ ၂ ချက်ဖင္ခြိ ချီတက်ခငြ်းသည်သာ အာဏာရှိသည်! 
၆ ဇသည်မာ ခှီတက်ပဲတိင်းတင် ငင်းစနါထ :ခငြံ ၉၅ က 
ဆိုလိုသည်မှာ ချီတက်ပွဲတိုင်းတွင် ငှင်းဓါထူ :ခဒြးသဓာ စရိုက်လကခဏာရှိရမည်! 
ဓ ဥ နာ ဂယ် င မရရ တက်ပဲဖစြံရန်+ အဓိပပါယ်မရှိ ဆြး သာ် အ 
တူ ညီသာ လမ်းကရြာင်းအတိုင်း လျှဓက်လှမ်းနသေူ များသာမကဘဲ စစ်မှန်သဆေချီတက်ပွဲဖစ်ြရန်1 အဓိပပါယ်မရှိသဓာ ချီတက်ခငြ်း 


သ မြ အဓိပုပါယ်မဲ့သဓာ အစ္အဝးေတစ်ခု |[သာဖစ်ြသ င် 
မ ိအဝငႈတပမူမျှး ည 


န 


အျ ကငု ဂ ငွာ မီ စ္တ ပီ ဒု ကျ. င 9 ဝ မ င်ပါ 
တ္စင စစမှနသော မကဆချျေနင့ အရာဝတ္သ္အ္ရုများကု မတွငပေ က ငှငးတူကုယတုင ပန်ြလည်ရှာဖွရေးေး ကရယာများ မဟုတပ ၂ 


ဓ ကြ ၈၃ ၀၀ ဂ စ စ်ြ. ဒုမ္ဘုတ္ဘကာ ဂ ဂ (ကြ မပီ. မျူ 
အစအစဉဥ များ, ရကစွအး ကု အထိမ်းအမှတ်အဖစြ် ပုလြုပ်သည့် ချတကပွများသည အမှနတကယ လငခတစခုထက မပိုပါကၢ 


မျ ရာရ မီ ၈. ဂ 
ရကစွတ္ဝချေညးပၤ နှစ်စဉ် ရူရှားမတ်ကိုကည္ပြ်ပါၤ 
ငမငသေားသည်နွစ်တိင်းဌာင် ဥင်းဆါ အဲဓိပ်ပါယ်နှင် င ၂ မိုင လ ဂ ဗ စာ င္လ နီ 
ကုနလွနသွားသည္ခနစတုငးတွင ငှငး၈ၢ အဓပ္ယပ |ယနင့ အနှစသာရ ဆုံးရှုံးသွားပီး၂တိမ်မုပြ်နသေော ပွစစဥ သူ များအတွက ချငးထောကတစ 
၈ ၂၃ ဖြီ ဇ 
ခုထက မပုသဘော အရာများဖ လာသည 
ရိုင်း 


ဤနည်းဖင္ခြ် စဉ်းစားကည္ဖြ်ပါ- အ့ပစုလုက ချီတက်လလေခေ နည်းပါးလလေဖေစြံသည် 


လ မွ 1 
ဓ လူ ဝါ ၃ ကျကျ ဘိစ္ဗုင အာ.) ကျာ. 
ချီတက်ပွဲတွကေဥြး ခဝြနားချက်က ပိုဖစ်ြနှိုင်ချေ ပုများတယၢ# 


န္တဲ့ က ဝ 
အဒအဖူမှာ ဘာပစစညးမှ မရှဘူ 1 
7 အ 3၈႔ 


အဓိပ္ယ္ဟါယ်ရှိသဓာ ချီတက်ခငြြးသည် ထိုဆီသို ချီတက်ခငြ်း ပင် 
မှပယ္ရွသမ္မားချ သည ထုသသူချ ဖ 


ဝ္လ န် ၂. ၂ မ ဤဤ 
အဓိပပါယ်# အံတုမှတစ်ခု ဖစြနိုင်သည်!; ငှင်းကို မှတ်ဉာဏ်တွင် လုပ်ဆဆာင်နိုင်သည်# 

ကျဆုံးခငြ်းါ ခါမြီးခရြာက်မှ, ကတိတစ်ခု ဖစ်ြနိုင်သည်, ရှင်းသည် ဖစ်ြလာနိုင်သည်! 

ကံကမ္ခြှမာဇါ် မလွဲမရှဓာင်သာချဉ်းကပ်မှစါ ထင်ရှားခငြ်း ] 651]၅% ]{-56]? ငါ ရူ ပါရုံ ဠိ ရှင်းသည် စနစ်အား တစ်ဖန်ပန်ြဖစြစမေည့် ချီတက် 
ခငြ်းတစ်မျိး; 


အယ်-အဆင်သင့် မဖစ်ြခင် တစ်က်မြ် ကုံပဖူ :သဓာ အကရြာက်တရား အတွအေကျံြ 


5%51၈ ကို ကရြာက်လန်စမေယ့်အရာက ညည်းညူခငြ်းပါပဲး အဲဒါ 
ဝ ရ နး န ် မှိ န ဂ အျ နျး ဝ မ ဒျ ဂ ဒျ ဒ ဂ် ၀ ဂ 
သူမဟုတ ငငး ကျနများသည သင္အတွက ဆုးရွားစမေညမဟုတသေလညး အချသငေလူများကမူ | 
ငံ ၂ ကာ ကာ ငြ (မျ ဝ ဇ ဂ 
5%ာ သည ငှင်းစါအလိုအပ်ဆုံးကိုကာကွယ်ရန် %5၅ာ အသုံးပုြသည့် စွမႈအားများကု စုဆတေငးရနအတွက 
၅ မျ ငမ င ကျက ငီ မကျ 
ထငရှားသဓော အားနညးချကနင့ သားကဓာင်ဖစြ်ခငြ်းစါ ဤ နညးပရယာယ ကု ယူ ဆတဓာငခ့သည 


၂ ၂ ဒိုး အ မ ဒက ပျို ၈ နဒါ ဝ ဂ ပ 
အဖုးတ ပုငဆုဝမုများ - ဒနရောမှာ ရှငးရှငး လင်းလင်းပရြာရအဓာင်ႈ အဒ လူတွကေု မမှတဘူ ဝူ 


ပျ ဂ ဂ ဝ (ဂ 
လူ သားတွေလူ နညးစုတွေ ဒါမှမဟုတ် တခဒြဘယ်သူ ကုမု မကာကွယပဘအေ့ဘူ 4! 
ဝ န [ဝိ မွင 1 ခြ 


န 7 ဝ 


လူ ဂ 


ရ ပျ ငူ လူ 
းပ ကာကယတယၢ ကျနအစုအဝးေးတွပေလးေ 
6 ဝ 


ငီ နှ စါဒီအဲချိ အက စီ ဦး အျ ကျူ အို 
သနားခငြ်း သူမဟုတ လူ သားဝါ ဒီအချိကခြာင့်လည်း အလားတူလုပဆတဓာငရန ရညရွယသည1 


ဂ ဂ ဝ္သ ဂ ဂ 
လူတဘေလူ ကဓာင်းဖစြ်ခ| ီ သူမဟုတ လူ ကဓာင်းဖစြ်ခင်ြ်းဟူ သဘေ အယူအဆ 


႔၉၀ | ၂~လျ၂၂၇ဝါ ဒဝ ဥ% ၀၀၀၅၆ 


၂၆ အခန်း ၃1 စုစုပဓါင်း တဓ်လှန်ရေး 
တာဝန်ကျသေဓော နိုင်ငံသားစါ ရှမာရိသဘဓာ# ဤအချက်ကို ထပ်မံဖတ်ပြက ( ပါစိူ- စနစ်သည် စည်း မျဉ်းများကို ရညသေသားခဲ့ပီး၂စည်းမျဉ်းများသည် သင့် 


ကျြ ဓ 


အား တမင်တကာ လိုက်လျခောညီထွဖေစြ်စပေါသည်႔ ထိုစည်းမျဉ်းများကို ရှ~ောင်ရန်ကိုးစား; 


ပါၤ 


*ယဉ်ကျမးမှပဓါင်းစုံ = လူဖျ ချီးတုံးသတ်ဖတြ်မှ", "အာဖ ုကအတွက် အာဖရံကၢ အား အတွက် အား တိုက်ႈ လူတိုင်းအတွက် လူဖူြနိုင်ငံ း - ငှင်း 
ဥာျးမုပေု ၁ လမူယူ ရိ ရိ ရှး တက လူကူဌးအတွ နုငမျေား “ဝင္က 


(ဒက ကာဗာ နှ ဝ လပင မူ ရာ မဲတိရိပ္သ်မှရ ဉ် မ ၃ ပါ ပရာ. ည ရး 
တုံသည ရုံးနံမ့မှကုံ ဝန်ခံပီး၂အောင်မငြိမှကို တဓေငးရမႈနသေူ များစါ ညညးတွားသံများ! ရှရှိုက်ခငြ်းနှင့် မံမကုယကုံ နှံမ့ချသ 


"ဒါပမေယ့် ဒါက မတရားဘူ :; ငါ့ကို လျ့လိုမရဘူ းလား" လိုပရြား နှဲ ညီမျတယ်  မင်းကိုလာသတ်ဖို့ ရည်ရွယ်ထားတဲ့ ရန်သူကို ဘယ်လိုစကားမျိး 
ပ္စ ရားဘူ တ္တကၠလျှုတေလူမရှေဘူ လား .လူဗခရြာတာနာညမျှ နိူ ဖို့ ရညရွၤ တ္ခ ရန္သူကု မူစက္ကားမျး 


ပရြာတာလဲ/ ရုန်းကန်မှတွင် ညည်းညူရန် နရောမရှိႈ ရန်သူအား ညည်းညူခငြ်းသည် ရုံးနိမ့်ခငြ်းကို ဝန်ခံသည်, "မင်းငါ့ကို အပငြ်းအထန်ရိုက်နတော ဘာကရြာင့် 


ဂု ၆ ြီးငြ်အဲည်နွင်ခါး အခိုင် ဝ္သ မ က ကြ ခွို အျပ င အျမ န (~ နှာ 
လဲ" လုံ အဘေတဲ့လူက လကသံးချက်ဘယနှစခါ အနုငရတာကုံ မငြိဖူ းလဲ / ကျနုပတ္န္သည ခွနအားနှင့ သာလွနမုသည တစ်ခုတညးသဓော ယုံကည္ပြနိုင်လဓာက် 


ယပ ရာ ရာ အျကာမွာ ကကျ မျျ ယ္က ါ အသက္တရာ ကြာ ကမ္ဘာ န စဉ ဂ 
သဓာ လစေားမှနှင့် တင်ပါ နိုင်မှ အမျးအစားများ မညမျအထဲ အဆင်သင့်ဖစြ်နပေါ |ပ၂ဤဆရောင်ပုဒ်များသည် သနားစရာကဓာငးသဓာ ပျခ့ညံ့သဓေရုပပုံ 


များကို ပုံဖတ်ထားရုံမျှမကဘဲႈ 


ပီး၂တခ့ ဒီလူတူကေ ဒီ "5|၀-9ခ၂5" (ဒါမှမဟုတ် ရုံးနိမ့်ခငြိးရ္ရဲ အး က်ပြမှ) နှဲ ဘာကို ပႆးမရြာက်ဖို ော်လင့်သလဲ႔ အချိက ယခုဆယ်စုနှစ်ပဓါင်း 
ဦ၂တခ့့ ဒလူတွ 9 မှတတ ရူးနမွခြးရူအချ မှ စဘာကူ ပူး ဖမ ချ ည ၉ 


နု ဓ ဝ ၈ ဝ ဂ ဝ္သ န င့ ဓ ဂ ဝ္ဝ (မျူ. 
များစွာ စောင့်မျတ်နကေ (သော ဒဏ္သုာရံလာ *တႆံတဆတနသေဓာ လူ းစု" ကု ပဓါပဓါက်လာစရေန် ကူ ညံပေရန လူများကုံ "နုးထ” ရန မျ္ဘမလင့က 
ဝ္သ ဂ စ င ၂ န ဝ ဖ ဂ 
သည်# လူ ထုလုပ်ရှားမှ းမုဇါ ချဉ်းကပ် ပ်မှ သူမဟုတ ကီးမားသဓာ အုံကျြမှကး၂တစ်ခုဖစြပီး၂အစိုးရကို ဖုတြာ်ချရန် လူ ထုကုံ စုဆတာငးရန် သူမဟုတ 
အလားတူ ပနလ မ စြိပဓါလာမ ဉ် ၀ဝမ်းသာပီတိနိုးကဥြမှအ ချိကို နိုးဆဆ်ေး န်ဖစြြသ ်႔ ဒီချဉ်းကပ်မုကို ယုံကဥြ်သူတွဟော သူတို့ကိုယ်သူတို့ စိတ် 
တူ ည ည့္ဝ၀မႈ နုးကြးမုအချကု နူးဆမရာ ညအျပးကပမကူယူ မတွ မူတူကုယသူတူ 


ဂ စျ စှ နွာ န ဝ င မာ ဘး ၁ မွ စ ၂ ဝ ဝ္သ 
တ်မခြာက်မှ မအဓာင်မငြ်သးသူတွဖေစြ်ပီး၂တခဥြနည်းနဲကည္ကြ်ရင် လူတွကေု ဘယလဓာကမျဘေလင့်ချကမဲ့ မုပြိနှ်ထားတယ်ဆိုတာ အတၱအကျ သိနိုင်ပါ 


ဂြ 
တယ 


န ဂ မာ မှန် ဝ္သ ဝ ချြ န န ၂၂ | ဒူ ရွ္ခ္ရ အီ စ္လ 
အပငြ်ဘက်ကကည္ကြ်ရင် သူတဲ့ပတ၀နးကျငက လူတွကေု သူတ့နဲ်တူတယလ့ တွကဆတာမဟုတပမေယ့ အဲဒလူက စိတ်လွတ်မရြာက်မှကို မအဓာငမရငြဘူ : 
ပီ ရြ ၉ ္ဟု ကစမ" ` ၉ နး ` နး ( 


ဆိုရင် ကျန်တဲ့သူတွကေ သူ သူတုန္ခံ နဲတူတယ် ကှြြနျပျတို 


ဓ င မျက ရုန ဇ မ စ -.ု ဒိ ကမှာ ဒင္က အီ ဒ ဂျာ 
ဂျာမနမှာ ဟစတလာ တစချန်က လုပ်ခဲ့တဲ့ ယ်ပရြာလှတဲ့ လူအုပ်ကႆါးကို ထဖ မျပေလင့်ဖဲ့ အခု ယုန်တွင်းက ဝေး းလွန်း, တ့ အခရြအနတွေကေ မတူ ; 


မက 


အချိန်နှဲ နရော မတူဘူ :# ယနဓေတ်ေစနစ်သည် နရောတိုင်းနှင့် လူတိုင်းနီးပါး ခဓါင်းထဲတွင် အခိုင်အမာရှိနသေည်႔ 5%5ၤဧက ကို ဦးစွာမဖုဝြာ်ဘဲ 
ချနနနရေားမှတူတူ နယ နုဗပ်သညးနရောတူငစုငလူကုရေးပႈႈ နွင နယေညးဘ ၇ ဦးစွာမဖျ 


အစုလိုက်အပုံလြိုက် နှးထမုတစ်ခု အဆောင်မငြ် န် သင်မ ်လင့်နိုင်သမ်လည် န; ဧကပမ္သ ပ် အစုလိုက်အ ,ငြိုက်နိုးထမှဖင္ခြ် 5, 1၅ ကိုဖုတြာ်း န် 
ခုလု မကူး ရန သငမမျ စိ ည်း ဤချဉ်းကပ်မှသည် အစုလိုက်အပုံလြိုက်နိုးထမှဖဝ္ခြ် 5: ဖုဝြာချရန 


၂ ပ့ 


ကိုးစားခငြီးအပဓါတွင် သက်ရဓာက်နသေည်# 


သိ့သတ် အစုလိုက်အပုံလြိုက် ဉ်းကပ်မှမှာ ငှင်း ထောက်ခံသူ းသည် မည်သည့်နရောတွင် န်ကဒြး မည်ကို မသိသဘေကရြာင့် 
ပ စူ မူးချုပတပစူမွာ ရင မှူး ရျားသညမည္ယသည္မရောတွင ညှုနကရမညကူ င့ 


အစုလိုက်အပုံလြိုက် အစုလိုက်အပုံတြိုက် စုစည်းနိုင်လျင်ပင် မအဓာင်မငြ်နိုင်ပေ လူ အများစုသည် မအဆောင်မငြိမှအ နျးမျိုးတွင် ထင်ရှားပဓါလွင်သည့် 
ခုလု န စလု ထြကယုစညမုပျေ ဤလူ  .အများုညည မှအမျးမျးတွ ရှားဗုါလွင္သည့ 


ငြိရိဉိဤပိင်ညပ်ရပ်ရဝ်းက မည်သိ (မျိ ပ္မ် ဂျု) 
ရှင်းတဲ့ဓါကုယပုံငလုပရပံများကုံ မည်သိုပုပြငြ်ရမည်ကိုပင် မသိကြပေ 


႔၉၀ | ၂~လျ၂၇ဝါ ဒဝ ဥ% ၀၀၀ဌ၆ 


အတိတ်ဇါ မအဓာင်မငြ်သဓာ ဉ်းကပ်မှၢ ဂ 
ချဉ်းကပ်မှများ 


၂၇ 


န ဘ န ဂ မျာ ကျူး ဂ ဝ ကျြ င 
`//၀|%ဧ5"| [၀၈ %/၀|? ချဉဦးကပမှဟာ လကတွမေကျဘူ :လံ့ မဆိုလိုပါဘူ :; ဒီလမ်းကို လျခေကသွားသူအများစုဟာ သူတာလုပနလေ ဘာအတွက 
န 6 ဘ ချာ ပဲ ရပ ခ င. [ ရြ ~ ဝ္ဝ 


လဲ မသိဘူ :ဆိုတာ ပခြသဿွားပါလိမ့်မယ်/ ငှင်းတို့ါ လုပ်ဆတာင်ချက်များသည် အလိုလိုလုပ်ဆဓာင်က (ပႆး၂အများစုမှာ ငှင်းတို့ကိုယ်တိုင်လုပ်ဆာင်လို 
မြး မာလုလှ ရငင ချက္ရျားသညအလှလူယှူ နအရှးစုမှားရငးတူကုသတူည္ရေ က 


ရဂ နဒ ရ က 5 အျပာ ဒကာ တာ င မြက င အျ ရမီ ရိ 
သည့ လုပဆဓာငချကအပဓါ အာရုံစုံကထားသစလညး အံ့သြဖွယ်အခရြအနမျေားတွင် လွတ်မရြာက်ရန်လမ်းကဓြာင်းများနှင့် အခရြအနမျေားကို မ 


ဂ လ စြ န မ ငဲ ဂါ ၂၂ စှ န္လ ငး 
ပငြ်ဆင်ထားဘဲ အရႈကဆုံးမှာ ငှငးတုံသည ရှင်းတို့စါလုပ်ရပ်များကို မသိကြပေ ပႆးမှရြာက်ခငြီးဟူ သည အများအားဖင္ခြိ ကီးကျယ်ခမ်းနားသော 


စျ ပ္လ င်းပါ ည် စွန့် ခေါတွင် မြွာ ဘ် ဝ္လ န င ရ ၈၂ 
အရာမဟုတသဘော အရာများဖစြြသည်# ငှင်းတဲ့သည စနစ်ဧါရဒေါတွင စာရငးသွငးရုံမျသာရှိသဓာ ဘုနးမးတဓာကလဓာငနသေဓာ အသက်တိုပႆး၂နာမ 


န္သ ဝ စိတ်ဝင် ပဲါ န ဂ ရ ကက င ၁ န ဂ ဝ္သ ဒျ. 
ကျန်းဖစြ်နသေဓာ ပဋသနှဓစေံတတွင ပဓါလာသည1 ဤမအဓာင်မငြိသော ဝံပုလွမျေားသည ကီးမှားသဓာၤ တဓောက်ပရြာင်သဓာၤ သိသာထင်ရှားပႆး) 


ဂ စ္ဆ အက . ဘ ချ ဂ ဋိ ဂ ဦး ရေ် စိပ် ဂ န္ဆ ဂ္ဝ္ဝ လ 
အလွနအမငး မသကဆုငသဘလညး လွယကူစွာ အစားထုးနံငသဓော သင္ဟကတေဆုငရာ ပစမှတများကု နောက်မှလိုက်က_၂ြသည်႔ စနစက တနဖုးရှစတေဲ့ 


ဝ ဝ ၈၀ စျ ဂ န န ဂလ ဝ ဂ န ရ ယီ ရျ ပ ခွး 
အရာတွကေု သူတုံတနဖုံးထားတဲ့အတွက |. !||[၀-/ခ4]၀/ ကငးမဲ့မှကု သစ္ရစာဖဓာက်ပါတယ်! နုငငံတစခုရွဲ သမုမတကုံ ပစသတတာဟာ သမှမတ 


ဂျိ ဂ န္လ ဂ မီ ဂျ အာ ည့် ပါက က ကာ ဇ န ဂ န 
တစယဓာကအနနေံ ဘာမှ မအဆောင်မငြ်တဲ့ အဓံပ္ဟယမဲ့ လုပဆဓောငချကတစခုရှ ဥပမာတစ်ခုအနနေေ ရိုးရှင်းလွယ်ကူပါတယ်# စနစ်စၢါယနတရားတွင် 


ဂက မွန္ပ ခံချင် သဆ်လဉ်း မြင်း ညည်းက ဂ ပြန် ငင်းသည် ခန ရီ ရငင့် ၈ ၂ 
အစားထုးရန ငဝ႕ (ငဧ-(]/) 559 (၂9 ချငြိးချက်များရှိသင်လည်း သည ငှငးတုအနကမှမဟုတပ) နှင့ ငှငးသည ခုနကျခေသွားမညမဟုတပ ရာ 


(မျတ် က္က ဂျ ရက ကျ ရြာ အက. စာ ဦ ..ဂြ မျ ဂ ဂ ကာ. 
နယရဂေငကု ပစ်သတ်ခငြ်းကိစ္စစမှာ! ၂ 1၃6၈ / ကု လုပ်ကံ(ြသတ်ဖဝြာ်ခငြ်းသည် ရှင်းစါအကံအြစည်များနှင့် မကုကညသည့ ချယွငးနသေဓာ ခွေး 


တစ်ကာင်ဖစ်ြသဆာကရြာင့် %5ာ ကိုယ်တိုင်က လုပ်ဆဓာင်နိုင်ခရြများပါသည်႔ 


အဓာင်မငြိပႆး၂စစ်မှန်တဲ့ [၀56 `//၀|/ဧ5 တွရွေဲ ဥပမာတ္ဟော 11၈၈၀([1/ '1င`/619[' နဲ ႕ 6/5 ၆|[ 61 တို့မှ ဆင်းသက်လာပံႆသူတို့ရ္ရဲ အစီအစဉ်, 


ကို ခရြလှမ်းတိုင်းကို တ်ယွင်းချက်မရှိ အကဓာင်အထည်ဖမါာခဲ့တဲ့ 5 5-[6/ ကို တိုက်ခိုက်ခငြ်း - [161 | ဟာ 9%5[ဧ က ႕၀၀၅: နှဲ [၈9၂၇9၅ တွရွေဲ 
စမရူမတုားကူ ငး ညြဖှာခွတ္စ စူး တုကဗု 9 `) 9 န 96 တွရ္ရေ 


အသိုက်မှာ လုပ်က ခံခဲ့ ပါတယ် လူ မှဖူ လုံရရး စီမံခန်ခွဲရ~ေးအေဖွဲ အမရေိကန် လျိဝှက်ဝန်ဆဓာင်မှ မူ :ယစ်ဆးးဝါး သုံးစွဲမှ စီမံခန်ခွဲရေး နှင့် 
ကမှားလု ခၤ မူ မှုမ လုရနေမခနခ္စရငးအဖွ ရဘန လျဗမှုက၀န မှား ဒီ ဝး သူးစွမှ ၈မခန္ဒခ္စရနေ နှင့ 


ဂ ကာ ၂ ဂ ရိႈ ဥ} ဂြ စ် မြ ယယ ရ ရီငြ .ရ သ် ပမမ ဝ ပရ မျ. ဂ အီ ဂ စဉ ဂ 
အရကၤၢ ဆေရွက်ကါးနှင့် သနေတ ဗျ ရု! 5၈1 သည အခေစလုံအစုံးရရပကွကကု ခွဲထွကတုကခုကခဲ့ပါး၂ထုမှ နဆ၀ဝဂေဂျန "အလုပ်သမားလူ ငယ 


ကဏ္ဍ ဓ ဇ နာရာ နု စး (ကး အျကား 

များအဖွဲချပ နွရောသီစခန်းစၢါတည်နရောဖစြြသဓာ (၂: 9 ကျန်းသူ ဆကသွားကာ စ စ်စၢဒါအနာဂတ်မျခ််လင့်ချက်များအား  ဆကလကထနးသံမႈ 
လ ဝု ဂ ရီပါ မမေရ ဆီ လ က. ရင မှဲ 6၀ မလြ ဒြပ် 

ထားရန ပုစြုပျိုးထတင်နသေူ များကု တုကခုံကခဲ့သည႔ - လူ . အဖွံအစညးတစခုလုံး အဆပကု စုပထုတသည့ စကကရံယာ1 ၆/1(« ဇါ အခရြအနဒေ 


တွင် ၆1 စဒါကိစုစတွင်သူသ ်လွတ်မရြာက်း န်ရှာဖွေ ပေႆးပုဂဂိုလ် ေးအရမခဓါသတ်လည်းတိုက်ခိုက်မှကိုအစမအဆုံးသတ်ရန်စီစဉ် ရန်လိုအပ်သဓာ 
င စတ္စငမူသညတ္က နရာ ပေြု၇ူဂုလ္ရရ သြးတူကမ္ဘှကမှတုဏ္ဘာစမ္မမဆူးသတရုစ္တစဥ္ရနူ 


မ (က္ခ အ ယ ရှ အမျ ပျက ပို မရ. ၁ ကျရာ မမြ ဂ ရိဥ်ခ်ညယ် 
ကျမႈကျငမှၢ စညးကမႈနှင့စံစဉမှမျးရှိမှသာကဓောငးမွနသည ရဲတွကေ သူ .ကု ဖမႈဖ့ နှစ်ကံမြ်တိုင်တိုင် ရုံးတင်စစ်ဆးပီး၂ထောင်ချတာတွေ ပါဝငခဲ့တယၢ 


မ ၁ 


ဥ | ၂~၂လျ၂၇ဝါ ဒဝ ဥ% ၀၀၀၅၆ 


န့ ရြ ငေ 
အခနႈး ၃1 စုစုပခ ငး တဝေလှနရႈေး 


၂၈ 


ဂ ဓ န္လ မျ အရီ. (မျ ဂျ န္လ င 
နပေေဝတေရားစရငရနေန အကျဥးထခာငကု ထည္သွငးစဥး ခိတ့ သူ ဘစအစဉ 
န န သြာ င င င ကှ ကာ ၈ ၀ ၀၀ င ဝ ကာ (ချ စ 
စနစများ! နောကဆုးအချကမှာ မညသည္ခနရောတွင လုပ်ကံ(ြရမည်ကို သ ရှ ခငြ်းမှာ ပိုရ႕ါအရေက်၂သည်မဟုတ်ပေ 
၂၂ ကျ. မ စ ဦး န္ဆ င 
အဆုးဆုးရဓာကရင အဆုးဆုးက ရန္သူကု ပူ ဇေတယ1 
(မျက ၂၃. စာ ပနာ ဗျ (မှေး ကျ ဒူ. ဦး ဓ 
ည တစစုတစဦး သ့မဟုတ သငကတေသကသကနင့ တစစုတစရာကု အလဟဿမမဖုန်ြးတီးပေ 
ရပ္တ ! ဒာ ` စ ခြ ဂြ 


စနစ်စၢါ တ ်င်မြံမှ, င့် အဆုံးစွစဉသဓာ အသက်ရှင်ကျန်ရစ်မုအတွက် အဆုံးစွန်သဓာ အဓိပုပါယ်မရှိပနေ ၂၅၂၈ [႔15၀ စၢါစကား 
န ညငမှမှနှင့ အဆုးစွန ရှငကျနရစမှအတွ ုးစွနး ပ့ ရှု စ 


ဝံပုလွသေ 
လွ 


၅ ဝ ၅၂၂၅ 
တွင- *ငါစျဧးပးရတာ စံတမဝငစားဘူ 84! 

ဝ ဤ 
န္ခ ဦ င နး န နွင ဤန္သိုတညြငညု မာ ၁ သျ ခွန 
ဒါပမေယ့ ဘုရားသခင်ကရြာင့်; ပနေရတဲ့စျနေနဲ ထုကတနတယလု ငါတတဓာငးဆုတယ / 
န ` ြ နူ ထ 


႔၉၀ | ၂သလ၂၂၇ဝါ ဒဝ ဥ% ၀၀၀၅၆ 


အဘယ်ကရဓြာင့် တင်လှန်ရေသည် တစ်ခုတည်းသာနည်းလမ်းဖစ်ြသနည်း/ ၂၉ 


လျှပ် ဂျ စဉ င ချြ ်း ငယ ဒဂ စျ 
တဓ်လှန်ခင်ြ်းသည် တစခုတ ည်းသဓာနည်းလမ်းဖစ်ြသည်1 


ထို့ကခြာင့် အထက်ဖတ်ပါ ပါ ပုဂဂိုလ်များအားလုံး! [.၀၈ `//ဝ? ချဉ်းကပ်မှနှင့် သင့်လျတ်သဓ ချီတက်ပွဲများကို အသုံးပု၂ခငြ်းသည် 
ဉ္စ င ပး ဗုဂ္ဓဂုလများအားလုး ချဥးကပမုနှငသင္နလျ ချတကပွများကု အသုးပျ ၂ခုပးသည 


အသုံးမဝင်ပါ သို့မဟုတ် တန်ပန်ြအကျိးဖစ်ြထွန်းမည်ဆိုပါက ယနခေတ်ေနှင့် ခတ်ေက်၂တွင် အဘယ်နည်းလမ်းသည် အလုပ်ဖစြ်မည်နည်း# 

ဥ စမ္ဟု နး ကျးဖစ၅ထွန်းမညဆု န္အေတေန္နင့ မြ နညးလမႈသည အလှ ညနညး 
ရှ ညသ ညး ဓ ညမ သ ကျ င္ဝ ဟာရ လပါ 

အဖရြကတာ့ ရိုးရှင်းပါတယ်- တခ်လှန်ရေး မတူ ညီသဓာ နည်းလမ်းများနှင့် နည်းပရိယာယ်များအတွက် အချိသဆေအဖွင့်များကို မည်သို 


ဂ ရ 


နှ နူ ဦီး ဂ ဦး ၀၈၂၀ ရး. ပျ ဝ ~ ဂျာ မျ ဂု 
တင်ပြရမည်ကို ပရြာဆိုနသေည့်လက်စွဲစာအုပ်ဇၢ် ဤအပိုင်းကို စတငလုကသဘေလညး အဆိုပါအဖွင့်ႈ ကု နးကပလာသညနှင္အမျ ကျနုပတု 


၂၂ မျး ဂ ချ ဒ္ကူ ကီ: ဂ 
ရရှနုငမည့ အဖွင္ဟကု ဆကလကဆုပကုငထားရန လိုအပ်ပါသည်! 


သ က် ပျု ၃ င်း ကြီ န ဂ န အျကိစ္ဘုင အကြ ကျြ င အကား ရဲပဲ 
ဤအချိန်တွင် ကျနုပတူသ အကမြိးမဖက်သာနည်းဖင္ခြိသာ ရုနးထွကနုငကာ ယုနတွငးအဓောကသူ ရဓောက်နပေါ်၂အကမြ်းဖက်မှအားလုံးသည် 


ကြ 


အမဝြာမ်း နဓာက်ဆုံးအားကိုးရာဖစြိသည်/ သိူ့သတ် ဤနရောဠ်ပင် ကျန်ုပ်တိုသည် အချိန်ကဥြမင္ခှ့နိုင်ပီး၂ကမြ်းတမ်းရှံသာမက ပငြိးထန်စွာ အ 
ဖျက်အဆီးခံရရန် တွန်းအားပခခံရမည်ဖစြြသည်! 


အဆိပ်တွ  ပျံ့နှံလာတာနဲအမျ ရဓာဂါက ပိုကီး၂ထွားလာလလေ မျေးနွယ်ရွဲရှင်သန်မှအတွက် အမှန်တကယ်အရႈေပါတဲ့ အရာတွကေို 
င ဦ ၂ ဥ လ် ရ ဝဝ ရနက န္လ 
ထိန်းသိမ်းထားနိုင်ဖို နဓာက်ဆုံးမှာ လှီးဖဝြ်ရမယ့် အသားတွ ပိုများလာလပေါပဲ/ ချစ်ပ်ပဒြႈတွ ပုတြ်ကျပီး၂ပကတိ မျိးသုဉ်းခငြ်းနဲ ကုံပလာတဲ့ 


4 ျ ဒနာ ဝ ဂ 
လပ လုပလုရပမေယ့ အများစုကတ့ ဒါဟာ ဘာကုဆုလုတယဆုတာကု သဘဓာမပဓါက် 


မ္လ 
စ္ဆ 
ဇ္လ့ 
ရ 
ဗ 
္စိ 
ဇ 
၆၀ 
ဝ 
{မ 
ဂ္ဂ 
ဥ 
ဝ္ဝ 
ဠိ 
ဝ္ဝ 
ဝာ 
ဝိ 
| 


ဝ ဂ (က စှ ၂ ဂ ီိပ်မယ် 
ကြသလို အများစုကလညး အကံါ၆ဥာဏ်အတွက် စတမသကမသာ ဖစ်ပါ |လမ့မယၢ! 


{| ဆိုခ ဒ ၁. ဒ ဉ န္ဖ ဦ စရ ရင္တစ္ပ စစ ဂု ဝင ၉ ၈၃၅၂၀၈ စျ 
အသွးသည ကျန်ုပ်တို့မတြ်နိုးအပ်သဓာ အရာအားလုံးဇၢ် ပလှလင်ဖစ်ြသာကရြာင့်; ကျနုပတူဇၢါ စိတ်ဝိဥာဉ်ၤ ကျန်ုပ်တိ့ဇါ စတပုငးဆုငရာနင့ 
~ 


းဆိုင်ရာ ဂုဏ်ရည်များကို သယ်ဆဓာင်ပသဓး! ငှင်းသည် ကျန်ုပ်တိုဒါ ယဉ်ကျမေမှရင်းမစြ်ၢ ကျန်ုပ်တို~ါ ဆနဒၢ ကမ့္သာကႆးကို 

ရာ ဂုဏရညျားကု စး းသည ကျွနုပတူ ဥကျးမှရငးမ၅ ကျနုပတူ နကမ ခြကု 
ည င စဉ သဂ င ပ္တြ ပလ ဂြ 

ပနြြလည်တည်ဆဓာက်ရန် အလားအလာရှိသည့် တစ်ခုတည်းသဓာ အရာဖစြ်သည် - ထိုသိ့ဖစြလာပါက ငင်းကို မခြပငြိမှ ပနြ်လည်တည်ဆဓာက် 


ပါး 


ကျန်ပ်တိုသည် ကျန်ပ်တိုါလူ _ အဖွဲအစည်းများကို အင်အားသုံးရွှ ပန္ခြလည်ရယူရန် အချိန်အကန်အသတ်တစ်ခုရှိမည်ဖစြဲပါ ကျန်ပ် 


ညြ 


ပ် ၃ ဂ ချကာ ဝ ၈ ဝဝ ရိနခေါင်တင် ကျန်ပ်တိနေါ် ရိ |. ကဂ ကျီ ကိုရ 
တ္သသည အသအေပျဆာက်အနည်းဆုံးဖစြ်နိုင်ခရြမရှိတတာ့သည့်အချိန်သို ရေကရှနချေနတွင ကျနုပတူဇၢါ လူ မျး အမွအေနစကု ထနးသမႈ 


ဂ မ နှ ဝ မျ ဂ ဝ ဂျ ဓ ၂ ရငင မျး 
စောင္ရှောကရန အခွင့်အရေရှိပါသသည်# အနုပညာလကရား အထမႈအမှတများ! တးေးဂတနှင့ ဘိုးဘေဘီဘင်များါ ဇာတသမႈပုင 


၂ ဘာ ငန် ေဉ်ပိတ်သားဆည်နှင် ထြင်ပ်ဆိသည်ပိရ်ပင် က်လ. (က 
သူသေ ထိုပဝြာင်းပဓါ |ကပတသွားသညနှင့ ကျနုပတူသည ပိုရပင် ထရာင့်ဖတြြသွားက၂ြသည်႔ 


(မကု) ဂ စ ငး ရးန ငံ စားလ အက် ဂျ . ကါ ဂ မျိ 
ရၤ သူ ါါလက်ချက်ဖင္ခြ် ယခငကထက ငါတို့သည် ရှငသနရနအတွက တဝေရှုငးစွနစားသည္မလမႈကု မလ္စွမရှဘေငသာ လျဘေေကလှမႈးရတမ့ 


ရ 


(၂ ၂ ဒျ ်ေါ မ. ကျာ ပျိ ဂ ဒျ င နျ ၉ ရ ၃ မီ ဂျ 
မညၢ ဆုလုသညမှာ အမွအေနစဇစၢ အရင်းအမစြ်ဖစြြ်သဓာ သွးသည ထပတန်း ဥးစားပနေး ဖစ်ြလာလိမ့်မည်, ထုက္သူသော အမွအေနစဟု 


၅ 


ဂ မျ စီ မကမ မြု ည ဂ န ၂၂၂ ရူ ဝ့ ဒီး ကီ 
မှတယူရမည့်အချနမျးတွငါ စတေးခါ] အသွေးတတော ကု ထနးသမႈ စောင့္ရှမာက ရန ဆုလျင နှုငငတဝေ ငါ အထမႈးအမှတ ကျားကို 


[႔၉၀ | လျ ဥ% ၀၀၀ဌ၆ 


ဂ နီ နည နပ 
၃၀ အခနႈး ၃ စုစုပနေ ငး တဝေလှနရႈေး 


- ဒါဆို ဖစ်ြပါစေ1 အဲဒါဟာ ချီးသုဉ်းခငြ်းသာ ရှိသးပ််, ောက်ပိုင်းမှာ န်တဓာ်တို ဉ်းကပ်လာတဲ့ က်ဆုံး ဇေးံ ယ်မှဖစ်ြပႆြ) န်တဓာ်တိ့ 
စ မျးသူဦးခဌးသာ ရှသမဂေ၉နမာကဗုဝမှားကျွန ခ ချဉ% န းရွးချယမှဖ၅ပ၉ ကျန ဉ္စ 


ပျု ဒျမ စရို မ္တ ကျာ ငါး စ နွ ဝ နာ ရီ ဂ {| 
အဝေငပွခရနသူကု ရပတညဖူ `ရုပ်ဝတထုခရြရာကို ခွင့်ပုပြထားရင်တဆောင်မှ ဒါဟာ ကျနတဘေတူလူ မျးအတွက သင္သျငးကျေေကစာတစခု 


ထက် မပိုပါဘူ ငျ သူတို့တ ်ဆဓာက်ထားတဲ့ စိတ်ဓာတ် ဂီ နှ အနပ လက် တ္ဟော အဓိပပါယ်ရှိရှိ ပရြာဆိုနိုင်တဲ့ တစခုတ ်ဧသဓာသွေး 
ဥပးဘူ .#သူကူတည တ့ တစ္ခ္အရနုပညာလကရာ၀၉ွ ပၤလှ စ န မွေး 


မပါဘဲ အသုံးမဝင်ပါဘူ ငြ 


ဒါကရြာင့်မိ့လို သွေးက ငါတို့ ခုခံကာကွယ်ဖို့ နဓာက်ဆုံးကျန်နတေဘေ့မှာမိိ ကျန်တာတွအေားလုံး တရားမျတစွာ ကစားနိုင်ပါစေ ဂရိ ဖက် 
င့မူလူ သွေ ခခု မွသူ ကျနန္ဝောမ္မေမှာမှ ကျနတာဝွအေားငူးတရာမျတစွ ဉ့ ရ 


င န င ဂ ၈ ဓ ၈၂၂၅၈ ဝ င .ဓ ဝ ငာ လ ၆ 
 ဆစသမားများသည အသေင်မို့ခြ် %င၀၁၀||5 ကု ဖျက်ဆီးပစ်မည်ဆိုပါကႈ အသွဆေးတတေစစစစ ဂရလူ မျိးများစါ ရှငသနမှကု ဆုလုသည 
မျင် ဒါ အကက. ကာ ကး. ကး ဒါက် ဝ ဂြ ဗျူး ပျျုမ္ပ ရာ ၇ 
ဆုလျငၢ ဒ |မှမဟုတ စနစရ္ရ စညးမျဥးတွအေရ လစေစားမှၤ အကို၂သဘဓာပဓါ ကမှၢ ဂရလူတွအေားလုး သသွေားတ့အချနအထ ဂရနုငင္ဟာ 


ရွဲ အိမ် ရိလူ မျိးတွရ္ရဲ ကျန်တာတွအေားလုံးက ကျဓာက်စာတိုင်တွချေည်းပါပဲ1 ? ကျွန်ပ်တိ့သည် 
ရှူး မျုးကွရွှေ ကျနတာတ္ဗအ္အေားလူကားကျု စုဗ္ဗတ္ဗချေသြးပပဏကုကျွနာတူသည 


နိုင်ငံခငြ} ရူပေခြာင်းနထေိုင်သူတွဇေ အိမ်ဖစ်ြလာပါ ဒြ 


ပ်ဝါဒီ းမဟုတ်ပါ႔ န်ပ်တိုါ ဘိုးဘေး းါ အမွ္ဂအေ စ်ကို န်ပ်တို တန်ဖိုးထားသတစ်လ ဂ် အသွခးသ မြ အမှန်တကယ် က် 
ရုပ္ဝၢဒများမဟု ကျနုပတူကးဘမျေားဒ အမွတေနကၠ ဂကျုနပတူ တုန္ရူးကား ညသြးအသွမ့းသညးအမူစု ပျ 
ကွယ်သွားပါက ထိုအမွအေနှစ်သည် ကျဆောက်တုံးမျသာ ဖစ်ြသွားပႆး)ငှင်းကို နိပ်တို လွတ်လပ်စွာ က်ဆီးနိုင်မည်ဖစြ်သည် သဘခဘထား 


ကွဲလွဲတာတွင္ရင် အခုပဲ မင်းရ္ရဲ စိတ်ကူ းယဉ် မှတွကေို ဖတြာ်ပီး၂တဓစ််လှန်ရေတိုက်ပွဲအတွက် အပည္ကြ်အဝ မှပြ်နှထားဖို အကံပြု၂ချင်ပါတယ် 


][ ယခုပင - မနက်ဖန်ြမဟုတ်ႈ နောကအပတအစတွငမဟုတၢ သင်ဇါနဓာက်မွေနတွေင်ႈ သူမဟုတနစသစကူ းဆုံးဖဝြ်ချက်အချိစၢါတစ်စိတ် 
တစ်ပိုင်းအဖစ်ြသို့မဟုတ်အမှတ်အသားပု ၂သဘေနစ္စစွဲတွင် - သငဓါ အမျးသားရဒေးေမညသူအသကရှငနထေုငသညကုသငကုယတုငသကသမေခ 
စေ န် ယခုပင် တိုက်ပွဲတွင်ပါဝင်ပါ႔ လူ ၂: င်သန်မှအတွက် တး သ ဉ် အသုံးမဝင်တဓာ့ပါ႔ [၅ မှပဒေအပ်သ အခွင့်အ ေးံ 
ရစရေန် ဆိုက်ပွဲတွ မျိးါ ရှင်သန်မှအတွက် ရတနာများ သည် အသုံးမဝင်တဆ့ မှပအပ်သည့်အခွင့်အရ 
ကု ကျနုပတုလကလွတသွားတုငး ကျနုပတ္သသည ဗုမုက ဒြိ းသေစျနေနှန်းပဒဆဓာင်ရပီး၂နဓာက်အခွင့်အရဒတစ်ခုရဓာက်လာသဓာအခါ |တ္စင 


ပိုမိုပငြ်းထန်သဆေစိန်ခရါမှများနှင့် ရွေးချယ်မှများကို ရင်ဆိုင်ရမည်ဖစြပါသည်! လူ မျိးရေး မျိးသုဉ်းခငြ်းသည် မျဉ်းစါအဆုံးဖစြိသည်႔ 


ဒါကို ကဓာင်းကဓာင်း ရှင်းရှင်းလင်းလင်း နစ်မုပြ်သွားပါစေ ငါတို့က ဒီလူ ့ အဖွဲအစည်း စစ်တိုက်နတေယ် ဤသည်မှာ လွန်ခဲ့သော 


မ 


ဆယ်စုနှစ်များစွာက 51[5င[ တွင် ၂9 [႔85၀၈ ကပရြာခဲ့သဓာစကားဖစြ်ပီး၂ယခုအချိန်တွင်လည်း ယခုအတိုင်းပင်ဖစြိသည် အမှန်တကယ် 


ဝ ခှ ဂ င ဂ ~ မရရ ခ ၃ ဝ မရာ ပါဒါ 
တ့ ဖြူ စကားကု အမှန်တကယ်နားထဓာင်ပါး၂5][ငဌး တွင သူဖတ်ပခဲ့သည့်အတိုင်း လိုက်နာသူရှိပါက ယခင်ထက်ပိုရွမှန်ကန်နပေါ ဖစ်ြ 


နှ ကြာ. ဓ ချို) င စှ ပျ စ္စ ငါတိ ဂ အြ အ ဒါရို နြ (အ 
သဓာကဓြာင့်! လှ ပတ်ပါး၂တူ ညတ့လူ ယုတ်မာကို အထပ်ထပ် လျခာက်နမေယ့်အစား ငါတို့ခတ်ေက တတ်လှန်ပုန်ကန်ဖို လမ်းကရြာင်းမှန် 


ဥ! 


တုန်းက ငါတို့အတွက် ထင်ရှားနပေါ ဖစ်တဲ့ လိုအပ်ချက်, န ဤအခဥြနည်း 


ကျက ဂ ဒ စ ဝ္သ ဗ ငျ 
လမႈ အားလုးသည သကတဓောင့္သသကသာရှ သဘာ လိမ်ညာမှများနှင့်ဖစ််သည် 


႔၉၀ | ၂သလ၂၂၇ဝါ ဒဝ ဥ% ၀၀၀၅၆ 


ဂ ရ အာင ဒု င္လ (ဂျု ဂ 
အဘယ်ကရဓြာင့် တခေလှနရဒေည တစ်ခုတည်းသဓာနည်းလမ်းဖစ်ြသနည်း/ ၃၁ 


ဟန်ဆဆောင်ကစားနည်း! ငါတို့ခရြရာတွင ဆုံးရှုံးနချေိန်မှာ သူတိုလိုလားတဓာင့်တမှထက် ဘာမှမပိုပါဘူ :; ကဓာင်းကင်ကႆး၂က ငါတိုအပဓါကို 
နး းနညး1 ငတ ရြရာတွဆောုးရှနချေနမှာ-သူတူလုလားတငေငတမှ မှမပုပဘူ { စ (ညည 


ပုံ ကျဖို အဆင်သင့်ဖစြြနပေါပါြ) 


ဒါက စစ်ပွဲပါ1 တစ်လှန်ရးသည် တစ်ခုတည်းသဓာနည်းလမ်းဖစြြသည်! ဤအချိန်တွင် ကျန်ုပ်တိုသည် ကျန်ုပ်တိုဒါလူ မျိးကို မည် 


ကဲ့သို့ပျက်စီးစမေည်ကို ရူဧချယ်ရန်သာ ကျန်တတ့သည်! 


အမွအေနှစ်/ ပႆး၂တဓ့ ဒီစစ်ပွဲမှာ ငါတို့မှာ ခခြႈနားချက်ကို နားလည်တဲ့ အကရြာင်းရင်းအတွက် စစ်မှန်တဲ့ အယူ ဝါဒကို အားကိုးဖို့ ငါတို့မှာ ဘ 
နစ ပတတ မမှား ငးတူမှ နားချက်ကို နားလည်တဲ့ ္ရႈ မှန်တဲ့ ္စငတ္စမွ 


၆ 


သူမှ မရှိ တတ္စ့ဘူ ဝူ 


ဂဂ ၈ 3. မြက စ အကျ ကာ ဆိုက လြ မီ မျး 
ကျနုပတူနှင္ရ: သူ | ကျနုပတူ« |(ငဆုငနရေသဘော နယ်ပယ်အပည္ကြ်အစုံ တစ်နည်းအားဖင္ခြ် စနစအစေးစကမုမှ စိတ်လွတ်မရြာက်ရေတွက် စတ 


နေန ဂ မဲ ဉ် ဝ တ်ြ ငဲ စး ဓါ ငါတိ ဂ စျ ဝ္သ ဝ 
ငးဆုငရာ လွတ်မခြာက်ရေး အလားအလာရှသူ များ ငှငးသည ကျယ်ပန္ခြိသော အစုအဝးးမဖစြြနိုင်ပါ ] င |တို့အရင်ကပရြာခဲ့သလိုပဲ သူတူရူ 


င္ဝ 


ဝွ ရ ရလ္ရန္ည ဒါး (အျ ဒဏ် မကြင် အ အကု ဦ. ဂ ဂ ဦး ကကျ ဂျ ဂ 
နုးထမုက ငါ |တုရူအဓေငပွနလာတယၢၤ ဒါပမေယ့ မငးရူမျပေလင့ချကတွကေု မငးမထည့နုငဘူ ဘ သူတူက အမုကစားပၤ သင်ဒုတိယအက်မြ်တွင် 


ဒါဒါ ကကြ ချု ဒ မျ ခြု. က ဘ မေဂျာ ပဒ ကး စှ င ဂ ငျ ( 
ငှငးတူသည သင္အား စနစ်ထဲသိုပနြြဝင်ခွင့်ပု လိုက်သည်နှင့် စနစဟ္ဟာဓောငးသည သင့်ထံပန်ြဝင်လာမည်ဖစြြသည် သချောသညမှာ သာမနလူ 


သည် ထာက်ထားထကာက်ခံသူဖစြ်နိုင်သတ်လည်း ငှင်းထက်မပိုပါ; အကရြာင်းမှာ သူ က ခငါင်းညိတ်ပ (ပီး ၂သင်သဘဆေတူနချေိန်တွင် သူး 
ည ဂ ဖစန ညႈးးဌးထကမု မ္ဒားသူ ည ဗ ုနချေနတွ 


အီး 


ငျ ၆ ငပေ စ ဒ ခကျြ ကြု အုပ ကု ရူ နး တာင် က်ျင့်ဆါ နဲ ဆး ဝ္ဝ င 
နဆေဲဖစြြသည်# 7၁၅ တ္စင လဓာင်းကခြးများ ပႆးသည်နှင့် တစနောဇ၈ၢ အဆုးတွင ကျနဇါ လဧစေစားမှကု ရရှရ~း င္သူ ကုယပုင ပစ္စစညး 


ဇ ရိသ ကာ စာ ရေ ရငး ကး ဂ င်ဲ ဂ မ ကျာ 
ရှငသနမှနှင့ နှစသမ့မှ အာမခချက ပနေးရန စနစ နှင့ အဝငခွင ဖစ်ြစရေန် ရင်းခါ ကျနအလုပ သု ပန္ခြသွား ပါမည်, သူ ငါ ၀၅ ၉၂၅ 

မ ဝ ရပါး (ကကျ နှ (က 

တ္စင ၆၂5၂၂၅ က လူ အ ီအစားနှစမျးကု ဖေထုတခု္သည- ကုန်ကျစရိတ်အား လုံး ကို ရှောင်ရှား ရန် သို သို့မဟုတ် အနည်း ဆုံး နာကျငမုကု 


လျခာ့ချရန် ကိုးားသူ များနှင့် ငှင်းကို ကျတ်လ္စားရန် ကိုးနားသူ များ စနစ်စါ "လူ ကောင်း" ဟူ သည် တင်လှန်ရေသမား 


အထူ းသဖင္ခြ် ဖက်ဆစ်တတ်လှန်ရေး သမား ဖစြြသစ်လည်း နောက်ပိုင်းတွင်သာ တတင်လှန်ရေပန်း တိုင် ကို အရဓာက်လှမ်းနိုင်သမ်လည်း! 


ကား ၄ ရည်ရ ဒိုက ဂ ၂ ၅၉၉၂ ငွ ရုပ္ထု 
ခွန်အားနှင့် သာလွန်ခငြ်း လွတ်မရြာက်သဓာ စိတ်ဖင္ခြ်သာ တင်လှန်ရငး ရည်ရွယ်ချက်နှင့် မခံချင်စိတ်ဖင္ခြ်သာ ကျန်ုပ်တိုါ ရှိုက်ပွဲ 
ရ ဓိက ဖ ၂၂ ည်နယ် လြမ ြတ.ွ်န္ကြိုင်ဂါ ၆ | 
တွင် လိုအပ်သည့်အရာများကို ပစေစွမ်းနိုင်သဓာ မည်သည့်အရာမှ မပရြာင်းလဲဘဲ သင့်နည်းလမ်းကို မပရြာင်းလဲဘဲ မဖစြြနိုင်ပနေ 5%5(က 5| ဒပ 
မှ တကယ့်အသက်ဝင်ပီး၂တက်ကျခြာဓာ [,ၿဝ-|ပ1]၀၈ 9၅ စပါ နာက်တဆင့်ဖစြြ်သဓာ ဘဝ - ငင်းမှာ အတွင်းချပ်နှဓာင်မှမှ လွတ်မခြာက်ခငြ်းႈ 


စျ ဗျ စျ င ဂ စယ. ၆ ဓ ` စ င (အ် 
5%ော ဇ် အခခြခံ အပျကသဘဘခဆတဘေငသဘော ရှထငေင့များနှင့ လူကု စွဲလမ်းခငြ်းမှ တားဆီးခငြ်း | လုပဆတဓငချက ဤကန်သတ်ချက်များ 
ဝ ီ 


အိုကာ သု ကြ ငျ. ဆကျ မဘ ကျက 1. ဇယ် ဒ ~ ဂဂ ကျာ အကာ ဝ စျး 
ကု ဖယရှ းပီးသည်နှင့် သငသည ငှငးအား ဆနကျင င်တိုက်ခိုက်ရာတွင် လုးဝလွတလပစွာ လုပဆဘေငနုငစမေည့ စနစမှ လုး၀ဥဿုဟတေငးကု 


ကျ ကီု စဲ ဂ 
ထုတ်ပ.နိုင်စွမ်းရှိလာမည်ဖစြြ်သည်႔ 


[႔၉၀ | ၂၂၇၁ ဒဝ ဥ% ၀၀၀ဌ၆ 


႔၉၀ | လျ ၅1 ဥ% ၀၀၀ဌ၆ 


အခန်း ၄ 


လျှ ၀၈ ငျ ဂး က ဇျြ 
အတွငးအဆပအတဓမာကများကု သန္ဒစငပဒစေးသည၂ 


၃၃ 


[႔၉၀ | ၂~လျ၂၇ဝါ ဒဝ ဥ% ၀၀၀ဌ၆ 


ညး ချစွာ မက ၅ ပရ 
၃၄ အခနး ၄1 အတွငးအဆပများကု ဖယ်ရှားခငြ်း 


ဝ မြ 
သိပီး၂လုပ်နတော1 


င်းမ နရ င ဂ စ ကို ဂြ. ဇ ဝ္ဝ မ ပ 
သစ္ရာတရားလမႈစဥ ကု လျခောက်လှမ်းခငြ်း မုသားလဘေကတွ္စင က္စကကွကကွငးကွငး စတဓာတနင့ အမံြသတိရှိနရေန် လုအပ 


ပျ အျ မငာ (ဂျ ဒါကာ ကြ မာ ရ် စယ ဂ က) မျ လ ဗျ ကြာကို 
သည, သငမှနသညဟ္ဟုသသအေအရာနှင့ သင္ယုပဖဒေကုငဖ ဆီက သင္အား အဆက်မပတြာ်တင်ပြနသေည့်ကဥြႈမှ အဆက်မပတြာပွတ်တို 


8 


ဂ မြ ၆၉ခံးပငါတင်း ဖိထားပါ သင်အ ငါသိ တင်းပိ ခစ် ဂ ဦ ကြာ ရှိကြ ဂ ရ ၄ 
မှသည ကမ့္သာကီး၂က သင့ပခုးပနေ တွင ဖိထားပါး၂သင့်အား မရြပငြ်ပဓါ မ တွနးပူနသေလုခစားရနုငသညၤ (ယခငအခနးများသည သင္နစတကု 


~ာက်ယှက်စသေည့် လိမ်ညာမှများ င့် အထင်အမငြိလွဲမှားမှ ဒါ ဝဘ်ဆိုဒ်ကို ဖိုဖြက်ခဲ့သ ဉ် န် တာ့ကွင်းများကို သိရှိခငြ်းသ ် တိုက်ပွဲ 
န္ဒ ပ ည့ လမညာမှုများနှင့ မွဗှာမုများ ုဒကၠ ဗျုဖျကုဒူ္သသညြးထဤကျမ္မကွငးများကုသရ္ဒခဌးသညတူကပမွ 


နာ င င္လ မျက မြ ပျု န 
တစ်ဝက်ဖစ်ြသည်# ဒါပမေယ့် တစ၀ကပရှတယၤ 


ဝ 


ရိုးရှင်းစွာသိထားခငြ်းဖင္ခြ် သင့်ပတ်ဝန်းကျင်ရှိ စိတ်-အဆိပ် းအကရြာင်း ဥာဏ်ရည်ဥာဏ်သွးေကို နား းလည်သဘဓာပဓါက် ်ရုံဖ င္ခြ် ငှင်းတို 


န က 


ဒ ဂ (ပ င္က ဝ ဝ ဦ. မျ န (မျကင. ၂ 

အား သင္အား ပျစပျစေငးစမေညမဟုတပႈ လူ မှရဒေအားကု သင ငငြိးဆိုနိုင်သမ်ာလည်း ငှငးသည သင့ပခုးမှ အလးခးချနကု လု 
င ၂. ရင္ခ မ ဂူ နှ မေက ဂျာ မျု နး 
ဖယ်ရှားပါ, ကမဘာကႆါးကို ထိခိုက်စတေဲ့ အဆိပ်တွကေ မငး ကု လ္စမႈမုးနတေနးပၤ မျစ္မတစထဘေေငသည သင့န္ဝာကုယကု ဖုးအုပ်ပါရသင့် 


န ကား ကြ ကွ... အ မာ ရ ပလာ ရ ရဲမေ မျး စ ဝ္သ ဂ စ ဝ ငါ 
အား သွေးထွကစမေညဆုလျင ငှင်းတို့ရှိနကေရြာင်းကို သရုနှင့ ငငး တုသည အနှတရာယ်ရှိကရြာင်း အသိအမှတ်ပု (ရုံဖင္ခြ် မလုလဘေကပ | 


လည်ချငတေင်းများကို ဖယ်ရှားရမည်; 


င နု ဇ (မ ခ က ၂1၂၈! မျး င (မု ပက လု ၆ ကိုကို န 
ယခငအခနးများသည သင်ဒၢါနားမလ မှနင့ စတသဘဆေထားတူနှင့ အဓိကသက်ဆိုင်ပါကၢ ဤအခန်းသည် သင်ဇါစိတ်လွတ်မရြာက် 


ဝ ၀၈ ဂ စ စ အ ဂရ ဝ. ဂျ န 
မှပႆးမရြာက်ရန် လို လိုအပ်သဓေလုပ်ဆရာင်မှများ ကု ကုင တွယ်ဖရြရှင်း `မည်ဖစ်ြသည်# တစ်နည်း :ဆိုရသတ် မငး ရူ စွမ်းအင်တွကေို ညှစထုတနတေ့ 


မျ့တွကေို ဘယ်လို ဖယ်ရှား ရမလဲ! မင်း လုပ်ဆရာင်ဖို့ ခွန်အားတွေ ပန္ခြ်ရလာဖိုပါပဲ 


၂ မေးလ် | ၂၂. ည္က တင် င စး ဂြ အေက် ရင် မ 
စတကူ စီရျားသည လုပ်ဆဆောင်ချက်ဖင္ခြ လုကပ |လာသဘအခ |တ္စင အမှနတကယ ခွန္အားရရှ မှသာ လုပဆဘေငချက လုအပ 


စျ ဦ ကြု ကာ ~ (ပျက နု. ရာ ၂ မာ ဝ င်က လး ပါကြ ဝ 
သဓာကရြာင့် ဖစ်သည်! ကာယဗလဇါ အရ)ေပါမှကို သင်ယုံကညြြသတ်လည်း ငှငးကု သငကုယတုင ပုစြုပျိုးထဓာင်ရန် မညသည္အရာကုမျ မ 


လုပ်ပါကၤ သင်ဇါယုံကည္ပြး က်သည် အဓိပ္ယါယ်မရှိပ နှိင်ငံရေ ပါတီများနှင့် ရွကဓာက်ပွဲများစါ အ ်းအနီးဖစြသ ်ကို အသိအမှတ်ပုြ 

မ ညြချက္သညးအမ္က နျ နူဌငူုစေပတျျားနှင္ရေ များ 1.အချညးကစ ညက မဂ 
ဥူ ရဝ ၉ ၂၅ ၂၂၅ ဝ ဂ မ ဦ င်ပါက ဒီမိ ဓ ၀၃၃၉ န 

သင်လည်း သတင်းကို အနီးကပ် လိုက်နာပံ၂အစိုးရလုပ်သမျကို တက်ကျ စွာ လုပ်ဆစာင်ပါက ဒီမိုကရစ်ီကို ရိုးရိုးသားသား ယုံကညြ်သဓော 


င မျင် ၂ 
လူ ထုထက လူတလပမ့ မရှိတတ့ပါ# 
နး က ~ 1 ခ 


င ဝ ဂြ ဖး ကာ စားရ ဓိပပါယ်ဤိ န (ချကာ. 
သင္အမူ အကျင့ကု ပရြာင်းလဲခငြ်းဖင္ခြ်သာ သင္ရတကူ းများနင့ သဘဘတေတရားများဇါ အဓပပ |ယကု အမှနတကယ နားလည 
မျ ရ င. 


ရက္က်င္စ်၉ည် အျ ကက ဉီး စျ န ၂ နဥးတဲင် မဆရာပါပါဝါကိ 
သဘဓာပငေ က်နိုင်မည်ဖစြ်သည်! ငှငးသည လူနမေ့ပုစအသစကု ခယူခ းဖင္ခြိသာ ထုစတကူ ဝိ တွင မွေရာပ ပါဝ ကု ဆွထုတနုငမည 


ဖစသ ၂ အယူ ဝါဒရိုသူသ မ ငါ စေဉ် ထုံးတမ်းဓလေ့ းမှ မယိမ်းယိုင်သဓာ ဆုံးဖတြာ် က်ကို ရှိသ ်ၤ သူ ဇါဘာသာတ းါ် 
ည အလူး  းဆျသူသညးသူ :ဇၢနမ္စစဉထုးတမႈလေမများမှ ယှ ုးဖဌာချကကု ရရှသညၢ သူ ရှား 


ဇ 


ဝ္သ င ဝ ဝ င္လ 
စညးကမး လုကနာသည1 သူသည သူ ဇ်ယုံကည္ပြခငြ်းါ လူ ဇောတခ ဖစ်သည် |] 


နားမ ျ စီးပဲ စျ အဂ် မကျ 
ဖကဆစတပဒေလှနသူသည အသက်မွေဝမ်းကရြာင်းပု ရန် ရညမှနးသည |] 


႔၉၀ | ၂လျ၂၇ဝါ ၅1၀ ဥ% ၀၀၀ဌ၆ 


သိခငြီးနှင့် လုပ်နခေငြ်း 


သမှမာတရားနှင့် စပ်ဆိုင်သဓာ တ 


န် 


ဦး 
ခုး 
နူ 


၃၅ 


႔၉၀ | ၂၂၇၁၅1 ဥ% ၀၀၀ဌ၆ 
၃၆ အခန်း ၄ အတွင်းအဆိပ်များကို ဖယ်ရှားခငြ်း 


ဂ 


သစ္ရစာတရားဇါါ တည်ရာဖစ်ြလာသည်! 


နှ 


ပင်မရစေီးက ရြာင်း ယဉ်ကျမှေမှနှင့် အကျ ဥးးႈ 


ဝ ဂ မ သိရိ. ဂ 
ဝိ ထတ္ဝမမုပင ဖစ်ြသည်ကို ဖတ်ပခြာည်! 


စည် ငှင်းတိစါ < အာမ ဂတာ ၄ ဂျုဒ္လို ပျ ဂ နံ က မပါ ဒီ စှ စ္လ ရ 
လူ အများသည ငှငးတူဧၢါ လူနမေပုစ ရွေးချယမှ ကု စွဲလမ်းက_၂ြသည်# အစားအသဓာက တစထတောငနှင့ တစဧစထတာင သည လနေင့္အတူ 
ဝ္သ ရူ စ္လ န | ပါမ သီ ဂ ပြး ဒါ 7.) ပ်ရန် [၆1၇႕ နစ 

လုကလာဇဧါ | ရယစရာကတဘေငးသဘေလကျေင့ခနး [၂ ၅- ၅] များကု ကျနးမာသစေဖျေရည ပုလြုပ်ရန် @၅၈0ာ များနင္အတူ 


ရုပ်မငြ်သံကဥြးတွင်ရဓာင်းချသည်႔ စီးကရက်; မူ းယစ်ဆးးဝါး) အရက်ၤ ဗီဒီယိုဂိမ်းများနှင့် နအေဆေက်ရှိ အခဉဥြးအရာအားလုံးဇါ မကဓာင်းမှ 


ကျ က အရေရာ .အျက္ချျု စ္တ လ ဂ ကား အာ (ကျာ တက ဂ နှ 
များ သ့မဟုတ ကဓာင်းကျိးများအကရြာင်း အဆုံးမဲ့ အချအေတင ဆွနေနးမှုများသည လလှေငးများကု လွမ်းခုံပ၂စသေည်# 


လ ကီ ၂ ဦး ဤ ပါက ချက က ခက် ခက င နင်နဲ့ က 
|အစွအလမႈသည မမဘဝကု မမဘုရားဇစၢ တငေငးဆုချကများနင့ အံဝင်ခွင်ကျဖစြ်အဓာင် ပုလြုပ်ပဧသော ဘာသာရေး 


ပြိ 
ဂိ 
ဖြ 

(၆ 


်ဆင်ဇါစိးရိမ် ကျာ ကူ ရန္သ ါဒကိခဲ့လမ်း မျ နြေ စဉ အက် အါ 
ဖကဆစဇါစုး မပူ ပနမှများနငလ း လုံးဝသက်ဆိုင်ခငြိးမရှိပေ ရုပ်ဝါဒကို စွဲလမ်းနကေ သည့် အစုလိုက်အပုံဝြိုက် အများစုသည် ငှင်း 


ပျ 


၅ (ကက န ဒျ. ငျ ဂ အျကာ ၂၂ ကာ... ဝ မာ. ၃ ဂ အ ကီ 
တူ ကာမဂုဏခစားမှနှင့ အစွနးရောကမုတူကု အမင္ခြိဆုံးဖစြ်စရေန် အကဌတေငးဆုးနညးလမႈ( ဥု ရူးရှငးစွာ စိုးရိမ်နကေ (သည် လကျေင့ခနး 


[ င သည် ဌင်းတိခါ ဒါက မရှည် မအဲ (ရျ ျ ဂ ရင န 
နှင့ အစားအသဓာကများသည ငှငးတူဧါ အနတ္ဝကု ထနးသမႈထားရန ကဝေငးမွနသော နည်းလမ်းဖစြြသည်# ဆးးလိပ်ဖတြာ်ခငြ်းသည် ရောဂ 


စူ ခ 
ကရြာင့် ဖစြိသဓာ သငေငြံးနှင့် နာကျင်ခငြ်းတိုကို ကရြာက်ရွံခင်ြ်းကရြာင့်သာ ဖစ်သည်, ဗီဒီယိုဂိမ်း သို့မဟုတ် ညစ်ညမ်း စွဲလမ်းမှအပဓါ စိုး 


ကာ ဘျ ကု လကျမ င. အျပ ကျြ ၄ လိင်အင်ဂါ ယ်ာ မ ဝုဂ ၀၈ 
များသည ငှငးကု ဖစြ်စသေဓော စးပွားရေး ထုတလုပမှ ကျဆင်းခငြ်းကရြာင့် သမဟုတ လငအငှဂၢ မသနစ္ဝမႈမှက္သူသဘော ရူပပုငးဆုငရာ 


ပခြသနာများ ကရြာင့်သာ ဖစ်သည်; 


တဓ်လုန် ေးအတွက် ဒါတူကေ အ ေမကး၂ပါဘူ ဝါ စ်အား တိုက် က်ၢ တွင် မှုသာဝါဒလဓာကကို |[ဆင်းစသေဓာ သစာ 
ဖှန္ရးေအတွ နါမးမကၠဉ၉ဂ ကူ :!" ၄ရုစုဘားၤ တူကဗျကရာတွငးမှ တြား စ 


တရားအား တွန်းလှန်ရာတွ 


ဝ 
ဆု 
ခ 


၆ ခ်် စ်နေ စား (မျူ ၈ ဝ အျ ငျ င န္ဓ ၂ အက စှ ဂ ဂ ဝ္ညဂ ၂၂၅ 
လျင ငုငးသည သငဓါ စားသဘေကမှ သမဟုတ ထုပစစညးကု အသုံးပု၂ခငြ်းအတွက်မဟုတ်ဘဲ သင့်အဆောင်မငြိမှများအတွက်သာ ဖစ်ြလိမ့်မည် 


ဝ င်းကျွန့်ပ်တိခါါ ညပ် ) သကု က န ဂ ရိမ် င့ ျ န (ဒီက င် 
ထို့ကခြာင့် ကျနုပတူဇၢါ လုပဆဘေငချက သမဟုတ နထေုငမှပုစအပနေ စုး မပူ ပနမှသည လူ . အဖ္စအစ တွင အများအားဖင္ခြ် မငြိ 


ဃိ 
ဠာ 
စး 
န္လ 
ယီ 
ငွ 
ဂ်ျ 
ဤ 


င ကျကာ ကျက် မဲ (ဂျ မျး စူး. ဂ ဂီ 
တွနေရေသည့ နရောနင့ ကွဲပဒြသည်# ကုယ့ သမဟုတ အနှတရာယရှသဘော အရာများကု ရှောင်ကဉြ ခငြ်း ဟူ သဘာ 

န္ဒ င ဒဝ ၈၉ ၈ (လ ဦး; ဂး. ရရင ပျက န 
လစဘရယ အယူအဆများအားလုးကု သင့တထမှ ဖယ်ရှားလိုက်ပါး ကျနုပတူစုးရမနသေ ပအ မှာ တတ်လှန်တိုက်ပွဲဝင်ခငြ်းအတွက် ကျနုပ 


တိုါကိုယ်ခန္နဓာကို ပငြိဆင်ရန်နှင့် ကျရှုံးမှဆီသို ဦးတည်စသေဓာ ဝိညာဉ် ရးရဓဂါများမှ မိမိကိုယ်ကို လွတ်မရြာက်ရန်ဖစြြ်သည်/ မငြြိုမားသဓာ 
စ္စေကၠယခနတကု ရနနှင့ ကျရှးမှဆသူ ဦးတည ညာဥရရေရ့ျားမှ မကၠသက္ရယွ ရနဖ၅သညၢ မရ္ဌမား 
ရကင 


ဂ ပ်တိစါ ဂ ~ နင င်ရ ဂ စနိုး ညင်ပ်ာပ် စ နရ မှ ၈ 
အဆင္ဝွငၤ ကျနုပတူဇၢ ဘ၀ဝသည အရာခံ သမႈကု အုပစုးသည့ စကဝြဠာအမှန်တရားဇါ ထင်ဟပ်မှဖစ်ြစရေန် ကျနုပတူ တတနုငသမျ 


စံ စျ 
လုပ်ဆောင်ပါ 


ပ င်ဲ စ္ဆိင်ဠရ၅ေအခံဂိမ်းသဲ် အဓိပ်ပါယ်မရိ ကျက စ မျိ ဂ ( အိုရှင် ယ) 
ရွေကဓေကပွ နုငငရနေး အခွဂမႈသည အဓပ္ယပ ယမရှ! စနစအား ခ်မြ်း ရြာက်ခငြ်းမှ အမှနတကယ အပရြာင်းအလဲကို တားဆးရန 

စ္က ချု င်န ဿင်ရှားလည်ပါသည် သါ ယဆ ကကက က အာ် 
ထငောင်ချဓာက်တစ်ခုသာဖစြ်ကရြာင်း သငနားလညပၢ သည |] အချအေတင်ငငြီးခုံမှများ, ရွေကေကပွများ) ကုယစားလှယလငေငးများကု 


လျစ်လျ ရှခငြ်းဖင္ခြ် အဆိုပါ အမှန်တရား သရုပ်သဏှခုာန် ဖစ်ြလာပါး 


႔၉၀ | လျာ ဥ ဥ% ၀၀၀ဌ၆ 


အမှန်တရားဇါ အသွင်အပငြိဖစ်ြလာခငြ်း1 ၃၇ 


ဇ 
[16 ၈ [/ဌဝ!”" ဟု ကျရြးကခြာ်သည်! 


က္စ 
ဏ္ဂာ 
ပြ 
ဗ 
ဏ္ဍာ 
ကာ 
မါ 
ကာ 
ငွ 
မာ 
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ကခာကျစရေန် ဂျ :လူ မျိုးတိုဇါ 


စိ မကီ ငြ သင်ံးညညိပ်ညြင်ဒိ စ ရီရ ဂ လ ရြာ ခိ္စရစွိ ငြ် ိငးခ်ျပ်ခင်ြး အျကာ စိ 
လုပ်ဆဓာင်ချက်ဖစြြကရြာင်း သငနားလညပါသည # သငသည တဗွ္ဗံကု လွင့်ပစ်ပႆးဂျ းတူဧါစံတကု ထိန်းချပ်ခငြ်းမှ ကင်းဝဧေစခေငြ်းဖင္ခြ်  သငသည 


အမှန်တရားဇၢ် သရုပ်သဏှခုာန် ဖစြိလာသည် |] 


စာ ဂ ဒ ဝ္သ ဗက ဥိ ကာ အအ က အကြ .ဒျ ကကျ ၂ ဓ မျင လ 
စားသုံးမှ ယဥကျးမှသ အစုလိုက်အပုံလြိုက် ရငှငးတုံဓါဆန္ဒဒများကု ကျနခံရန ရညမှနးထားသည့ ဟမ်စတာဘီးတစ်ခုဖစြြကရြာင်း သင 


နားလည်ပါသည် | 


ဂက နငင္တဋိက်က် ကျ ကျြ င ည် စွန္ကစ်ရေ ချင်ောင် ငျ ဂျူ ဒ ၅ ဝ ၂၂၄ စန 
သင့္အသုံးစရံတကုံ အနည်းဆုံးဖစြြအဓာင် သင်ယူခငြ်းဖင္ခြ် သငသည စနစစဧါ ချပန္ဝောငမှမှ လွတ်မရြာက်ရန် သင်ယူခငြ်းဖင္ခြ် သငသည ထုအမှနတရားဧ၈ၢါ 


သရုပ်သဏှခုာ် ဖစြြ်လာသည်! 


န ဝ ချ (အျကာ သ ဂ တ် 1 
သမမာတရား သည သဘာဝတရားဇါ နိယာမဖစ်ြသည်ကို သငနားလညသည# သငသည လကျေင့ရနေနှင့ ကိုယ်ခံပညာအားဖင္ခြ် မမကုယကု 


၂ ဇား ဂဂ ၈၃ က အ နး ခ်ဲ န ၇ ဝ 
ခုငခဲ့အဓင ခုခံကာကွယ်နိုင်စွမ်းရှိခငြိးဖင္ခြ် သငသည အမှနတရားဧါ သရုပသဏ္ရခုာန ဖစြြ်လာသည် | 


ငါတို့ အားနည်းတယ် ကွဲတယ် ဆိုတဲ့ အမှန်တရားကို မင်းနားလည် ပမေယ့် စည်းစ ်းလုံးလုံး ငါတို မပုုြကွဲနိုင်ဘူ း] လူ မှရႈေးလုပ်ငန်းများတွင် 
စးအးနည%# ငြ စတ္စအမ္မဒနတရားကု မနေားလည မွ့.ညးစညးလုးလူး.၄ကူမပျ၅ကွနဲူ ဒ လူ .မုရလူပငနရျားတွ 


ပါဝင်ပီး၂သင်~စါခငါင်းဆတာင်မှအပဓါဗဟိုပုပသဓော လူ မုအသိုင်းအဝိုင်းကိုတ ်ဆဓာက်ခငြ်းဖင္ခြိ သင်သည် ထိုအမှန်တရားဇါ သရုပ်သဏခုာန် ဖစြလာ 
မိ ဦ မှ ပျ စး .ဗှအသုငးကဝုမကုတ္ပည ဖငြ ည ထုအမွနတရွားဇ.သရ္အတရာနာ 


ဒ 
သညး 


ဂ ဂျ ဂု နု ဝ ဂ ဂျ ဝ အ ဂ နွား ဇ 
သင္ဟာ သမှမာတရားရွဲ သရုပ်သဏှခုန်ဖစ်ြတယ်ဆိုရင် တခဥြးသူတွရ္ရွေဲ တွးးခဓါပုံကို ကရြာက်တဲ့ သူတ့ မဟုတ်ပါဘူ န္ဖ သင်ထင်မငြ်တဲ့အရာ 


ကို ကရြာက်ရွံ သေင့်တာက တခဥြးသူတွပေါ ႔ သင်သွားလဧ တိုင်းတွင် သင့်နားလည်မှကို အခဝြ္သသူ းအပဓါ ထားရန် သင်ယူပါ 
ဥ ရွနသေင့ မတွ မွာနလရျော့ရာ့တုငးတွင.သင္ခနားလညမူဟု မူ များ းရန ပ 
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၃၈ အခန်း ၄ အတွင်းအဆိပ်များကို ဖယ်ရှားခငြ်း 
၈ 
ပထမအဆင 


အ ရ ကာ ဂ ခှ ငီ ဝ 
အထက်ဖတ်ပြြပါ လူနမေ့ပုစသည သင်ဇါလက်ရှိတည်ရှိမှပုံစံမှ `ရုတ်ချည်းထွက်ခွာသွားခငြ်းဖစြ်နိုင်ပး၂အပရြာင်းအလဲများကို 


က်ခဲပုံပဝါက်စသေ ၂ အမှန်ပင်း တူ ဒီသဓာတန် ဖိုးများ င့် ေ် န်း က်ၤ ` င့် တူ ဒီသဓာလူအုပ်စုတစ်စုဇါ 
ည ္ဟ္အစုနပင္ယက ညြ နဖုးများနှင့ မျဓေမှနးချကများနှင့ တူ မှုဘုပယုတစစု 


န ပှ င့ 


စင 


ဝ 
ပး 
စ 


မ 


ဓ အဒီ. ရူ စာ ငျ ဂ ဦး မျိုး ဂ 
ကူ ညမုမႈ ဘၢၤ လုပငနးစဥ ကု စတငရနနနေသောသာ သငတနးကု ဆကလကနထေငရ[း ခကခနုငသည, 


| ဒညီ လဘ (က စျာ ကြး အါ မီကာ ကျုပ်... မာ ၁ ကြာ သုဘာ ကို? ဇ 
အပရြာင်းအလဲများစွာသည် ရူးရှငးသော စတဆန္ဒဒနင့ စညးကမႈထက ပုမုလုအပသည,း ငှငးတုသည သငယူမ္အတူ္ရအေက၂ |တစခု 


င စှ စု ကကျာာ္ဘ ၃ ကူ က ၄ က္ကု အကိ မ. ၁ 
ဖစ်သည်! သငယူမ့ လုပငန်းစဥ အားလုးက့္သူပငၢ ငှငးတုသည သင္အတွငးမဌွ ခုငမာရ'း 


င ရိရ လြင ညိ 
မှ လု င့်အတွ အချိန်ယူက (သည်, ထိုကရြာင့် သင်သည် တစ်က်မြ် 


ကျြ (မြ မျာ ကျ န ငင ဂ ရ ဝ န ဒိ သင် အျ မျု 
လျင အဆင့်တစ်ဆင့်ပီး၂တစ်ဆင့် တက်ပါႆး၂ရှဆေက်ရန် အရညအချငးများကု ကျမႈကျငရဧ လုအပသည 

မျကင .ရှကိုင္ကု င န္က ဝ မျ လျ ဉြ ဂ ~ ငျ ဦး. 

နယပယတစခုတွင သငဘဝ၀ကု ပရြာင်းလဲခငြ်းသည် အခဥြ္သူ ဆအအားလုးတ္ရင အပရြာင်းအလဲများကို ပုမ 

[ဝံ ဓ ဒ ) ချြ | ရွ 


ချ ၉ ဦး အရီ ပိုရ ပြကာ ဇ အျိပ္ပါ ချ ဗြီး ရ ဖ 
လွယ်ကူစပေႆး၂အရှိန်အဟုန်ကို ဖန်တီးပးမည်ဖစ်ြသည်# ပျကယွငးနသေဓာ ဖျာ်ဖရြမှများကို ဖတြ်လိုက်ခငြ်းက သင့ 


ငဲ ရ ဝ ဂါ ဂ ဂ ချ င္လ စာ င ဝ 
အား အချနကု လွတ်စပေါး၂အခဥြအရာများကို လုပ်ဆငေင်နိုင်စမေည်ဖစြြ်သည်! သင်ဇိ်ရုပ်ပိုင်းဆိုင် ခွန္အားကု မှင္ခြ် 
စှ (ချြ န ကျ ငြ ဂ ဂု အာ စ ဝ မီက 
တင်ခင်ြ်းသည် သင္အား အသက်တာဇါအရာအားလုံးတွင် လုပဆတဓာငရန ခွနအားနှင့ စွမႈအားကု ပေးလမ့မည 


၁င်စါအသံးစရိတ်ကိ ဓား င္ဆ [ချ င္လ ရငစ (လ စျး. ` မာ ဂီး လျို မ 
မူ ရႈ ခု လျ ဉ္စ ချခငြ်းဖင္ခြ် သင္အား အလုပ်ပိုလုပ်နိုင်စမေည်ဖစြ်ပါး) ထိုကရြာင့် သငလုပဆတဓာငရန 
ရင္မ စူ စံ ရငင နင ကာင ရု . ငီ. ဂရင လျ လ န ဂ င (လ 

ရူပပုငးဆုငရာနှင့ စတပုငးဆုငရာ လွတလပမ္ဝူကု ပစွေစွမ်းနိုင်ပႆ[၂စနစ်နှင့် ငွကေရြးနှင့် သင္အဆကအသွယများ 


ျ (ချြ ဇဓ. ၂ မြီ ဝု ၀၈၂၀ 
အကရြာင်း အလေပးမှ လျမာ့နညးစသေည စတတူကုယတူရှသဓော လူများ လူ မှုအသုငးအဝုငးကု 
ပ မျ 


ဂ လျ င န ရာ ပင ကီ လ ရာင် ဝ င့ မွ် ၀ ဝ ဂ 
တည်ဆဓာက်ခငြ်းဖင္ခြိ သငသည မှန်ကန်သဓာလမ်းကရြာင်းပင် ခွင ရှနရေန အားပးးမှနှင့ လူ မှ ေးဆုင ဖအား 


ဖ 


များ ရှိလာမည်ဖစြြပီ၂ထိုလမ်းကရြာင်းကို အခဥြသူ များအား မျ၀ခေငြ်းဖင္ခြ် အားကဓာင်းလာမည်ဖစ်ြသည်# 


၈ ဂ ဂ အျ ၂ ဂျ ဝ္ဝ န ဒ အက ဂ ၂ 
တတနုငသမျ လွယကူစရေန! ကျနုပတူ လုပဆဘေငရန ပထမအဆင့များကု ပံ့ပိုးပဒမည်ဖစ်ြပီး၂သင်လိုအပ်မည့် အရင်းအမစြ်များကို ပ့ပုးပေ 
ပါမည်; 


လုပ်ဆဆောင်ပီး၂နဓာက်ထပ်ပရြာင်းလဲမှ းကို မစဉ်းစားမီ သင်ဇါတည်ရှိမှပုံစံအသစ်သို ကဓာင်းစွာအခခြ [သည်အထိ စရာင့်ပါ# ဒါ့အပငြ် သင် 
စ ငြ ဒီလမှုများကူ မစဥ္ဟား ညရှုမှပု စ စွ ချး ငပ ဒွ 


များသဓာအားဖင္ခြ် ထိရဓာက်သဓပရြာင်းလဲမှကိုဆတောင်ကဥြါးရန် မလုံလဓာက်ပါ# 


မ ဓ မု 
ဖျတာ်ဖရြရမီဒီယာ သုးစွမုကု ရပ်ပါ, 


င (ရွိက ၂ ဝ္ဝ ဇ 
(ပထမနယပယမှာ အကီးကျယ်ဆုံး စတပညာရှ နုငသည- 
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ပထမခရြလှမ်း 


၃၉ 


င္စ်၆တိခါ န္ခ ဂ ဝ န္တ ဂျ န (ခ ဂး ါ ကျုန့်ပ်တိစါမီခိမႈ 5 ဂ ၄ 
ကျနုပတ့ဇၢါ ဘဝ၀အပငခေ ကယလုရသကရဘေကမှု- သတငးနင့ ဖျခ်ဖရြရးမီဒီယာအပဓါ ကျနုပတူၢ မှခုမှၢ ၂၂ သည လူ အများကု 


(ဒုမွာ က ဒဒ ဒြ. င လ စှ ကာ စား ငျ စ င ဝ္ဝ ဇ္ဆ၆်စက်ခင်ြီးစါ 
ရး လုသ ဗပတ၀နးကျငတွင ကုံတ္ငြနေရေသည့်ကဥြႈမှ ဖျစ်ဖရြရအစီအစဉ် ကို အသုံးပုဂြသည်# အများစုမှာ အမျးမျးသဘော နှိပ်စက်ခငြ်းစါ 


စိတ်အဆိပ်ဖစြံသည်# အဲဒါကို မင်းကိုယ်တိုင်က စပႆါဖဝြာ်ရမယ်# 


နူ (.ရွစ္ဘမကကျပ္ဘြ က ဂ ကကို ဆ နရ န ကျာ ကာ ဝ္သ မျး ရ ယီး 
ဤအရာဇါ အလွယကူဆုးအပုငးမှာ အထူ းသဖင္ခြ် စနစ်နိုင်ငံရငးအေကရြာင်း သတငးများကု စွဲစွဲမါပမြလိုက်, ခေငြ်းကို ရပတန္ရန ပ္မ 


နှိင်သ ၂ စေဉ် သတင်း-စား က်ကို ဖတ် ပႆီး၂တီဗွီသတင်းကည္ကြ်ခငြ်းသ သငလုပရုးလုပစ ဒါ အစိတ်အပိုင်းတစ်ခုဖစြြပါက င်းကို ပ် 
နှငသညးနစစဉ , *ီစာရူကကူဖဖတရှပူ၉တဗွ းကညခဌးသည ရူး စဥငးတစု ငှငးကုရႈ 


ဝ္သ မျး ဂ ကျ အကြ ကမ ဂ က ဒ. | အျ ဦး ပြက ကာ ကြင စျ 
လုကပ ][သင့စတသ အသုးမဝငသဘေဝနထုပ၀နပုးမှ လွတ်မရြာက်လိမ့်မည်! တစနဓ့နတွေင နညးဗျ ဟာဆုငရာရညရွယချကများအတွက 


င်း ိပ်တင်ရှိ ဂ (ဂျ စ္စ ညည်၂ဒါ န ဦး ပျာ (ပျက ကြာ အဒါ ၃ ၂၂ 
တငးါထ တွငရှနရေနမှာ အလွန်အရေကႆြပါ သညၤ ဒါပမေယ့ အချကအလကနပတာသကတ့ တစခုခုကု သငလုပဆဌတေငနံငတ့ 


(ဒက. ဝ ဂ ဂ ရှ ၂1 အျ ဂ ဂ ဝ 
အနအေထားမရဘေကမချငး သူတူဟာ သင္အတွက အကပြ်အတည်းဖစြ်လာပါလိမ့်မယ် သင္ဟပတ၀နးကျငက လူတွကေ အကဓြာင်းအရာကို 


ဂ ဂ ဝ္သ ရ (ဂျ ချိုက က္ကို ဂ မျကာ လျ ဝ စီ 
ကျယ်ကျယ်ပန္ခြ်ပန္ခြ် သိလာတဲ့အခါ အစုလိုက်အပုံလြိုက်လိုက်မယ့်အစား သင့်ကမှဘာ့အမငြိကို ဖတ်ပြဖို့ အခွင္အရနေကု အသုံးပုြပါ# 


န ရာ ကီ (ကျု ဂ က နေရပ် ရမမ ဒါပဲ ဆ စရ ရသမ 
သင့ကွ္စၤ ပျု တား ဖုန; တာကဘလက သူမဟုတ အခဥြးစက်ပစစည်းများသည် သင္အားကျနခသင္သည္အရာမဟုတဘ သင်အသုံးပုြ 


ရမည့်ကိရိယာများဖစ်ြကရြာင်း သတိရပါ | 


{ စူ ဝ ဂ န ဂု မ ဂး နူ နှ ပျ စာ 
သင္ဝာဝနများကု အနှဓာင့်အယှက်ဖစြ်စသေဓာ အကပများနှင့ ဖု အပ်နိုင်ပါသည်# သင်ဇါကဘေယ်ကိုးစာရင်းသွင်းမှ 


ဝာ 
က္ခ 
ဒိ 
အ 
ဒိ 
ဂျ 
ကွာ 
င 
ခး 


ကို ပယ်ဖျက်ခငြ်းနှင့် သင့် 7 ကို ကွန်ပျ တာမင်ေနီတာအဖစြ် ပန်ြလည်အသုံးပု ခင်းသည် အထဓာက်အကူဖစ်ြစသေော အကံဥြာဏ်တစ်ခု 


ဖစ်ြသည်# 


န္ခ (မျု န ၈ ၈ ဝ ၈ ယဓ္ည ဂ ဇ္ဇ န ကျိ အကြ လ အမ 
ဒါပမေယ့ မငးဘဝ၀ထက ဖဝြာ်ထုတ်လိုက်တဲ့ !မီဒီယာအရင်းအမစြိက တခဥြးအရာတွနေဲ ပည္ကြ်န္ရေမယ့် ကွာဟချကတစခုကု ဖနတးပနေး 


လမ့မယၢ သင္အားလပချနအသစကု ဖည္ကြ်ဆည်းရန် ကျနးမာရနေနင့္ညည္မတသဘေော အခဉြႈရွေးချယ်စရာများကို ရှာဖွရေမည်ဖစြ်ပါ) မဟုတ်ပါ 
သင်သ ဉ် အလူ :အလဲ ငီးငွလောကာ အ င့်ဟဓာင်းသိ့ ပန်ြလ မြ ာက်ရှိသွားဖွယ်ရှိသ မါ အားကစားအသစ်တစ်ခုစတင်ပါး လူ မရေး 
ပူ :အလဲငါ်င္ငံ့ ကျင့်ဟဆာင်းသို့ ပန္ပြလည်ရဆာက်ရှိသွားဖွယ်ရှိသည် အားကစား ခု ပူ မှရေး 


ဖြ 


ဆိုင် လုပ် မု းတွင်ပါဝင်ပါ1 အတန်း တက်ပါ သိုမဟုတ် မ်း ်င်မှအသစ် းလလောပါ (တူ ရိုယာတစ်ခုတီးခငြ်း သိုမဟုတ် 
ငရာလုပရှားမှများတွ န်းများ မဟုတ ကျမႈကျငမှ များလမ့ (မ တားမြး သူမဟူ 


ကြက္တ ကျို မျင် ယဲ ဝ ဝ ၅ ကျိုင် ကြင အ ရာ ်ဘဲ မီးခဲ ဂ င 
ကုန်သွယ်မှတစ်ခုသင်ယူခငြ်းကဲ့သို)# အဓကအချကမှာ ပျဒေရူငမှကု `ရပတန္ရနမဟုတဘ 75 ဓါ သီးခဒြးဖစြြလာရန်ဖစြြသည်႔ 


က က န 
အသုးစရတကု လျ့ချပ | 


င္ဆ င ဓ ရယ င္ဆ ရင္တ ကျု ~ နှ ပျူ ဂ ကျြ ငျ 
သတငးနှင့ ဖျာ်ဖရြရမီဒီယာသို့ သင်ဇၢ်ချိတ်ဆက်မှကို ဖဝြာ်တဓာက်ခငြ်းသည် စနစ်ဇါ ကိုဝြာင်သချောမှနှင့် ဦးနှဓာက်ဆေကရြာ 


ခငြ်းမှ သင့်အား စိတ်ပိုင် ဆိုင် ကင်းစင်စပေါး] သင်စါဘဏှ့ ေးလိုအပ်; က်ၤ ကို တ့ ခင်ီးဖင္ခြ် စ စ်အပငါ သင်ဇါ ပ်ပိုင်းဆိုင် 
ကဘာ ရတကုေမ္ရွ္ဘကား ဖီ ၄ခုာရေလုအပချကများကု လျမ့ချခဌးဖရ္စ စန ရျပ်ပူငးဆူရော့ 


မှီခိုမှကို လျ့့နည်းစသေည်! သင့်ဘဝနထေိုင်မုပုံစံကို ပ ရှိရှိ ပုပြငြ်ပရြာင်းလဲပါက, သင်ဇာ် အလုံးစုံအသုံးစရိတ်များကို 50-90% မှ 
ှဒုမ္ဓကၠလျငှနညလသညး(သငာဝနတေေမူပုဒကၠ ပညာရှ ပူ င္လ အသုးၿရ္ဟတများကူ မှ 


သနေ ပဓါက် တ့ နိုင်ပီး၂ပုံမှန်အလုပ်တစ်ခုအား မလိုအပ်ဘဲ ထိန်းထားနိုင်ပီး၂၈ စ်အတွက် အခွန်ပဆရဆောင်ခငြ်းကို ောင် နင်မ ဒ်ဖစြြသ ၂ 
ချာ လျ့ချနုငပ၉ပုမှနအလု မလှူ နံတာ ၉၈နဗအတွ ခွနပငး ကး ရျုေရှားစုမေည ည 


႔၉၀ | ၂~သျ၂၂၇ဝါ ၅1 ဥ% ၀၀၀ဌ၆ 


န န မျက ၃၇၂၃ ဒ ရု. 
၄၀ အခနး ၄ အတွငးအဆပများကု ဖယ်ရှားခငြ်း# 


အစားအစာ- ကမ့ဘာတစ်ဝှမ်းမှ တင်သွင်းလာသဓာ ကႆးက်မားမား ပုပြငြ်ထားသဓာ စက်မှလုပ်ငန်းသုံး အစားအစာမှာ: င့် ထုတ်ကုန် 
: မူဘာတစ်ဝှမ်းမှ တင်သွင်း ြက်းမှားမား ; မှလုပ်ငန်းသုံး အစားအစာများနှင့် ထုတ်ကုန် 


းအပဓါ အခခြခံရွွ ခတ်ေမီအစားအစာမှ ရိုးရာအစားအစာအဖစြသိ့ ကူ :ပရြာင်းခငြ်းသည် ကီးမှားသေ ချတောမှကို ပေနိုင်ပါသည်# 

ရျား ရ ~အဓကမှ ရျးရှာ့အစား စိုင်း ဒဗရြာငးမမေးသညးကူးမှားသဘ ဒျတောမုကၠ ပည္ကေတပ့းသည 

ဟုတ်ပါတယ် ပိုက်ဆံစုဖို့ပဲ သင့်ကျန်းမာရကို စွန်ဖို့ ဒီမှာ မေးခွန်းထုတ်စရာ မရှိပါဘူ :4 သို့သစ် များသဓာအားဖင္ခြ် ရိုးရာအစားအစာ 
ငြ 


ဇ မျ လျို န ပနိုင္ခယ္လု့ င ဂ ပ ဓ န ၃၀ 
များသည ခတေမအစားအစာများထက ကျနးမာရနေနင့္ညည္ဝတာသညၢ,း ဂျမှနၢ ပဲခရြာက်နှင့် လတဆတသဓာ ရာသီပဓါထွက်ကုန်များကဲ့သို့သဓာ 


စျ ဦ ျ ဝ္တ ဂ မျာ ၂ ရယင ၂ ဂ 
အခခြခံပါဝင်ပစစည်းများကို ၀ယယူခ ဆည ကိုဝြာင်ထုပ်ပိုးထားသဓာ အစားအစား ကု ၀ယ်ယူခငြ်းထက် ကုနကျစရတ အနညးဆုး 


75% ရ ဂ မျာ. င ငမောင် သု. အ ကုလ နင င္က မသင 
လျခာ့ချနိုင်မည်ဖစြ်သည် သင့်ကိုယ်ပိုင်အစားအစာချက်ပုတြာ်ခငြ်းသည် အချနနင့ ရညစူ စချကအနညးငယယူရသေလညး ထုအ န 
စြီ မ မီ နီး စ္လ ဗျ ဝ ကာ ဒါ င်ပါ ယီ ရ မ ; 
များကု မွန်ဆန်သဓာခငြနားချက်ကို ဖနတးရနအတွက စနစအတွက ကျန်ခံနခေငြ်းကို ပဗုနစသကပ |သလား]! ထို့အပငြ် အသားသည စျေးအက်း) 
စ (ပျ 


ဆုံး အစားအစာ အမျိးအစားဖစ်ြသည်, အများကႆးစားဖို တွန်းအားပဒေနတေယ်ဆိုရင် ကုန်ကျစရိတ်ကို လျခာ့ချဖို သူ ငယ်ချင်း; မိသားစုတွေ 


နဲ့အတူ တိရိစဆာန်တွဝေယ်ဖို ကိုးားပါး 


လိမ့်မည်; သို့သဆ် လူနမှေပုံစံစတးေမှစၢါ အက်းမားဆုံးသဓာ စွန်လွတ်မှလည် 
မှမညၢသူ လူနမှေပု မှ စြမ္ထားဆူး စွနလွတမှလညး 


ဇ 
ငာ 


ဒ မ္ဘ ဒျ ကျား ကာ! နှ လ ကက. ၂ င ဇ 
အလွယဆုးနညးလမႈမှာ မသားစုနှင့/သူမဟုတ သူ ငယချငးများနှင့ အိမ်ရာမျဝရေန်ဖစြြ်သည်# 

င င ဖျ စီ မျပ ဝ၈ဓ ၅ ီ ဦး ရ မျိ 
ယငးသည ခတေသစကာလမ တစ်သီးပုဂဂလဝါဒဇါ ခတေသစလှငးများမတုငမ တစ်ကမ့္သဘာလုံးအတိုင်းအတာဖင္ခြံ လုပ်ဆရာင်ခဲ့ပႆး) 


၂ 
မ ဂ င က နှ အိ ဝင နှ ဆ် န င ဇ (ဂ 
ယဘေုယျအားဖင္ခြ် အမထဘေငစုအတွငး အခနးကဏှခဥများကု အထူ းပုြနိုင်သဓာကရြာင့် ကငေငးမွန္သဘေရှငသနမုဗျ ဟာတစ်ခုဖစြြသည်! 


စန စ ဂ ဝ ) ဝ္သ စ္တ ကျ ဇ ဝ 
ပုမုပ းထန်သဓာ အလားအလာများတွင် စွနပစထားသဘော အဆဆာက်အအုံများတွင် ထိုင်ခငြ်း; ဗငကား သူမဟုတ ဘတ်စ်ကားပဓါတွင် နထေုင 
ပူ န ဂဲ တာ ဝ ~ 


ဝု |. (မျာ ဝ မျ င္လ င် ဦး (ဒပက ၂ မျက် .) 
ခငြ်း အများပိုင်မရြပဓါတွင် ကု ကျစရတသကသာသဘော အမုးအကာတစခု တည်ဆဓာက်ခငြ်းတို ပါဝင်သည် ထုနောကဆုးနညးဗျု ဟာ 


င င 


င က မ္တ ဝ ယာ က ကာ ဂ 
ငစရေနအတွက များစွာသော ကုယရနေးကုယတာ ကတက္ဝ၀တန္ဝင့ သုတသေနများ လိုအပ်မည်ဖစြ်ပႆး၂ငှင်း 


တို့ အဓောင်မငြိမှသည် ရာသီဥတု သို့မဟုတ် အခခြသဓာ အခရြအနဆေိုင်ရာ အကဓြာင်းရင်းများပဓါတွင် မူ တည်နိုင်ပါသည်ၤ အသဧေစိတ် 
ဉ္စ မသညရာသဥတု သူမဟု နှဘ္ရေုငရော ရးများပတ္ဝွေငမူ တညူ ည မ 


ဂျု ) အ က. အကျ မျု အ ၈ က ဝ ယေ ပြ နယ ပျို နု န္လ စ 
သယယူပုဆဘငရဒေ- ဖစ်ြနိုင်လျင် လမ်းလျခာက်ခငြ်း သူမဟုတ စကဘး းခငြီးဖင္ခြ် ဖစ်ြနိုင်လျင် သယယူပုဆဘငခ ပေဆဓာင်ခငြ်း 


ကို ရှဓာင်ကင်ြဲ ပါ ဆဆာင်းရာသီမှာတဓာင် သတ္ဝိရှိတဲ့သူတစ်ချိက စက်ဘီးစီးက၂ပါတယ်/ မဟုတ်ရင် အများသူငှာ သယ်ယူပို့ဆတာင်ရေကို 
စ ရှး ရာသှ ခတ္ရှုတ္သူကစဆူး န စုတရငးအများသူငှ ပူပူ ရနက 


ခါးစားပပါ်႔ပံမန်မက် (အက... (မ္ယူ ကဏ္ဍ ဒာ မိုရီ ဘကပ မီ က ကကာ? ငြူ ကား 
ဥးစားပနေပ | ပုံမှန်စက်ပငြိ်စက်လည်ပတ်မှနှင့် လဘေေငစာဆကုနကျစရတများထက စျေကီးသော ကားပ:းးချမှေများအားလုးကု ရှေငပ ]] ကား 


ကျ ၂. ဂျ က ဒါက ကာ ၂ ဦး (မကပ္ရ က္က္ဘု ဂျိ ကျြ မျး 

ဟဌဝေငးများကု ဝ၀ယယူ ငြ ပျက်သွားသောအခါတွင် ငှငးတူကု ပရြာင်းလဲခငြ်း (သူမဟုတ သင္ဝွင ကျမ်းကျင်မှရှိပါက သငကုယတုင ပုပြငြ် 
က ရ ရငး ရင ဆာ ဂ ဂ မ ဂျ ကျ 9 

ခငြ်း) သည သင့ တ္စင ကားရှရန လိုအပ်ပါက သင္အကဇာတာ သက်သာစမေည်ဖစ်ြသည်! အခရြအနမျေားစွာတွင် ကားတစစးသည မရှိမဖစြြ် 


၈ ဂ 


လိုအပ်သည် - သိ့သစ် ရွေးချယ်စ းအားလုံးပါဝင်ပီး၂၆00# လစဉ် ငွပေးချမှေအစီအစဉ် ကို မည်သည့်အခါမျ မ လိုအပ်ပါ, 
မ ညူ ရျးေချယစရာများအားလုး မြ ဥငပေးဆျမှေ ဥကၠ မညသည္ရ္မ္အခမျးမလှေ 


ဂ (အကိ င န ၈ ဂျူး စ္ပ အြ ကျာ ပျ စှ 
အခဥြဝယ်ယူမှများ- သင၀ယယူသမျအတွကၢ သငကကုယသင ဦးစွာမေပါ- ဒါကို ငါ တကယ လုအပသလား | ထန္ဝေေက ငါတကယ် 


ဝ္သ ဂု ဥိ မေပါ် (အကျု အာ န္တ (က္တ ၂၇ ၂ ချူ ချင ချ က ်ညားမာဒါ နီးမ 
လိုအပ်နပေႆြလား လူမပါ | မကဥြခဏဆိုသလို တစခုခု၀ယတာကု ဖဝြာ်လိုက်ရင် လုအပချကတွနေ ပျဒေကသွားမှာ ဒါ |မှမဟုတ သငရလမ့ 


ဂ 
မယ] 


႔၉၀ | လျ ဥ% ၀၀၀ဌ ၆ 


ပထမခရြလှမ်း ၄၁ 


ရ 


ပစစ ်းကို အခမဲ့ သိုမဟုတ် ကီမားသဓာ တ့ ေဖင္ခြ် ောက်ပိုင်းတွင် ယူပါ သင် ယခုတကယ်လိုအပ်ပါက! အသုံးပုြပါ သို့မဟုတ် ဖစ်ြ 
မစ္သြကူအခုမသူမ ာလျှှာ့ရျေမြ့နမာက္ကှုးတ္ပင ရယူ ခု က ပျ မဟု 


နှိင်သ အခါတိုင်း တ့ ေဖင္ခြ် ဝယ်ယူပါ/# အမျိုးအစားခွဲထားသဓာ အွန်လိုင်းကခြာ်ငြေ စါ ဿသူ ငယ် င်း ဝြ င့် မိသားစု, လလေံပွဲများ 
နိုငသည္မႈ ငး လျမ့ရျးဖင္ဌ မူ င က ၉နလုငး များ သူ ချငးများနှင့ စု ပွများ 


နှ ဓ 9၈ ရှ င ဂ မရဘ. | မျက ဒျ ၂ ဂ (က 
နှင့ ရာသအလုကရငေငးချမှများသည စျနေနှန်းါတစ်စိတ်တစ်ပိုင်းဖင္ခြ် သငလုအပသဘေအရာကု ရရှရန အခွင့်အရေများဖစြ်သည်! ထို့အပငြ် 
မေက် ပှ က ကျ ဂျား င ဝ ဝ ဂ ဂ (ဂျို ဝ ဂ ဂိုး 

တစပတရစလကစွအရာအားလုးကု ၀ယ်ယူခငြ်းသည် 5%ာ ကုလုကနာရနအတွက သင်ဇါ် ငွပေးငွယူအားလုံးဇါါ စာရွက်ခရြရာကို ချန 


ရ ဝ 
ထားခဲ့ခငြ်းမရှိပေ 


ဂ ( မျမ မ္ဘာ ဦ အပြီး ဤ ဒါ င မ မကာ ဒ ပ် ဘ. ပမ စု 
တဖန; ဤအစီအမံအားလုံးကို အကဓာင်အထည်ဖရ်ာခငြ်းဖင္ခြ် သင့္ဝငွတေတေငးခလ္စာအားလုးကု ပေးဆတငရန တစပတလျင အလုပ 


ဏီ. 


ဓ ဓ (ဒျ ချက (ကိုက မွာ. ကြ ဤ ကကြ. င ဗ ဉ် စိုင်၅ခြေါသည်ူ ဆိလ မျ ၈ 
နာရမှ ၁၀ နာရသာ လုအပသည္အ္အချကအထ သင္ယုအပချကများကု စတကူ ခိယဥ နုငစပေ သည, ဆုလုတာက တစနှစမှာ ၂၃ လ အလုပ 


မါ ရွာ ဒုကျင နု. အျ ဂ လီး ၂ ငး ဗ နု င်းဆဲ 
လုပ်ပီး၂ကျန်တဲ့အချိန်တွကေို မငးဆနဒအတူုငး လွတလွတလပလပ ဖုနြြးတီးပစ်တာဟာ တဒေလှနရဒအေးသမားအတွက အကဌေငးဆုးပါ [ပျ 
ပျိ 
ကာယလကျေင့ခနး 


ပ ဂ စ သာ ဇ ဂျ ဂဂ ကု ဓ ဂ ဝ 
|ယာတစ်ခုဖစြြသည်! သငလှအပမယ့ အဆမ္မမှာ မစ္ဇမႈဆတငန့်ငတ့ အခရြအနမှော ယုယ္ဝငးပျကစးနတေယဆု 
န န ခ မ ဂြ မျမ အ စ 


စ္တ ဇ နီး ပပ ကျ ဂ စ ်ပငါ ငါး 7၂ ၂၀ ဝ 
ရငႈ သင္ရူ ကဝေငးမွနတ့ ရညရွယချကတစခုက ရလဒကဌေငးတွနေ ထွကပနေ လာမှာ မဟုတပ ဘူ ဂြ ခိုင်ခံ့ပီး၂ခံနိုင်ရည်ရှိသဓာ ခနှဓာကုယ 


၆ ဂဥဏ်ဆဲစ်စါသက်နက်တိက်တင်လိအပ် ဝ္ဝ မျ ျ 
သည ဖကဆစဓါ လကနကတုကတွင လိုအပ်သဓာကိရိယာတစ်ခုဖစြြသည်႔ 


သင့်တွင် ပုံသဏ္ဝခှာန်မလုံလဓာက်ပါက ယဘေူ အား ငြ ခိုင်မာမှရှိသ ၂ နလုံးရဓာဂါမရှိဘဲ လှကေားထစ်ကို ပရြးတက်နိုင်ပါ 
င့တွင ပု ခုာနမလု မြု တား ုတ့မူရသညၢနလှးရဘဂၢရှေဘ့လူမကေားထစ္ဟူလရြာတကစူ 


ဉ် 


ဂ လ ယ ပျုကြ ကကျ မျး ၈၅ ဂၤ ဂ ဝ ဂ ဓ 
သလား] ဒဏရာရနတေ္အေူ ငယချငးကု ကယ်တင်ပါး၂အနတရာယ်ရှိ |တံ့ရောကနခေ အမနြှထုတ်နိုင်မလား! ခံစြည်းရိုးများနှင့် အတားအဆးများ 
ဝ န ည ရွစ္လ ဂ ဝ မျကာ င်ိ ည်သင်းလင်ထငိုင်ပါ ဂီ ဒါက ဂျို ကြာ န် 
ကု အလွယတကူ ခုနချနုငသည သူမဟုတ နရတစခုပနေ တွင သင္ဟုယသင လ္စင္အထူး ပါသလား] မဟုတရင မငႈးရွ အခဓြခံအင်အားကို မှင္ခြ် 
နး န မန ပျ ဂျ ကျ ဂ ဂ ဝ ကာကြ ဂျုမ္ဆို (မျု ၂. က နက ကာ 
တငရမယၢၤ [၈၀%/[ [ထ ႕ သည အလျင်မနြြဆုံး င့ အားကတေငးစရေန အထိရဆောက်ဆုံးနည်းလမ်းဖစြြသည်ႈ သူသေ သငလကလှမးမမႈ င 


ဝ္ဝ ဂျ စိုင ီရွင ဂ ဂမ င ဉ ဗျ ကျား (အိ. နာ 
သာ ကရယာများ (အလနေနှင့ ပါဝါခရက်ခ်) လိုအပ်နိုင်ပါသည်1 မညသူပငဆုစကောမူ သင္အား လုလဓေကသတေပုစရရှစမေည့ သငလုကနာ 


နင်သာ ပရိုဂၢ မ်ကို ပါ႔ စ စ်တ င့် တိုးတက်သဓာ အစီအစဉ် တစ်ခု လိုအပ်ပါသ င် ပန်းလေ င့်ခန်းလုပ်ခငြ်းသ မ သင်ဇါအ န် 
နိ ရျပရမကၠရာ၀/#စနစတ္မကျုင့တူး ဥတု လူ ည ကျပနးလင့ကျင့ခရေလူ၀၁ခ၅႕းသည ချန 


ကို ဖုန္ပြီးတီး 


းသာဖစြိသည်႔ 


မျ | အြ. ၆၃ စ ဝ ဇ ရွင္လဲ ကီ. ဝ ဂ 
အကယ်ရွ် သငသည ရူပပုငးဆုငရာ ကဓာင်းမွန်နပေါက, အထူ းသဖင္ခြ် ကုယခပညာနှင့ ရှငသနနုငသဘော စွမႈရညများကု မှ ရတင 


န် အာရုံစိုက်ပါ႔ သင့်အခရြအ မော အသင့်တခဆ်ဆုံးလို သင်ထင်မငြ်သ ကို လုပ်ပါ, 5 9-ဌ951၀|[၅5- လက်ဝုပ္နေဲႈ ပန်းကစားခငြ်း ပ် ိ 
ရန အာရုစု င မှေ င့ းလူ ရျကုလု 99 မွေ နဝနးကစားခဌြ#ရပနား 


စှ ငှ 


င ဂ လကျ ချ င လ ဏ အရီ, ဓ ဝ္ဝ မ ဒီကာ ခွင် ဝ န 
ခငြ်း (အတားအဆီးလမ်းကဓြာင်းပ(ခငြ်း)! တဓာတွင်းရှင်သန်ခငြ်း (ခတေမစကကရယာများစွာမပ |ဘဲ) နှင့ သနေတကုငဆဘာငခ ဤ 


မျ နှ နှ 
လူ မှဆက်ဆံရဒးတည်ဆဓာက်ပါ႔# 


ဓ မပ ပကျ ရီ ပန္သိးတိင်သည် ၀၈. ၀၈၂၀ ဂ စူ ပျ 
အထးကျန ဖကဆစများ၈ၢ ပနးတုငသည လူ မှုအသုငးအဝုငးကု တည်ဆဓာက်ရန်ဖစ်ြသည်# 


႔၉၀ | ၂~လျ၂၇ဝါ ဒဝ ဥ% ၀၀၀ဌ၆ 


င မရက  မရျာမာ ဒက .ဒကျက 
၄၂ အခနႈး ၄ အတွငးအဆပများကု ဖယ်ရှားခငြ်း; 


ရျ မ ျ ရု မာ မာ ချ ~ လျ ဇြ ဂ 
အခဒြသဓာ ဖက်ဆစ်ဝါဒီများနှင့်အတူ သူ ကု ဝ၀နးရကာ နောကဆုးတွင အခနးတစခနး အပနခ္သည1 


န်းကန်ရန်! နအကရြာင်းအ အတွက် အဘေက်ပါလက်စွဲစာအုပ်ကို ဖစ်ပြပါမ မ 
ရုနးကနရနၢ ၅၂ အရာအတ္က စွစာအုပကု ည 


ဦး စျ နာ မျ ဓ န္လ ျ ဂ စျ ၈ 
သူသေ ခတေသစကမှဘာတွင လူႈ စစွာသည လူ မှရဒေအရ အထီးကျန်ဆန်က သည်! သတငးအချကအလကနညးပညာ 


င္ဝ 


သစ်များ ထွန်းကားလာခငြ်းနှင့် အီလက်ထရွန်နစ် ဖျ်ဖရြရေနည်းလမ်းများ ပျံန််လာခငြ်းက င င့် တစ်စိတ်တစ်ပိုင်းဖစြ်သည်# 


နှင့်ဆက်သွယ်ရေ# ဒါပမေယ့် ဒါဟာ ခတ်ေသစ်ကမ္သာအမငြ်မှာ ပျံနှ်နတေဲ့ တစ်ဦးချင်း-ဝါဒရ္ရဲ အကျိီးဆက်တစ်ခုလည်း ဖစ်ပါတယ် 


င င ၃၀ ဓ ၇ ရွင 
သငသည ပူ လူများစွာ စွာက္သူ လူ မှရဒေေရ အထီးကျန်ဖစ်ြနပေါက အများစုကု သုံးစွဲပါ 
သ 


ကွန်ပူ တာတစ် လုံးနဲ င်တစ်ယဓာက်တည်း အား းလပ်ချိန်တွကေို ို ဖဝြာ်ထု ုတ်လိုက်ပါ, 
အဆောက်ပါလက်စွဲစာအုပ်များတွင် နည်းလမ်းများ းကို ို ကျင့်သုံး ရန် လိုအပ်ချက်များ ဉြ 


န မာ | စ္စ နာ ငီး နူ 
ငေ င်းသင်းဆက်ဆံပႆး၂သင့်အား တညဆဓာကရန လုအပသ | 


ဂ 
ဂ 
ပ္ပ 
မြ 
ဖ 
ဝိ 
| 
ပ္ပိ 
အ 
ဝိ 
ဂာ 

အ 
ဇ္စ 


အျမင 4 ဝ င ချြ စ ဦး က ဝ ဂ 
ပွင့်လင်းမငြိသာသဓာ နုငငရဒေဆွးနွးေးမှ မရှသေလညး အခဥြသူ များနင့ စကားပရြာဆိုရာတွင် ယုက မှရှသည 1 ၂၀]၅၀5 


န္လ ၂၂ 
ကြူ စံနမူနာကို လိုက်နာပါ- "လူတွေ 


[႔5 ကို အ င်သိအဓာင်လုပ် ပါ သူတိ့ ကျွန်မကို သိလာရင်းနှဲ ဟစ်တလာနှဲ အမျိုးသားဆိုရှယ်လစ်ဝါဒကို သိလာရတဲ့အတွက် ကျန်မက ခွဲ 
မျု | တူ ကျနမကု ရငးန နဲ အရျးသားဆုရှ စ ရတ္အတွကးကျုနမကးွ 


လိုမ ပါဘူ ဝူ 
ည လည ပျ 


ဝ ဂ္ဝ ဂ မ္လ 
ဒါတူကေို ဖုက္ဝယဖ္ခ ဘယအရာမှ မက်ျးစှားနဲ |] 
(ပ ၉ ၉ . ပ ၂ 1 


ရာမ ရံ မါ် င်ရင် ဓ ကကာ 

အခက်အခဲဖစြြလျင် လူ မှရေဆိုင်ရာ ဖိတ်ခဓါမှများကို ဘယ်သောအခါမှ ငငြ်းဆန်ရန် ဆုံးဖတြာ်ပါ, 
ကာ ဂ ၃ ရတင လီ က် ဉ် ဂီး ဦးရ 
အဖစြြအပျက်များ (သံသာထငရှားသဘေ! ငှငးတ္သ လုံးဝပျကယွငးနသေဓာကစမဟုတလျင) နှင့ 


ဂ စ င ရး င င ဦး ဝ 
သင့်အတွေးအမငြ်ခံစားချက်တွကေို ပတ၀နးကျငကလူတွကေု ဝမျေဖ့ ကိုးစှားပါ# 
` ဝ တူး ) ရင္က ရည 1 န 


မျ ၂၂ ဝ အ) 
ဒါဟာ မင် နိုင်ငံရးအေမငြိတွကေို ပရြာဖို မလိုပါဘူ ဝိ 
စဲ 1 ရျ ရ ( 


ဂ ချူး (ကျာ. င ၂1. ဂ 
ဒါပမေယ့် သူတ့သသလု ခစားနုငအဓာင တခဥြးသူတွကေို ရူးရှငးစွာ ဖွင့်ပရြာပါ႔ 
ပူ ၅ ~ ႔6” ဧ ဂ") "၉ ၈ 


ပျိ ပး စု မာ ဂ လျှိ လျ င ဒ လ ၂ ဒျ .4 လီ 
သင် သင့်ပတ်ဝန်းကျင်မှာ ဖစြပျက်နတေဲ့ အဖစ်ြအပျက်တွရှေဲ တစ်စိတ်တစ်ပိုင်းဖစြြ်အတောင် ကိုးစားပါ, 


အင်မြှ့က အပငြိလူပဲကျန်တာ႔ 


႔၉၀ | လျ ၅1 ဥ% ၀၀၀ဌ၆ 


၄၃ 


႔၉၀ | လျ ၅1 ဥ% ၀၀၀ဌ၆ 


၄၄ အခန်း မျြြ ကန််ကွက်မှ းကို ဖရြရှင်းခငြ်း1 


ကျ ရြ မ (အာဖ အျ ချကာ ဂျ င ဇံ ရ ဧ | အျ 
အထက်တွင်ဖစ်ပ၂၂ထားသော ဖက်ဆစ်တခ်လှန်ရေလမ်းကရြာင်းသည် ဤကမှဘာပမင် တွင လျဓောကလှမႈ 


င ၃၉ င လျ ဝ ဂ [ချ င္တ လျး စံ 
ရန် အခက်ခဲဆုံးလမ်းဖစြြကတောင်းဖစြြနိုင်သည်# ထိုကရြာင့်; လူ အ စုသည ငှငးတူလကရှလျဓာကနသေဘော ဝေးကွာ 
ပ္လ န န ရ. မကု ဝ င င လမု သီ လ ဂ န ဂ 
သဓာလွယ်ကူသသေလမ်းကခြာင်းကို သူတူကုယသူတူ တရားမျတစရေနအတွက မှန်ကန်သဓာလမ်းကရြာင်းဖစ်ြကရြာင်း 
ဝ င ဓ ~ ချ 


ဝန်ခံခငြ်းမှ ရှဓာင်ရှားနိုင်ရန် ကျီးကရြာင်းဆီလျခ်ာ်မှရှိလာစရေန် ကျီးကရြာင်းဆီလျခာ်စွာ ထုတ်ဖတ်ပရြာဆိုရန် ကျန်ုပ် 


ဝ ျြမျိုး၂မ စ လျ 
တူ မျေေလင့နုငပ သည 


လူ အများစုသည ဖကဆစတဒေလှနရအးတုကပွအတွက အဖဝြာ်မခံရသစ်လည်း အချမှာ လုံလဓာက်သဓာဖိအားဖင္ခြ် ဖို၂ခွင်းနိုင်သည့် 
စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာ ပိတ်ဆိုထားမှများ ရှိနိုင်သည်, ထိုကရြာင့်, ဤလက်စွဲစာအုပ်~ါကျန်ရှိ အကံ(ဥာဏ်များနှင့် အကံပြ ချက်များကို တုံပနြြရန် 


ဖစ်ြပဓါလာမည့် ကန္ခ်ကွက်မှ း (ဆင်ခငြြတုံတ း] အမှန်တကယ်) ကို ထည့်သွင်းထားပါသည်! 
ည့ ကန္ဒကွကမှများ ဘရား အမှန းညွငထားပသညြ 


*ရူပ်ဝါဒက ကောင်းတဲ့အရာပါၤ နတ်သမီးကို မယုံချင်ဘူ :; 
ရုႈ တအရင ဒကုးမယူဆရျကူ 


ပ်ံ ငြ် ဥ ပ်လဓာကနဲ ဘာမှမမှားပါဘူ ည 
ဗုပဌများ# ရု ဘာမှမ ၉ 
ရ ဝ 


ဝ ချ ဝ ရယ ငး ဝ ငံ 
သူ ဘာသာသူ အဓိပုပါယ်မဲ့တဲ့ ကိစ္စစဖစြပါ ခ မတာဖက-ယမယကမုဘာမှာ ရှနသေမျ သဘောထားက လကၤ အခရြအနမှော 
န န ၉ "~ 7၂၇ ဂ | ၂ 


န်တဓာ်တိ့ကိုယ်သူတို့ တွန တဲ့ အကရြာင်း င်းက အတိအကျပါပဲ႔ လူ သားတစ်ဦးကဲ့သိ့ပင် အင့်ဂါအစိတ်အပိုင်း း ပဓါင်းစုခငြ်းထက် 
ကျန်တတ်တို့ကိုယ်သူတို့ တွစနရေတဲ့ းရင်း ကျပါပဲး လူ သားတစ်ဦးကဲ့သို့ပင် အင့် ပိုင်းများ ပဓါင်းစုခငြ်း 


မု. ကု အရ ဂ ဌင်း ဗျ ၆းအဲစိတ်အဲပိင်းမှဉ်းါ ပါင်း ပါသည် ဂဂ အ 
ပုသညၢ ထုနညးတူပင ဘဝ၀သည ငငး လွတနသေခော ပစ္စစညးအစတအပုငးများ၈ၢ ပေံ ငးစုထကပုပ သည ကျနုပတူသည ပစစညသးလဓောက 


ဂကူ ဒ လ မျ မျမ မီးမရ ခ. ဇ ဂြီ 
ကျနုပတူ လူ အဖ္စအစညးမှာ တွကေုံ၂ခဲ့ရတဲ့ တုးတကမုက အဆပသင္ယူ မဖစြ်နိုင်ပါ ဘူ ဝိ 


ဂ နာ (၂၂ ဝ ပျ ပျ စ မျ. ၂၂. န ၂. င 
နညးပညာနှင့ ရူပပုငးဆုငရာ တုးတကမှများသည အမှနတကယတွင လူကု ပျင်းရိခငြ်း;ႈ ရူ းသွပ်စွဲလမ်းခငြိး ရပုငခွင္ရများ စသည 

တိုကို ယဖစြစဘေဲ လူ အသိုင်းအဝိုင်း ဘ ်းလမ်းသစ် ` င့် လိုက် ော ဒီထွဖေစြ်အဓာင် မသင်ယူပါက ယိုယွင်း က်စီးမှဇါ အကြ 
စကု မ မှူ.၁သုငးအဗုငးပွေဘဝန္ညးလမၤးသစမျာ့ၾငလုကလျှု ဝွ ပူ ုယ္ခငးပျကစးမှ စ 


ကာ အျ ဂီ ဂ (ဒ (အ ဂ ဝါ 
မားဆုးသော ပ့ပုးပနေသူ များဖစြြ်သည်; အဆိပ်ကင်းကရြာင်း သက်သမေပါ( နိုင်ပါ |] 


ဂူး စး 
မင်းပရြာတာက မုသားတွကေ အရမႈ 


ကိုက်တယ်" 


သ မျး မ စကာ န္က င မျ ဝ 
းခတေကု ပန်ြသွားချင်နတောလား! ရူတထမှာ မနချေငဘူ ပျ ခတေမတာကု 


၂ 
ကျလ့ မငးရှ 


၈ ရွေး ကျ ဝ ဝ ၈ ဦး ဝ (မျာ ကျ ဝ င 
ကျနုပတူသည အချသဓော စရုကလကခဏာရှသူ များကု ရညည္စနးသည့ ဘဝအမငြ်ကို ရှေခတေကမ့ဘာ 
အမငြ်ကို ပနြြလည်ရယူလိုသည်; ယင်းသည် ကျန်ုပ်တို် ဦးတည်ချက်ဖစြြသဓာ နည်းပညာအဆင့်မငြသဓာ 
1 ချြ စ ၁ (၂ 
ရှ ဂ ချ ခြုးနးမျှ ဂ ချြ ကို. ဂြပြု မျိ ချ ဂါ ကု ဦး စီအ 
လူ . အဖွအစညးတွင တညရှနုငသည- နညးပညာအသစကု ဖန်တီးပါ; နညးလမႈဟဓောငးကု ထားရှရန! ကျန်ပ်တို့ါ 


ဦးတည်ချက်ဖစ်ြသည်! 


န္ထ ဂ ဂ တ. ချြ စြ) ဦး (ချပြ) (၂၂ 
ကျနတဓောက ဖြ မှာနတေယဆုရင ဘာဖစြြတယ်; မဖစ်ြဘူ စဆီဆုတာကု ဘယ်လိုပရြာနိုင်မလဲၤ 


အီ 1. မ ဏီ ဒာ 
ထုတလုပ / အဆပံဿသင့ /၂ပ႕ဒင စသညတူကု* 


႔၉၀ | ၂လျ၂၂၇ဝါ ၅1 ဥ% ၀၀၀၅၆ 


၄၅ 


ဦ င ၂. မျူ ၇ ၂ ဂ 
အမငြ်များ; တစခုက အမှနတရားကု ဗဟိုပု၂ပြီး၂နဓာက်တစ်ခုက အမှနတရားကု ဗဟိုပုပါတယ် 
သမှမာတရားမရှိခငြ်း ကွဲပဒြးခငြ်းများကို အလွယ်တကူ မနစ်မို့ နိုင်ဘဲ ပျက်ယွင်းအဓာင် ပုလြုပ်နိုင်မည်ဖစြိသည်# တစ်ခုခုကို 
ဓ ဂ ဇ 
ဥးတညနလျေင 

ဝ မမျိုး (က င္ဆ မျှ ချာ ဝ ဂ ပျ 
အချသဓော အကျိုးစီးပွား များ ဝိ ရူပ ပုငး ဆုငရာ လုအပချကများနင့ လုအငဆနဒများကုသာ ဖည္ပြ်ဆည်းပါ, 


အမှန်ဆုံးမှာ မှသာဝါဒကို လဓာကအမငြ်နှင့် သက်ဆိုင်ပႆး၂ထို့ကခြာင့် က်ပဒြသွားစသေည်# အမှန်တရားဇါ် လဓာကအမငြ်တွင် အရာ 
: ရွဲ ၂ ငပု စူး ပ ဖြ နာ ခ စ ၀ ၂ ဝ 


အားလုံးသည် ဦးတည်ချက်ဖစြြသည်! 


ဂျူး ရရင. နှ ဦး ဂ မျ မျိုး 

လူတစ်ဦး ချင်းအတွ~ မ် ဘာဂ )၄ဆိုလိုသ ဗ်ဖစြ်စကေကိ (ကစ္စစရပတုငးတွင အမှနတရ ကု ရူ ာဖွဖေတ်ထုတ်ခငြ်း လက ိုင်ပု၂ခငြိး 
နာ ရ ~ ချြ ၂ 1၂ ဘ 1 

ဝ ဝဝ မျ 


အကဓာင်အထည်ဖတဓ်ခငြြ်းစသဓာ အမှန်တရားကို သ ရှ နား 


မာ 


ဂ ငျ ဂ သကက မကြာ 
င်ြး ဆုတ်ယုတ်ခငြ်း သည လွ မရြာက်ခငြ်း နှင့ ဆနကျငသဘော 


ရဲရ စငင ဦး အကြား ဂ င ပျ ဂ င မျ 
မဟုတဘ မမကုယတုငနှင့ သူ ဓါ တရစ္သဆား သွင်ပငြ် သကသက ဗြ လူ ဇ် ဂုဏကျကသရခေ မှ ဆင်းသက်လာခငြ်း 
ခ ခ ချြ အ ဦ ၂ 


ဉ့ 
(ဂ 
ပြ 


လူ ၢါအမည်ဖင္ခြ် တိ တိရိစဆာန်ရုပ် ပ်ကို သိ သိမ်း းပိုက်ခငြ်း; 


အမှန်တရား! 


မာ င င္လ မျး လ စ န 
သမုငၤးက မှားတယမှနတယ ဘယ်လိုပခြာမလဲ႔ သငမဟုတခပ| |] 


ငီ 11 
ဟုမုာ! 
ဒ 


၇ ပျ ပျ ၇၂ င္က ပျ 

အမှနတရားသည အချနမကုနဘ ထာဝရတည်ရှိနသေဘာအရာဖစြြသည်# 
9 မနာ င္စ်တိဝါ လပ် [ချ (မကျ (ပျိူ ကျူ ၂ ပျ. သု နာ 
နှပ်တိ့ဇ် အကျးစးပွား ကျနုပတူဓါ လုပဆဓာငချကများနှင့ အချိန်မခွဲခြးဘဲ ကုယတုငပငႈ; အရှင 


ဆွိ 


ညြ 


နဲ နိုင်းယှဉ် ပါးအချိန်အခါအလိုက် အကဲဖတြ်ာနိုင်ပါတယ်# 


"ဒါဆို မင်း [15၉ ဘဝကို မှငြြတင်နတောလား" 
ဘ ရင 


(၂4. င ၃၉၅ ဝ ဂ (မျမ .ချ ဤု ဝ္ဝ ဝ ၅၀ ၈ င္ဆ 
ကျနုပတ္သည ဖကဆစလူနမေ့ပုစကု မှငြြတင်ပီး၂ဖက်ဆစ်တတ်လှန်ရဒေေမားအဖစြ် မမကုယကု ထူ ထဓောငကာ ကျန်ပုြနေ 
စ ဖြစ္သူ ရရ ၂၀၈ င မု | { 
ဂ 

ပါက မဖစြ်နိုင်ပေႈ 
၁% အတွက် ဝေးပါတယ်] အဆုံးစွန်အားဖ ][ ကှၢ သွယ်မှတစ်ခု, လက်တွေ့ |သဓာဝန်ဆဓာင်မှ မ်း င်မှကို သင်ယူနိုင်ပႆး၂ထို 
` ဥ စ ဦးမွနားဖင္ဖြ ကုန္သွယပူတစျ ကျး နး မှကျမးကျလုကု စုငပးထု 
ကဲ့သိ့သဓာအ ရု ားကရြာင့် ကိုယ်ပိုင်အလုပ်ဖစြ် နှင်သ င် 

ပြ ရာများ ` ဆွ ဒ 1 ~ ဇ ညြ 


အျ လျှ ဒါ ဒ ၀ မး ၂ ဝ ဒ န 
ဂဟဆေခ်ဆခင်ြး နှင့် ပိုက်ဆက်ခငြ်းတိုသည် အမါ(ြလိုလို လိုအပ်ချက် 


လက်ရှိစီးပွားရးစနစ်တွင် ရုံးအလုပ်များ နှင့် ဖတြာ်သန်းနရေပါသည် 


5%55ဧက ပဓါတွင်မူ တ ဗ်သဓာကရြာင့် င်းကိုဖုတြာ် တွင် အသုံးမဝင်ပေ 
စ မွမ တယ ၄ ရင်းကုဖျတာရျရာကွ ဥ 


ကျန်ဖစ်ြခငြြ်းမှ ရှင်ကဉြြ ခင်းသည် [(၂[5[5? ဘဝဖစြြလျင် ဟုတ်သည်! ကျန်ုပ်တို့သည် ငင်းကို မှငြြ်တင်နပေါသည်# 
မီး ငီ ဝ ရ ; မှ ဂ ဝ ျ ၀ မီး င ပ ၂ 
တစ်ကမ္သဘာလုံးမှာ လိုအပ်နတေဲ့ အရည်အချင်းတွ ရှိတဲ့လူတွကေို စဉ်းစားကည္ကြ်ပါၤ 
 တဓ်လန်ရေပ် ရင် ဝယ်လိအား ပါနော် 
ပှ န်ရေပါး၂ရင် ၀ယ်လိုအားမင္ခြိလာမယ်ပဓျနတ်႔# 
င 


%ဧော ကု က်စီးအဓာင် ထိန်းထားသလား! မရှိ 
5(ဧက ကို ပျက်စီး န်းထားသလား/ မရှိ 


ငိ ယဲ (ဂျ ဂ ဆုမ အျ မျကာ စျ ဆု 
ဒါ ဆု ကျနတာော ကုနသွယမကု လမ့လာရင စနစခွန ပေးဆတေငနရေတုနးပ 


မျူ (လ် မြက ဝို ဂ 
အဆင်သင့်ဖစ်ြနပေႆ(၂ဖစြြ်သည့်အချိန်တစ်ခုအထိ မျးပဒေ မှ အပည္ကြ် 


႔၉၀ | ၂~သလ၂၂၇ဝါ ဒဝ ဥ% ၀၀၀ဌ ၆ 


၄၆ အခန်း ၅ ကန််ကွက်မှ းကို ဖရြရှင်းခငြ်း, 


န (နဒါ ပ မျး ၂ င { ရျ ဒု န အိ င္ဘ ဂ ဝ ကျီ 
စနစ ဓာ ဟုတတယ, မညသူပငဆုစကောမူ [၂၅၅႕] အတွက လုအပသဘော အရင်းအမစြ်များကို |ယူရနအတွက အချသော နညးဗျ ဟာ 


များသည် သင့်အား ဤအနိမ့်ဆုံး ထိတ္ဝဆေက်ဆံမှတွင် ဆက်လက်လုပ်ဆငောင်ရန် တဓာင်းဆိုနိုင်သည်ဟု ဖဓ်ပြမထားဘဲ ငှင်းကို 
ငရင ည်းက်းချဤ်နန်င်ဲ မီး ိကြ်ခ်ာကိခငြီးဖွ ငြီး ငံမ်ား ဏိုျကြ် ကျာ မျာ 
ငှင်းဓါစည်းကမ်းချက်များနှင့်အညီ ချိတ်ဆက်ခငြ်းဖင္ခြ် 5/5;ဧက တွင် တမင်တကာ ကျန်ခံထားသူ များထက် လျခ့နည်းပခေချမေည် 
မီ ငီ စြ 


င္လ | လျ. နး ဂါ က ပု နိ ဥာဏ်ထဲညိ အ စာ င စ္လ 
ဖစ်ြသည်# ကြ တစနညးဆုရသဘေ ကျနုပတူသည အခွ ပေးဆတငရပ [က 5%(ကော ဓါ လကထသူ နောကထပကစားရန် အခကရြးငွထေက် 


နန် မ် နှ 
အဆုံးသတ်သည့်နည်းလမ်းဖစြ်ပါ |၈နေး 


ရစ္တာ မြ မဆ ခ်ာ ဒါ 
မငးက အလုပကျင့္ဝတမရှ ပျငးတ့္သသူပ မဟုတလား 


ဂျ ရွ 


ကျန်မဖစ်ြခငြ်းသည် ပျင်းရိခငြ်း သူမဟုတ အလုပ်ကျင့်ဝတ်မရှိခငြ်းနှင့် မတူပါ! မညသည္အရာမဆု 5%ော သည အလုပ်ကိုးစား 
သငေလူများကု ပငြိးပငြ်းထန်ထန် ရှတ်ချပီး၂စိတ္ဝဇဉာဏ်ရည်ဉာဏ်သွေး တစ်ကိုယ်ရည်အာသာဖရြခငြ်းနှင့် စီးပွားရးခပြာ်လှယ်မှများကို 
"အစစ်အမှန်အလုပ် နီး အဖစြ် ဒး းဂုဏ်ပုပြပါကၢ န်တစ်ဦးသ မြ သူ ငါ စေဉ် စား ပ်ရိကဆာကို င်သန်စဧေ န်အတွက် ဘာ ဆို 
မှန်အလုပ်များ" အဖစြံ ချီးကျ :ဂုဏ်ပု ပါက; ကျန်တစ်ဦးသည် သူ ဇါနစစဉ် စားနပ်ရိကဆကို ရှင်သန်စရေန်အတွက် ဘာမဆို 
လုပရန အဆင်သင့်ဖစြြနသူ့တစ်ဦးဖစြြိသည်- ထုစနှနးအရ ယနဓခေတေလူများသည မညသည္အလုပမဆု လုပ်ရန်အဆင်သင့်ဖစ်ြနေ 
သည့်အတွက်ကရြာင့် နောကပုငးတွင ရရှလာသငောငွမျေားကု ဖုနြြးတီးပစ်ရန် အသင့်ဖစ်ြနပေါ(ဖစြိသည်႔ မကိုဂြာ်တဲ့အလုပ်တွကေို လုပရတာဆု 


ဝရ (၂. ရာကျ ဒု က မျက ကြ ဂ ဒင့် (ပယ ဂျ ဝ ၇၀ နှ 
တ့ |မလုအပတ္အရာတွကေု ၀ယလ္ရတယၢ စစမှနသဘေအလုပကျင္ဝတသည မမနှုစသကသည္အရာကုလုပရွဲ ထုတာဝနကု မုပြ်န်ထား 


ဇ္ဇ စရိုလ္မက်ဆဲဝ်ာင်ရိပါး လင်းက ဂ ဝ္သ လျ စ ဝ္သ စး ဂ ဝ ၅ ဂျ 
သညလူများဧါ လက်ထဲတွင်ရှိပီး)ယင်းကို လက်မှပညာအဖစြြသိ့ပရြာင်းလဲကာ အနုပညာအလုပ်အဖစြ်သို့ ပရြာင်းလဲကာ အ မ့်ဆုံးကိုဖည္ဖြ် ဆည်း 


၁. နကက က သ မြက ကရို မာက ဂ ကျု ဒာ အရင္က စ. ၈ (က | ပ့ ကု ဂှ က 
ရန်ကိုးားနသေည့်ကျန်နှင့် ဆန်ကျင်ဘက်ဖစ်ြသည်# သူ ထေမှလုအပသည, ခတေသစကမ့ဘာသည စစမှနသဘေအလုပကျင္ဝတကု သတ 


| မျင် ၂ ရ ဂ ရူ ဓ နိ င စီ ( ဂ (ယု ခမိ ဂ 
ပစလှကပ([းအလုပသမားလူ တန:းစားဧါ ခတေမသဓ "“ခုခကာကွယသူမှား သည အမှနတကယလုပအားကု စကဆုပရွရှာသော ပညာတတ 
ဘ စ န စူ ဝ န စ ခ 1 ဖ 


န္လ အကွာ ၂၇ ၄၀၁ ရဒ လို ၁၆ ဘအ အက ဘက္ကို ခြင် ဂ မကြ အီ ကပြ ယရာ ` 
များဖစြြသည်; တပေလှနရဒဆေလေေည ကျနုပတူအား စစ်မှန်သဓာအလုပ်ကျင့်ဝတ်ဖင္ခြ် တဖန်ပနြှလည်အုပ်ချပ်မ ပ လူ .ဘဝေငအဖွအစညးကု 


င ဓ ငံ င ရ စနစ် ကိည်ပိင်ပိင်နက်ရှင်ရဲ ဇင်း ထိန လပ်ငါးခင် 
ဖန်တီးနိုင်စမေည်ဖစြြပီး၂အလုပ်သမားများအား ငှငးတူဧါ ကိုယ်ပိုင်ပိုင်နက်ရှင်များဖစြ်လာစရေန်ႈ ငှငးတူ၈ၢါ လုပငန်းခွငၤ 


ဝိ 
ဂာ 

၁ 
8 
၀ 

+ 
ဖြ 
စိ 


၅ နး မျု ကြက င္က. လ လျ အျ (. စ 
ရး င့ လက်မှပညာသည်များအဖစြ် ပနြြလည်ပအပ်မည့် လူ . အဖွ္စအစညးကု ဖန်တီးနိုင်စမေည်ဖစြြသည်# 


ငါ န္လ ငင ဆ (ပျ မာင တ်ျ မ ကာ ကျတာ. 
ဒါပမေယ့ တတ်လှန်ရဧေဖစြ်လာဖို ကျန တဘေတူလု တဝေလှနရအေးသမားတွဘေ လုတယၢ 


ဝ န ္ဝူ ခါ အာက 
"လူဆုတာ လူ မှသတ္ဝဝါတွပေါ႔ တခဥြးသူတွရ္ရေဲ ဖိအားတွကေို လျစ်လျု ရှပီး၂လွတ်လပ်နလေိုမရဘူ ကျြ 


ဝ ကျ ဂ ဂီ င အွ ဘဒို “ရ် ၂ ဂ ဝ္ဝ ဝ ဝ ၅ ဝ ငး မြာ ဂ 
ထိုကရြာင့် ပည္ပ်ြသူအများစုသည် တဓ်လှန်ရဒေအသိုက်အမုံ၂တွင် မမတူကုယကု မမျ နှနငသေက (၁ အစုလုကအပျ မုက 


မ ရွင နဲ ဏ ကာ. ကက. ကျ စ်ါင်းပါဝ်င်ရွန့် မျး ဂ ဂု 
ချဥးကပမုမှာ မဖစြ်နိုင်ဘဲ; စနစအာ ဝိ ပျကသွားသညနှင့ တပိုငြ်နက် ပူ ပါငးပါ ၀ငရန မျာ်လင့်နိုင်သဓာကရြာင့် ဖစ်သည်! ၀၈၅ က 


အဘာ အ စာ ဂ်ာ ဒါရိက ပါမ ကြာ စဆရ ဂ ဒု ဟာ စ ခရင် 
ပဌြာန်းထားတဲ့ လူ မှုဖအားယန္ဝတရားကု ပျေောကကွယသွားလမ့မယၢ စစမှနသော တဝေလှနရနေသမားများ အကဓြာင်းတရားကို လုလား 


ရ ရ င် မ နး ဝပ် ရိုင် နး မိ လ ချ ရကြ ဂ က 
သူ များသာလျင လူ ငး အဖွအစညးနှင့ စနစအပနေ လုးဝ ရပတညနနေငသညပငႈၢ မဟကနုငရင သငထငသလခာက အရူ အမူ ဖစ်မှာ 


ကျြ 
မဟုတ်ပါဘူ ငြ 


႔၉၀ | ၂လျ၂၂၇ဝါ ၅1 ဥ% ၀၀၀၅၆ 


၇ 


မျှတ္ဘဒူရာ ၂ မျ) ဒျ (၂၂ န္ဒ မျ ရ ဝ ဝ ဝ င စ်မရိရင် ငါဆိရေင် 
စနစက ပုဆုးတာက မငးကု ထုတပစတာလ့ မင်းပရြာတာ# အဒါပမေယ့ သချောတဲ့သခေငြ်းကို ဆုလုတယၢ1! စနစမရှရင င |တူမရှင 
ရ ရ န ဂ ` 5 ဦး ငာ ၂ 1၂: 


သန်နိင်ဘူ :# အဲဒါကို အစားပန္ခြယူ မယ်" 
နနုငဘူ : ခ င ူရၤ 


တစဖန- အကယ်ရွ် သငသည ငှငးကု င မရပါက သငသည တကယ့ တပေလှ ရေးသမား မဟုတပ နှင်ထုတ်ခံရခငြ်း 
သ င် သခေငြိးတ းမဟုတ်ပႈ ထို့အပငြိ င်းသ ဉ် င်းစ မြး ဉ်းစ ်းကမ်း းကို ပွင့်ပွင့်လင်းလင်း ဆန့် င်ပါက 5 ဌက က 
ည် သခေငြိးတရားမဟုတ်ပ6 ထိုအပငြ် ငှင်းသည် ငှင်းစါစည်းမျဉ်းစည်းကမ်းများကို ပွင့်ပွင့်လင်းလင်း ဆန်ကျင်ပါက 5% 


မါ ကျ ဒါ) (ဂ ငကင ပ်ရှားဥ်အဲခါတင် ဝ္လ ကျာက် ဂ ဂီ ရင ရိယငင္ဘကြ 
အဆိုးရွားဆုံးဖစြ်ပႆး၂ငှင်းကို တက်ကျြစွာ ရုနးကနလှပရှားသည့်အခ |တ္စင အဆုးဆုးက သင္အား လုးလုးလျားလျား သတ်ပစ်လိုက်ခငြ်း 
မျ 


ဖစ်ြသည်# သခေငြိီးသည် ဂ @%-၀|(၂[]၀[ ၅၂ ဘဝတွင် စဉ် ဆက်မပတြ်ဖစြနိုင်ချတေစ်ခုဖ စြံပ်း၂၆6၈9 ဝါ ဖါငါ်) (ငါ ၇၅၈၅%မ က 


မျ န (မျက. မျ စ န ရဲ င ခါ. ဇ န 
တစး နက ရအေသားခုသည- တဝခေလှနရဒေသမားသည အဆုးအမလူ သား ဖစြြသည်# သ္သ ကျနုပတ္သ အကရြာက်တရား 


ကို စွန်လွတ်ရန်ႈ နာကျင်မှကို ကျဆ်လွားရန်; အနုတရာယ်ကို ရင်ဆိုင်ရန် ရယ်မဓာကာ သခေငြီးနှင့်အတူ အဆက်မပဝြာ ကခုန်နသေည့် 


လဓာကအမငြိမှ လာပါသ ဉ် အကယ်ရွ် သင်သ မ အ ကို လွန် န် အဆင်သင့်မဖစြ်သေးပါက သင် ထေိုင်နှိင်သ မြ %၅ာ 
မှ ည်# အကယ်နွဲ သင်သည် ဤအရာကို ကျ :လွန်ရန် င့်မဖစ်ြသဧးပါက သင်နထေိုင်နိုင်သည့် 5% 
ငေါ လုံခုံ(၂စိတ်ချရသငေဂိမ်းဇါ ဆွဲဆရာင်မှဖင္ခြိ သင္အား ဆွဆတဘေငနုငသပေလညး နောကဆုးတွင အမဝြာမ်းအရှုံးသမားဖစြြလာမည်မှာ 
အံ့သြစရာမဟုတ်ပါ႔# ဤစာကရြာင်းကို မကြခဏ ကုးကားလမှေသေလညး လူများကု ကတိပုြရန် တဓာင်းဆိုသဓာအခါ- မငးဒူ ဝိ 


ရာင် က် ဂီ ချြ ဝ မျ (ကီ 
ပ ေငတာထက မတ်တပ်ရပ်ပီး၂သတောက ဖုကဓာငးတယၢ 


ဂ်ာ မျ ဒါ ရ င င္ဝ ကီး စ္လ ဝ မျ န မ ဂျ 
မင်းအရမ်းလွန်ကဲပီး၂လူ အဖွအစညးထကထွကဖ့ မှငြုတင်တဲ့အခါ ဘယသူ ကုမု စုဆတငးဖၠ့ မငးဘယလုမျဒပေလင့်ထားလၢ 
ဝ န ၁" 5 91 ၂ ဂြ ႔ ၂ စ ဦ ~ 


နှပ်တိုသည် "မည်သူ မဆို" ချည်းသာ မစုဆာင်းချင်ပါ - <မည်သူ မဆို" သည် လုံလဓာက်မှ မရှိကရြာင်း, င့် ပတြပဝြာ် 
ကျွနပတူသည ပူ ချညး စ ချ စသ သညႈလူ မှု ရှ နှင 


၀ 


ဒာ ဂ ဦ မျိ ဝ္သ င္တ ငြိ န မျ 
သားသား ပယ်ချခံရမည်ဖစြြသည်ၤ သူ တဝဘေငးစားတွကေ ရွေး ချယလူ မရဘူ လူ ပရြာက၂တယ်; ဒါပမေယ့ င |တုလညး မဟုတ 


ဦး င... ချ မ္ကိုက္ခြ ပျ | မိုက ဂ ဂး ဝ နာ ညာ 

ဘူ ပျ ငါတို့က တာဓာင်းဆိုသူတွပေါ႔ ရွေကဓေကပွ မဆွယစညးရူးမှတွငက္သူ ဆုလာဘများ တဓာင်းရမ်းခငြ်းမှာ လူများကု တဓာငးရမႈ 
င ဂ ဇ ၈ ဂ စံ ၈ ၃ ၃၅၃၂၂၃ ဂ နယ ရ ကာ င 

ရန ကိုးနားနခေငြ်းသည် ာဓာင်းရမ်းခငြ်းပင်ဖစြ်သည်# စတေနာ့၀နထမႈတွႈေ ရ္ဒ မုကမတ္ရွနေးချယမှတွနေ တင်ပြတဲ့အခါ ကဓာင်းပႆြ 


ဒါ ကျြ (ကျ ဟိုက ဒ.) ၃ င မ ဂ ရ. ပ းဂြါဥင်လိ ရ န 
အဒါက ဘာမှထက ဖုကဓောငးတယ လူဆုတယၢ ကျနုပတူ္သသ တဝေငးဆုသူ များဖစြ်သည်; ပ ဝငလုသူ သည ကျမးကျငသဘော 

ဖျာ) မျှတ ကျ) ပြ ရြိပြညြည်လွင်ခြုည်ရျနိ ဓ င ဒက. င်းဆိပါ မျို ကီ. 
လုပ်ရည်ကိုင်ရည်ရှိပႆ၂ငှင်းတို့မဟုတ်ပါ က အဆုပ |မျေလင့ချကများကု ပည္ကြ်မီသည်အထိ ဖုဖပေပေးရန တငတေငးဆုပ သည, ဒတဓာငးဆု 


ဦး မ စာ မာ ငံ ဝ စီ (အျပ စြ (ဂ 
မှတ္ဝကေ လူတွကေု ကရြာက်လန္ခ်နမေယ်ဆိုရင် အဝးေးကု ကရြာက်ရ္ရံမယ့်သူတ္ဟော (ပထမနရောမှာ ရူနးကနဖူ အသုံးမဝင်တဲ့သူတွဖေစြ် 


ရ ကျ ၂ ဂ ္ဝ ဦ င 
ပႆး၂ဒုကၠခရ္ရဲ ပထမလကဏာမှာ အမီး၂ပရြာင်းသွားနိုင်တာကရြာင့် ပိုကောင်းပါတယ် 


ရာ ဦး ချ. င ရ ဝ ဝ င ညါ ျ မျ ဝ 
ငါတ လူတူကေု တတေငးရမႈတာ မဟုတဘူ 1384 ငါတ္အ လာဖ့ လူတူကေေ စဓာင့တေယး အဒါပမေယ့ ရွေချယသူတွလေု အခရြချမနေ 
စ ဝ” ဧ နး စ အ (စ္သူ ၂ နာ င | ရငစ 


႔၉၀ | လျ ဒဝ ဥ% ၀၀၀၅၆ 


၄၈ အခန်း ၅ ကန်ကွက်မှများကို ဖရြရှင်းခငြ်း 


တျာ ငျ မး ၅ ဓ ဂျ ဤက စါ 
အဖွဲအစည်းသည် ကမဓာက်ကမ ဖစြနပေါ့[၂ရင်းအား ဥပဒမျေားနှင့် ဥပဒစိုးမိုးမှပုံစံဖင္ဂြိ ငှင်းအား စက်ပိုင်းဆိုင်ရာ သက်သက်ဖင္ခြ် 
အမိန်ပေး 


ဝ္ဝ လ ျ စ္လ ဂ ဂျ ဇ ဓဓ. ဝ ဓ ၇ ချး စ 
အမျးမျးသော အဖွအစညးများသည အဆပကု ပန္ခြ်ပွားစရေန်နှင့် နောကထပ ပျကစးယုယွငးမုများကု ကူ ညရန တည်ရှိနပေါသည်! 
နူး ကာ အ် ရဒ မြစ .) - (ဂျူ င ဂဂ မျး ရင အျ ဇလ ဂ 
စကယန္ဝရားသကသကသည ကျနုပတူအတွက မလုလဘေကပၢ | ကျနုပတူသည တကျသဘေအမန္ဝစမျး| ကျနးမာသနစွမႈသဘေေၢ အသက 
ဏွ ဂျ ၈ (ကျီပျငွ ကျ ကျူး ဂျ (ကြ မျး ကျး) 
နှင့ တက်ကျြမှအပည္ကြ်ရှိသဓာ အပဝေဂနစအမှာစာတစခုအတွက ကျနုပတူ ကိုးပမ်းနပေါး၂မည်သည့်အရာကမျ မတတနုငတ့သဘော လကရှ 


ရျ က) ရုရ (သျ ဝ ဂ ျ မျ ယ မိ် ရိ ဗျ ကို မး ဒီ 
စက်လက်လီဝိသန်စနစ်ဖင္ခြ် မညသည္အရာမဆု နာကျင်စပေါသည်# အသကကုအာမခချကၢ# ဒစကကု အမှကကနခေ ပဓါက်ဖွားစချေင်ရင် ဒစက 


ဝ ဂ ဂ 
ကု ဖျကရမယ, 


ဝ ဓ ဝ ဝ ကျတ. ဂ 
မု ကရစေ နုငင မှာ နထေုင တာ ကု ကျေးဇူ ခဆိတင ရမယၤ 


လွတ်လပ်စွာပရြာဆိုခွင့် ဖက်ဆစ်လူ အဖွဲ့အစည်းမှာ မင်းချက်ချင်းအဖမ်းခံရမှာ1" 
မွတလဗမ္မ ခွ မိး တ္စိတ္ဝစည်းမှာ့.မငအျကာချငးအဖမ်းရှေမှ 


ကျ ပတူသည ဖက်ဆစ်ဝါဒီများဖစြ်က(၂၂သည်; ဖကဆစလူ ပ အဖွအစညးတွင ကျနုပတူသည သစ္ရ္ဝာစတေင့ 
သိပႆး၂တရားဥပဒကို လိုက်နာသစေကျန်များဖစ်ြက ပါး/ကျန်ုပ်တို့္တါအမငြိများသည် ကျန်ုပ်တိုပတ်ဝန်းကျင်ရှိ 
လူ .အဖွအစ ခများနင့ တုကဆုငနမေညၤၢ ကျနုပတူသည ကျနုပတူအလုရှသဓော အဘေဂနစအစအစဥတစခု၈ၢ တစ 
င ပုနကနရနမလုအပပ |] ဆနကျငဘကၤၢ စနစသည ငငး နာခမုရှသော ကျးေးကျန 


စ ဒါကိ ဦ ၃ ဝ စါ (၂ ချ (ပျ င်းါ် ဝ ဓ ဗြီး (ချြ က 
များ ခေ ငးကု ပုတသက္သူ ဖကဆစနုငငတဓေသ ငငး သစ္ရစာရှ ချနပယများကု ဆုချမည်ဖစြြသည်! 


ဒ ငှ ကး ပုက က်ကာ ဒတြာ ရှ် မြာ ရိနဥားရွနေးိညားတထဲ ပါတီက ငး ခွင. 
မဟုတဘူ ဝိ မှနကနတ့ ချဥဦးကပမှုသာ ရှမယဆုရင အမျးသားရႈေး လုလားတံ့ ပ တကု ရွဧးကဓာက်တင်မှရြာက်နိုင်မယ်1 


၂| 


ပါတီတွေ မအဓာင်မငြိရင်တတာင် သူတို့က ၀ၿဓ/ၤ၀/ '%/[-႕၀% ကို ညာဘက်ကို တွန်းပို့နတေယ်,; ဒါကရြာင့် တန်ဖိုးရှိတဲ့ အလုပ်ပါ႔" 
ငြ ခူ ဉ တွ င ` နး 


ရတဲ့ 


ဝ လာသ ဗျ ဂ ျ ကျ မေ ဒျ င ၂ ရာ မျ ဝ္သ 
လှကေု လှခငြီးသည် မလုံလဓာက်သဓာကရြာင့် လှသေည ကျေောကဆဌောငနှင့ တစဖကကု လှပ: င်သဓာကရြာင့် သငစတငရာနရောသူ 


ပန္ပြသွားကာ အပန္ဂြပန်ြံအလှန်လှန် လည်ပတ်နမေည် ဖစ်ြသည်( ကျန်ုပ်တို့ဧါပန်းတိုင်မှာ လှကိုလှပ်ရန်မဟုတ်ပါၤ ကျုန်ုပ်တို့ါပန်းတိုင်မှာ နစ်မုပြဲ 


ရန်ဖစြြသည်# 
ကာ ဝု. စျ ဝ ၃ င ငြီ ဝ င်းပါ စြ 
လူဖူ လူ မျးတုးသတဖ မုဆုတ့ ကျရုးက သတ္ဗ္ဝကေ တကယထရဓောကတ့ ၀ဝါဒဖ မုပ ]| 
ဝ္လ ဇယ ရန ၁ ပင်တီ ငမ ၅ အာ မျာ ကာ 
 ထံရဓာကသည္ဟု ဆုံရနံ! ငင်းသည ထိရဘေက်မှရှိကရြာင်း သတမှတ်ရန် လုံအပသညံ ! 
င မကျ ညျ ကျ ဇာ ကမ်း ဇ (ဂျ ၂ ဂ မျာ ရွ 
ယနဓ့ခတ်ေပခြသနာများတွင် ဘက်နှစ်ရပရှိသညံ- "လူ မျိးတုံးသတ်ဖတြ်မှ နှင့ သားကောင်ဖစြြရသည့်ဘက်တွင် နှစ်ဖကရှဲသည် ဤ 
်ဝါ ငီး ဝ္လ င္ရ ဝ္လ 9၃၉9၅ ဝ္လ န ဂး ဝ္ဝ 
သားကဓာင္ဝါ ဒဖန္ခြိခငြ်းသည် အမဲလိုက်ခငြ်းကို ကျ :လွနနသေူ းကုု မထိခိုက်စပေါ - သူတုံဘာလုပနတေယဆုံတာ သူတို့သိပီး၂သားပါ႔ 


အများအားဖင္ခြိတတ့ လူတွကေ များနပေါြ) 


႔၉၀ | ၂လျ၂၂၇ဝါ ၅1 ဥ% ၀၀၀၅၆ 
၄၉ 


ငြ ~ ဝ ဝ (ချ ၀ ၃ ဂု လျ ဂ ဂါ 
လွဲချစ်နပေါြဆိုတာ သတယ သူတူ့က အဲဒါနဲ ပတ်သက်ပါး၂ဘာမှ မလုပဘူ ၅8]! 
၀ ထ ဖြူ ပ သ 
ဝ မာ ပ ရွိး (မျှ င ဝ (လျ မွဲ စ္က ကျ ဂ 
ထိုကရြာင့် ငုငးတူသည လွဲချစ်နပေါ္ဟု လူများအား သတိပ:းခင်ြးသည် လူ ထုက နုးထ ကာ "“တစခုခုလုပ 
ဒ ` ဒ ဝ 1 န န 
ဂ ဂ ဝ ဝ ဂ 
မည" ဟူ သမဓာမှားယူငး:သဓာ အယူအဆက အားကိုးနခေငြ်းဖစြိသည် 
1 ၂ ၀ ] ခ ဖု 
ဝ စး 


ပံ ငီ ရျ စ င. ပျ မ ဒ ချ 
သူတူမလုပဘူ ဝိ လူများသာမဟုတၤ လူများသာ ပုမြြှက~၂ြသည်! ထရဓောကသခော ဝ ဒဖန္ခြ်ခငြ်းသည် တကျသဓာ 


ပန်းတိုင်ကို ဖည္ကြ်ဆည်းပသည့် ဝါဒဖန္ခြ်မှဖစ်ြပႆး၂<လူများ" ကို «နိုးကဒြ" ရန် ဝါးဝါးဝါး ကိုးစားခငြ်းမျိး မဟုတ်ပါ; 


က ချ .ရ္တိက္ဆြ ချြ ဂ (မျက  ါ ဒျ ဝ္သ 
မဟုတဘူ လူ ထက လုအပတယ1 သခးငယတ့ လှပရှားမှက အနုငယူလူမရဘူ ဝိ 
ဂး န င ရဲ ရး: ; ချြ 1 


စနစ်က ကႆး၂လွန်းတယ်႔" 


ကျက ကာ ကာက ရဲမှ ၀ ဗျိုး) ဂါ ဂ န်း လျိုးရမျိ ရင 
တခေလှနရခေးသမားများကု အဓေငပွခရန အာမခချကရှမှသာလျင လူ ထုပူ 8ပးငးလပ ၀ငဇုငသဓာ သမုငး၀င 


တခ်လှန်ရေး အင်အားစုငယ်တစ်စုက ပုလြုပ်ခဲ့က~၂ြသည်! 1] သည် နာ်ဝနေိုင်ငံဇါ မို့ဝြာစ်ကို အလုံးစုံသမာ့ခတ် 
မှအဖစ်ြ သတ်မှတ်ပ်း၂အခဝြနေ းတွင် လွတ်လပ်စွာ လုပ်ဆဓာင်နိုင်ခဲ့သည်4 သူလိုလူတစုက မို့ ကြးတခုလုံးကို 
ခ ၂ ဦ နရောရျားတွငးလွ ဆာ ဂ် ရုသညားသူလူလူတစု ပြ မြာ ဂြီ 


(ြး လယ ဝု စ စ (. ၂ ဂ ဂ 
သသသာသာ ရပ်တန်သွားစခနိုင်ပါတယ် ရာဂဏနးက %၅ာ ကု အနုငယူနုငတယ 


ရပ္ဟာ ရြး ဦးချ! ဂါ ဒာ ဝ စ န 
ဒါဆို မငး ငါတိုကို အလုပမလုပတ့ 1)|]၅961 တ္စလေု ဖစြစချေင်သလား# မတူပ | 
ဝ ဂ ပါရီ ဓ. ချေး က 
သူတူ သကသာချဝေငချရနေန အသကမရှငနုငဘူ ဝိ 


၂၂၀ 


နှ ချ င အကက.) ချ မီး! ချ နော် ၉ ရှ စေလ မျ ဗြီး) 
လျံ႕ဌ၀ သည အလုပကု လုး၀ရှဓောငရှားလုသညၤၢ ကျနုပတူသည ကျနုံပတူဇၢ မျးနယတွင ကျန်ပုြခငြ်းကို 
င လူကြ ဂ င (မျး) မါ ကါ ဇ (ယျ င င ဝ မျ 
တွနးအားပေးသညစနစအား ဖယရှားရန ကျန်ုပ်တို့စါလုပ်ဆဓာင်မှများတွင် လွတလပစရေန ကျန်ပုြခငြ်းကို ရှောငရှား 
လိသမ်လ က စီ ရင င္ဝ မျ ရီ န င 
ပု ညး 1) ]၅၅ များကု အချတအဆကမစရေန ရှောငရှားလုပ သည 


1 ဖ 


င မျ ဝ (မျ ပကက လူ ဝ ဝ္သ ဒျ ချ ဝ 
လူ ဆိုးတွအေကရြာင်းပရြာရင် သူတ့က ရကစကတတတ္သူတွပေ! ငါတိ့က ဘာလ သူတူရူအဆင္အထ 
န [ဝ ဖြူ ` ဝ စ 1 ][ {၀ ` 
| မက ညာ 
ရပတန္ဒန္ရေမှာလ 


ဝင | ခတ်ေကို ပနြပရြာင်းပါး၂ဒီလက်စွဲစာအုပ်မှာ စဓာစဘောက ဆွနနွေးးခဲ့တဲ့ အကရဓြာင်းပ ချက်တွေ 
အတွက် ဒီစကားဟာ တ းဝင်ဖတ်ဖစြ်မှာပါ! ပရြာ င်ဒါ နတ်တို့ ဂ် ဒီတဲ့ ရွးချယ် န 
င းဟာ တရား ရရင် ဒါဟာ ကျန်တဆ်တိုအတွက် မတူ ညီတဲ့ ရွေးချယ်စရာတွန်ဲ 
မတူ ညီတဲ့ အချိန်ကာလတစ်ခုဖစြ်ပါး၂၀င| 6] ဟာ ပတ်ဝန်းကျင်မှာ ရှိနဆေဲဖစ်ြတဲ့ လစေားမှပုံစံကို ကိုယ်စားပုြ 
ငီ ရူ ရရွိ ဇရ ၂၂၅ ဤ၂ုင္ညုဂိ ရွိ ၃ရငရူ ၂ဒ ၂၅၃ ဂ 
နတောပဲ ဖစ်ပါတယ် ငှင်းစါလမ်းထွက်/ ယခု ကျန်ုပ်တို့သည် ကျန်ုပ်တိ့စဒါမျိးနွယ်စုါ မျိးသုဉ်းခင်ြ်းသို့ နီးကပ်လာ 


(မျ င်ိ စ ပက ဂက ပုဒ ပြွ ရှငျး မ ရား က ချက မာ 
သညနှင္အမျ ကျနုပတူစၢ အစွနးရဓာကလုပရပများသည လွမှားနုငရုသာမက လုအပသညနှင့ နောကဆုးတွင ကျနုံပ 


ဝ ဏီ ဇ ဒါ န ဂ င္ဝ င ပ္လ ဒ် ချ ဂ မမမ စြ. 
တူအတွက တစ်ခုတည်းသဓာရွးးချယ်မှအဖစြ် ကျန်ရှိနမေည်ဖစြ်ပါၤ သငသည လူ းလိမ့်ခငြ်းနှင့် သခေငြ်းကို 


ယုတ်ညံ့သဓေရွေးချယ်မှအဖစြ် မရတွေကနုငစရေနအတွက ဥ ထို့အပငြ်ႈ ယနဓ့ခတ်ေစနစ်ဇာ်ပျက်စီးမှသည်မရှိမဖစြ် 
လိုအပ်သဓာအခါတွင် တြ ငါ ကလ၀၀(၂5 များသည်ကျန်ုပ်တိ့စါမျက်နှာသာအတွက်သာကစားသည် ဉာ အခြ 

| ဝ ဂး ဝ 

သူ များက %5၅ာ ကုဖအားပေဤးလလေေ ကျန်ုပ်တိုသည်ရင်းကိုတကယ်ထိခိုက်မည့်နရောတွင်ကျန်ုပ်တို့ဇါကိုယ်ပိုင် 
ခွန်အားကိုထိန်းသိမ်းထားသဆာကဓြာင့်ကျုန်ုပ်တို့အတွက်ပိုမိုကဓာင်းမွန်သည် ရာထူ :ရယူပႆးသည်နှင့် ကျန်ုပ်တိုသည် 


ယျ ယု) အမွားမွ င ပြီး ~ ချ န စ္က ငံ 
ကျနုပတူအား ဆနကျငသူတုငးနှင့ သင္ယလျခေေသည္ဟု မငြ်ပံ သည 


ကီ ဝဂၢ ကု ရာ ပါ 
ဒနားကလူတုငးက မှကမတ့ကဓာငတ္ရဓါ ငါရာမတ္ရဘေ့ း 
ချူး ခ ဂြ ဝ ၂| ဤ 


႔၉၀ | ၂လျ၂၂၇၁ဝါ ဒဝ ဥ% ၀၀၀ဌ၆ 


၅၀ အခန်း ၅ ကန််ကွက်မှ းကို ဖရြရှင်းခင်ြ်း1 


၂ ၄ 
ဆးကျတၢ 


ဗျ အျြုပ္မပဲ 1 ဦး ဂ ၃ ဂ အကို 
မဟုတဘူ ဝိ ဖက်ဆစ်ဝါဒီတွကေို တွမှောမဟုတ်ဘူ း! အဲဒါကို မျတ်လင့်တာက အများအားဖ မှကမတယၢ1 


အကြို ရင္ဆ မ (အီ င်ကိယ်ပိဂ် ခံါင်း ဦ အု ပျ ရ ၈ (ယျ ရာ 

သင္အား အလုပနှင့ ပညာရဖေဖင္ခြ့ ဖနတးကာ သင္ဟကုယပုင ခေ ငးဆဘေငမှဖ မြ အသုငးအဝုငးတစခု တညဆဘကရန ဖစ်ြနိုင်သည်# အားစုက 
င္က ဝ္သ ၂၁၃ ပြ မမီး စရင ရပါ န္ဒူ ုငကးနိုင္ပြ ခဲမ ပြ 

ထုတစရာမလုဘ ကိုဝြာင်ဖန်တီးထားတဲ့ ဖကဆစလူ မှအသုငးအဝုငးတွခေ မရှပ ဘူ ခါထ ဒါဟာ အထီးကျန်ဆန်ပါး၂လူ `မှရအေဆနကျငဖူ 


“ယ ဂ င န် ဓ ယဲ ဓ ၅၇. နပါ မြာ င် 
အကရြာင်းပ(ချက်မဟုတ်ပါဘူ ဓူ မငးမှာ ဥးဆဘေေငရတ့္သတ္ဝရှရင မငးနစာကကလုကမယ့ လူ အများစုဟာ တဒေလှနရဒအေသမားအစစ 


ရံ ၉ ဒ္ဒ ( အျခ မပိ မျ စျ (၂ င စ 
တွဖေစြ်နိုင်ချရှိတဲ့ အနညးစုက လူ မှဆကဆရအေအားလုးကု ရှုောငရှားရင မတမာတဆ မငးနတွ္စမောမဟုတဘူ ဝူ 


ဂ္ကု္တပ္ရုင္ငံ က ချာ ကျကျ အျ လျ က္မ ၂ အျ ဗဒင အျ ကကား နီ ၈ ၈ ဓမ္မ ဝ မ 
ကျနုပတူသည စနစအား ဖျကဆးပစချငသညၤၢ လ္စွင္ဝငထားသဘော အလးမေများကု ဖုနြြးတီးပစ် န သူမဟုတ သင္ဝာဗကု ဖယရှု ရန် 


ိင္စမရိပါ#" 
အချနမရှပါ| |] 
နှ (ပကက က (မျ ရငစ ဝ ဂ နျ န ဂ ဂ န 
အကယ်ရွ် သငသည စနစအား လျခ့ပါးစရေန်နှင့် သင်ဇါ ခုခစ္ဝမႈအားကု တညဆဘကရန ထရဘေကစွာ လုပဆဘေငနသေည့ 


ဝ့ (ချြ. (ဒို ဝ စ စ္တ မ ဂ ဂ ဝ ချိုး 
အချိန်ပည္ကြ် တဒေလှနရနအေးသမား ဖစ်ြနပေါ် ဆုလျငၢ ဤကဏှုရှိ အကံပြု၂ချက်အားလုံးကို သင ဘးေးကငးစွာ လျစလျ ရှနိုင်ပါသည်; ဒ 
စ ဂ ၂ ျ ကျ မဝ ပပါ (ဒျ င္ဆင္တီကါ်မမ် ဓ 
စာအ့ပက မငးစတထမှာ ဆယခုရေးထားတာမဟုတဘူ ဘ ဒလုမှမဟုတရငၢ မငးဘာမှမလုပဘ မငးဘဝရွနစတုငးကု  အလဟသဿဖဖုနြြီးတီးနေ 
စ ၂ နူ ကန ရူ လဂု | ပ ၆ 


ပါး) အဆုံးမဲ့ ာ်ဖရြမှတွကေို စားသုံး င်းနဲ လုပ်ငန်းစဉ် မှာ ပျစ့ပျတာင်းလာတာနှဲအမျ အဲဒါကို လုပ်ခဲ့တာဖစြ်နိုင်ပါတယ် 
းအဆူးမွဖျု ိုတ္ဗကျေးဇာသူရှငစ လူပငနးစဥ မှာဂျတွဝျာ၈ နအရျ ကြ 


*လူတွကေို *ပရြာင်းလဲ" ဖို့ အဖစ်ြအ က်တွကေို တက် က်တာက ကရြာက်စ ကဓာင်းပီး၂အတ်ေတစ်စ်-တစ်! အ အားလုံး သဘာ 
ကို "ပရြာင်းလဲ" ဖို ပျက်တွကေို တက်ရ ရာကဓာင်းပါး ရာအားလုံး 

ဝ္လ ဂျ 
အတိုင်း ဖစ်ြသင့်တယ်; 


မက န | အဆိ ကစ် ဤကို. ပြ်.) လ နေ လင ည ရး ဝ မါ နး 
တကၠ အကဓေငးဆုးကတစ့) သင္ဟပတ၀ဝနးကျငရှလူတုငးက သင္ဟပတ၀ဝနးကျငမှာ ရှနရေတာကု လေစားသဘဓာကျတာကရြာင့် 


အ တ္ဂအေပဓါ သင့်ကမဘာအမငြ်ကို သဘာဝအတိုင်း စုပ်ယူသင့်ပါတယ်1 ဒီလိုမဖစြြသေး င် တစ်ခုခုမှား, ပေႆ(ြဆိုတာ သိသာထင် ပီး) 
ရာတွ ငှက ဥ စ စုပ့်ကူသငှ က ခား ခုခုမှားန င ပါ 


မျ ၅ ပရဲ ကိုက ဂျ ဂ လူ န္ခ င္လ က က (ဗီ ကျက ၂ ကြ. င 
တစခုခုလုပရမယ့္အချနရဓေကနပေ ပို သင်မကိုဂြာ်တာပဲဖစြ်ဖစြြႈ ဒ |မှမဟုတ ကမ္သာကႆါြနဲပတ်သက်တဲ့ သင့ခစားချကန အတွေးအမငြိတွေ 


ကို တခဒြးသူတွကေို ဖတ်ပြဖို က်ကူ ဂ် ပေါသလား မ ်သိ့ပင်ဆိုစ လူ မှုဆက်ဆံ ေအဆင့် းကို လိုက် ခငြ်းဖင္ခြ် င်းကို လုပ်ဆောင် 
ဥ မူတ္ဝွကေု {၂ ပျကကွကန မညဘသူပငအုစလေလှေ- မှ *အဆင္ရျားကူးလုကနာ့ခဌးဖမးဌငငးကုလှ 


ရန် အခွင့်အလမ်းများ ရရှိမည်ဖစြြ်သည် 


န် ငျ စ ဝ ဂ ၉၈ ပျ စ်ပါး မျး စ္လ ဝ ဓမ္မ ဒ ၈ ဓမ ၃၃၈ 
အပျဒေကစားတာကု ရပလုကတာ မှကမလုကတား ဖကဆစဝါဒဖ ၂နတေယလု ဘယသူ မဆု တဗက ဒါမှမဟုတ ဗဒယုဂမႈ 

1 ~ နူ န န န ထ ရ ဘ 
မ့ 


ငြ စှ န္လ ဂ ကး 
ကမနတောလား1 ဒအရာတွကေ အရႈေမကႆးပါဘူ ပျ ဘယအရာက အရေက်းလဲ ဆုတာ လကတွမဘ၀ဝ လုပရှားမှမှာ 


ပါဝင်နတောပါ" 


{မြ ဒက အ မ္လ ဦးသည် မိမိခါစိတ်အားထက်သင်မနှင်အဲညီ င်က မျး က ချစ် ကဒါ. ၉. 
ဂျမ့ချလငကွနး ရ့ဝလသည လူတစ္ဦးသ မမမ |စတအားထကသနမုနှင္အည မှနကနသဘေေအကျင့ကု ကျင့ရန လိုအပ်ပႆး)ငှင်း 


ဂ က္မ ၈၈ အြ အက ချ - ခဲမ ဒု ပု မ်းသ အမိက အါ ဂျာ က ကဒ ဂ ငာ 
လုပနစေဥ တွင တတနုငသမျ ပျပေရူငရန လုအပသည္ဟု ဂျစ့ချလငကွေနး ရ့ဝလက ပရြာခဲ့ဖူ သညး အဒနရောမှာ ပရြာချင်တာက ဘုနး 


င ဓ င ဝ ` ကျး ငံ ဝ ဂ ဂဂ ဂြ ဝ ၈ 
၀တ်ပီး၂လဓာကီ ကာမဂုဏတွကေု ဖဝြာ်တဓာက်ဖို မဟုတ်ပါဘူ ဘ အဓကအချကမှာ ကျနုပတူအား ရူ စံသွပစသေတဓော အရာများကု ဖဝြာ် 
ပျူ ဂဂ ဝ္သ ဖြီ န ငံ စာ င မ (ပျု ၂ 
တခေကပစရန! ကျနုပတူအား လူ သားမျခ့များအဖစြြဲသို ပရြာင်းလဲစခေငြ်းပင်ဖစြြ်သည် နာကျငမှ သူမဟုတ အဆင်မပရြမှ မလုအပဘ 
င ဇလ မ င (အျ ၂၂ ဂ န ပြီ မျု မျက ကိက် င ပ ဂ် 
လကငငးပျဝေရွငမှ ပြ နှိပ်ပါ, ရုငးသည သင့်ကိုကျွန်ဖစြ်စသေည် မ ဤလွယ်ကူသဟေပျတ်ရွင်မှကိုပဆဓာင်သည့်စနစ်စၢ်ကျွန်ဖစြ်သည်႔ ပျေ 


စရာရှာပါ! 


႔၉၀ | ၂လျ၂၂၇ဝါ ၅1 ဥ% ၀၀၀၅၆ 


မြ 


အဲဒါ အစား မင်းရ္ရဲ ထိန်းချပ်မှအဓာက်မှာရှိတယ်1 ဘဓာလုံးကစားပါ႔ မုန်ဖုတ်1; မင်းရွဲဓားနဲ ရုပ်တုတစ်ခုကို ထွင်းထု 

ဓ ဒ ၂ .| [ဝါ ဝါ [႔ [ ၀ စး 
လိုက်ပါ႔ စနစ်စၢါအပျခာ်အပါးမီဒီယာတွင် ကျန်နခေိန်တွင် "တက် " တွင် သင် င်နှိင်သတ် ်း သင်သွားလို 
ပ န ပျ ခ ၇ွင် ကျနနချေန်တွင် "တက်ကျ မှ" တွင် သင်ပါဝင်နိုင်သစာလည်း သင်သွားလို 


သလဓာက်သွားခငြ်းမှ သင့်ကို တားဆီးမ မြ စြ်သ ဉ် 
(ပစ္သ လ န မာ မားမညဖ ည 


ဂျ ဂျ ဂြ 
လူတွကေ စနစထဲက ထွကမှာ မဟုတဘူ စူ 


ဦး 


ကက န် ချ ဝ္သ မျှ ပျ. ကျမျှျုပျိ.) 
မငးမှာ ခေ ငးဆတာငမှ လူ တဓေလှနတုကခုကဖူ 


မဟုတ်ဘူ :; လူ အများစုက မလုပ်ဘူ :# အရာရာတိုင်းကို မှန်မှန်ကန်ကန်လုပ်ရင်တဓာင်မှ လူ နည်းစုက 
သာ မငးနောကကု လုကလမ့မယၢး သူသာ လူများနင့ စကားမပရြာသဓာ လူ မှုအထးကျနတစဥးနေကသူ မညသူ 
မျ လိုက်မည်မဟုတ်ပါ# ခဓါင်းဆစာင်မှဆိုတာ မရှိမဖစြ လုအပသလု မငးမှာ မရှရင တခလှနရေး အမျးအစားတွခေ 
ကို လကျေင့်ခငြ်းအားဖင္ခြ် အဲဒါကို ဖွံဖိုး၂တိုးတက်နိုင်မှာ မဟုတ်ဘူ ဝိ သာမာန်လူများစ် ရှင္ဦးစွာ ခဓါင်းဆဓောင်ဖစြြပါ 


စေး 


*လက်ဝှဓ့ထိုးခငြ်းကို သငယူခါ| ငသ ဉ် စ စ် က်သွားပါက သင့်အား ကူ ဒီမ မဟုတ်ပါ] 
၈ ၂၈ စသည စနစပျ (မြ စ ကှ ညမညမဟု 


ချ လျ [ချ ဝ င. ဖ 
သင သနေတတ္ပတေတဓာင အစုးရကု ကုဝခွငမပဒေးဘူ 
ဝ [ 1 1၀ 1 


ဂျ ဂု (ကု ဂယ ရ မက ်ါ်းစဉ် (ခ ဒျ ဤ စး ရ 
ဤလက်စွဲစာအုပ်သည် စိတ်လွတ်မရြာက်မှ ခေ င်းစဉ် ဖစြ်သည်! ကုယခပညာ အပါအဝင ကုယကာယ 


င်ခင်းခါ် ချြ င အိုရ . ဂ ညျး လျ မး. (ကာ ပ မျှ . ၂ မျှတ လှ 
လကျေင့ခနး၈ၢ ရညရွယချကမှာ လုပရှ မှကု တားဆးသည့ စတပုငးဆုငရာ ခရြချင်းဝတ်များမှ သငကုယသင 


ချ ဂ င ဓ ဂျ င္လ မ် ကာ န ချြ ဒီက င္လ အ 
လွတ်မရြာက်စရေန် ဖစြြသည်# ဗတာမငနှင့ သတ္ဝုဓာတများကု စားသုံးခငြ်းသည် အစုးရကု ခွင့်မပုပြသတာ်လည်း 
အကံပြု၂ချက် ထွက်ပဓါလာဆဲဖစ်ြသည်! ကျကြ်သားများသည် အမျိးသားများသာမက ရုပ်ပိုင်းဆိုင်ရာပါ စွမ်းအား 

[ချ ချ ချ ရျ င္လ ချြ ဝ ချ င ၀ ၀ 
အရင်းအမစြ်တစ်ခုဖစြြ်သည်# လက်ဝဲဝါဒီအများစုသည် အားနည်းခငြ်း သူမဟုတ အဝလွန်ခငြ်းများကို သတိပုြပါ# 

က် ကျြ ဂ ဂ ချြြမျ န ချြ မျ 6 ယီး 

ဒါက တိုက်ဆိုင်မှမဟုတ်ပါဘူ ဝိ ကျဂြ်သားထုထည်နှင့် လစ်ဘရယ်ဝါဒအကဥြး ခုငမာသဓော ပရြာင်းပန်ြဆက်နွယ်မှရှိ 

ယ် ချမ် ငဝ (မျ. စ္က ပျ ၂ င. ပှ 
သည ဖက်ဆစ်ဝါဒီဖစ်ြရန် သူမဟုတ ရူးရူးရှငးရှငးပင ရှေးရိုးစွဲဝါဒီဟု လူ သိရှင်ကဉြ့ ကျရြးကခြာ်ခငြ်းသည် ယန့ 


ချ | ပဒုမ. (. ခင် မျ က ဒါ လျး! (လျ (ပ ဂု 
ခတေကမုဘာတ္ဝင ခွန္အား| သတ္ဝနှင့ စ္ဇမႈအငကု တောင်းဆိုနပေါသည်! လုပ်ပါ] 
` ဂ ~ ဝ 1 ထ ထ 


"ငါရဲ ချ က္က မျ ချိုး ဠိ ပျ (မ လူ ဂ [ျ ခဲဒါကိုငါ 
ငွ 2%2 ဖျခ်ဖရြရဒေက ငါကု ထနးကျတဝေငးနုငစမေယ့ တစခုတညးသဘအရာပၢၤ ယေကျား မငး အဒါကု ငျ 
စ 


ဓ င. 
ဆကနခေ ဖယလူမရဘူ ဝိ 


) လျှို အီ. ပျှိ ဂ ဂ ဂ ၀ နျ (ချ နျး 
သင်ရင်ဆိုင်ဖရြရှင်းခင်းသည် ပခြသနာ~ဓါအရင်းအမစြ်အတိအကျဖစြြသည်1 ခံနိုင်ရည်ရှိသရွတေ့ အရာ 
မျ လျှ မျ [အျမ ' ၂ မျှ မါ ဝ စ မ ကျ ၀ နှ ဂး န. 
တွကေ ပရြာင်းလဲမှာ မဟုတ်ပါဘူ :# ရင်ဆိုင်ဖရြရှင်းခင်ြ်းကို ရပ်တန်ပီး၂ပခြသနာတစ်ခုခုကို စတင်လုပ်ဆဓာင်ရ 
ဂ ကျ ကျိ မး. စ္သ လျှ မါ ၀ လျ 
မည့်အချိန်ဖစြ်သည်4 လဓာကကါါးမှာ စိတ်ဓာတ်ကျပႆီး၂ဒဓါသဖစ်ြခငြ်းအတွက် အကဆာင်းဆုံး ကုစားနည်းကတတ့ 


ဂ ဂျိုး. လယ ယူ က [ချ ဝ ည န ချး) ဝ္ဝ ဂျ 
သင္ဟာ အရာတွကေု သသသာသာ ပရြာင်းလဲပစ်ဖို့ တစခုခုကု လုပဆဓာဇတေယဆုတာ သဖ္စပါပ]! 
5 န | ဂျ ရွပ ငဲ | ဒ နး 


ဂ်. ၂ ယ န ရ ဒ ရူး [ချ င် ပ ပြး ချြ 
ကုယက ဘယလုလမင့ကျင့္ရမလဆုတာ မငး:ထကင ဗုသတယၢ 


ဂါ က မ 
စွမ်းအားမှငြြ့မလုပ်ချင်ဘူ ဝိ 
ဝ ၂9 | 


~ လျှ ကျ ၂ မွ. မု ဂု ဝ င့ မျး က ဂု 
မင်းဖစ်ြချင်တဲ့အတိုင်း ကျံခြိုင်သန်မာတယ်ဆိုရင် မငးလုပနသေမျကု ဆက်လုပ်ပါ! မဟုတရင မငးဘာလုပနခေ 


႔၉၀ | လျာ ဥ% ၀၀၀၅၆ 


၅၂ အခန်း ၅! ကန််ကွက်မှများကို ဖရြရှင်းခငြ်း# 


သိသိသာသာ အလုပ်မလုပ်တမာ့ဘဲ ကျီးကရြာင်းဆီလျခာ် ့တင်ခငြ်းအစား |၂၀၀%1]]?([[၁႕ ကို စတင်လိုက်ပါ႔ အလေးမခငြ်း အ 
ုပ်မလုပ်တစာ့ဘဲ ကျိးကရြာင်းဆီလျမ်မှ မှင္ဂြ့တင်ခငြ်းအစား ၂၀%6;11၈9 ကို ဗိုက်ပါ, းမခငြိး 


က ဇ ကလားမ 
မံ(ြလုပ်တယ်႔ ဘယ်အရာမှ အလုပ်မလုပ်သလိုး 
. ၂ ဒါ ဤ ~ 


[႔ဥငါဝ်|၀ | ၂~လျ၂၇ဝါ ၅1 ဥ% ၀၀၀ဌ၆ 


လြ 
အခန 


-ဥာ၀ 
ဂ 


၅၃ 


႔၉၀ | ၂~လျ၂၇ဝါ ဒဝ ဥ% ၀၀၀၅၆ 
၅၄ အခန်း ၆ နိဂုံး 


ဒီလက်စွဲစာအုပ်ရွဲ အဓိပုပါယ်ကို ခုံငုံကည္ဖြ် င်တ့့ ကျန်တတ်တို့ လုပ်နိုင်ပါတယ်! 
စွစာအုပရွ အဓပ  ချ၂ငုကညရငတမ့ ကျန ခ္စလု 


အဓာက်ပါ ၂5 ႔၅5၀ ကိုးကားချက်ဖင္ခြ *လူတစ်ယောက်ဖစြ်ဖို! လူတစ်ဦး; 
စ ရ လူ ဖူ 
ဓ | လှိမ် မ နျ ၀ ဝ ဂင ရး ပြ ဗု ဖျ လး 
တစ်ဦးချင်း အတုင်းအတာတစ်ခုအထံ ထံန်းချပ်နုုင်စွမႈရှုပါး၂ကျမႈးကျင်ပိုင် နိုင်သူတစ်ယဓာက်ဖစြ်ဖို 
ဝ္လ 
သူး တွ ဘဝတွႈ သူတို့ရဲ ကံကမ္သြမာနဲ အနာဂတ်တွအေပရိမှာ လို လိုအပ်တယ်; 


နင 


၂ ဒု န္လ ၈ 
မင်း ခက်ခက်ခဲခဲ ရုန်း ကန်ပါ) 'သင်သင်ကဥြးထားတဲ့ အရာ 


ဝ ဝ စ စျ စ္ဆာန် စိတ်အမအေက်မကိ ဖည် ဂဏ စ 
ဆုလုသညမှာ အဆောင်မငြ်ရန် စနစ စတအခေးစကမှကု ဖယ်ထုတ်ခငြ်း ဖစ်သည်! 


၂ ချြ စှ 
စိတ်လွတ်မရြာက်မှ 
၂ ၂9 န္သီ (အို ကြီ ဂျ 
ကျနုပတ္သသည ဤပခြသနာကို အမက ရာထူ ိနိစခုမှ ကျဆ်ဖဝြာ်ခဲ့သည်- သငယူမှ 
အင္ကာ မျ မ္မ အအာ ကမ္မ ပု မင 
စနစဖအားကု လျစလျ ရှပႆး၂မိမိအားနည်းချက်များကို ကျေလားရန 


လူ .အခရြအ ေေါ်အခခြခံသွင်ပငြ်မှဆင်းသက်လာသ င် ငါတဲ့လ မ 
မှူ. နး မကင အငလညြး 


၀ ~ လည မ ဂ 
တစ်ဦးနှင့်တစ်ဦး ပါဝင်ပတ်သက်ခငြ်းမှ တားဆီးမည့် ကျိးကရြာင်းဆီလျတ်ေမှအားလုံးကို တိုက်ခိုက်ခဲ့သည် 
ကာ ကျကာ 


၂ ငျ. 
ရုနးကနမုတ္ဝငၢ ဆုလုသညမှာ ထရဘေကမှ ပတလည္ဝုငး နသော ဥပဒ်များ 


၀ ဂ ဂု ဝ နူ ဂ ဓ မျှ ဂ ဂ၂၂၀ ဖျ ျ ဝ ၀ ဖျုး၂ျှ 
အချိသဘောနညးလမႈများ! သူသဓာ နဓာကဆုံးတွင် ကျနုံပတဲ့သည အရာအားလုံးကု မဖုံးကွယ်နံငပါ! 
ဖစ်ြရပ်တစ်ခုအပဓါ အခဓြခံရွ် ကိုင်တွယ်ရမည့်အရာဖစြြသဘေကဓြာင့်; 

ဦ 


၂ (၂ ရု ချူ န 
ဆုလုတာက ကျနတ့အလုပတ္ဗ္ဝကေ မငးအတွကပကျနတဓမ့့တယၢ 


င ၂၇ | | မာ က ကာ ဒ ဂျုး 
မော ၁၅၁] 5၅၅႕9႕] တွင သင္အား မညသည္အရာက စွ္စကုငၤ 


၇ 


၂ ဝ ဒ န် ရေး (အိက မကာ ဂး င. ဝ လ 
တဓ်လှန်ရေသမားဖစြ်လာပါး၂ပိုကတာင်းတဲ့ ဖကဆစတဒေေလှနရနးသမား ဖစ်ြနတေုန်းပါပဲ# ဒလကစွစာအုပကု လကထမှာ ကုငထား ီး၂အဲဒါ 


ဂ သည္သူ 


ရီ ည်းကို 
တွကေုတတေင ကျတ်လွားနိုင်ပါတယ်/ 
င် ပ်ပ် ငနင စွ ဝ် 
သငအမှနတကယနားလညထားသရူဓ့ ကျနုပတူမဖုးကွယထားသော အစတအပုငးများ 
ဒါက ဘာ့ကရြာင့် အရေက်း၂သလဲ! အဆုံးစွန်ထိ ဖစ်ြပါစး အခခြမည်သည့်အရာများ ရှိနသေည်ကို တွေးကည္ဖြ်ပါ႔ 
စဉ 


နာ ဝ လ ဂ နရ နှ ဂ 
သငသည ယခု တုကပ္ဗကု ကျ းလွန်ခငြ်းမှ ပန်ြလာရွ် သငကုယသင လွတ်မခြာက်ပါ# 


ထိုမမငြိနိုင်သဓာချိတ်များမှ ဂျဆေ့ခ်ျကို ဖမ်းဖို သင့်ကို အထူ :အကံပြြလိုပါတယ်; 
ခမမ ျတ္သျားမှ ဂျမူချဟု.ဖမဂူ သမု ဘကူ 
[|[၅၇င္ဝ| ၈) ဝင | ဓါ "%/|)1:ဠ ၀၅" စာအုပ်နှင့် ချု 2 - "ဌ၀][၅-[{(၂၅| 5၀ ]|]5" ကိုဖတ်ပါး၂[၀ဧခ4/1[« တစ်ကဓာင်ရဓာက်လာပုံ 


ဦ မ ( 
အကရြာင်း ဇာတလမႈကု ရအေးထားသညၤ#း 


အမရေိကန် နာဇီပါတီသည် ငှင်းတို့ခၢ် အကည္ပြ် ဆုံး ?ဒ-/၇9{]င5 တစ်ဦး ဖစ်ြလာခဲ့သ ႔ ထိုဇာတ်လမ်းသည် စိတ်လွတ်မခြာက်မှစါ မူး 
ကနာ ညငးကူ ည္သုး ဉး မ္စသုညာလူ ညည တွ မှ နမူ 


အဖစြ် သက်သပေြပါစေၢ 


ဤစီးရီးစါ ကနဦးလက်စွဲသည် သင့်အား မပရြာပ၂ြသဆကရြာင့် ထူ းခြပါသည်႔ 
ရု လ (မရို ဂ အြ န င နှ ဇ္ည ၂ ဇ ဂျ င စ 
ဘာလုပရမလၢ ဘယလုနညးပရယာယတွရှေလၢ ဂ ၉%-၀ဝ|ါ (၂၀၅၇၅၂ တစယဓောကအနန္ဒေ ဘယလုလုပဆဓာငရမလဆုတာက မငးတစယခေက 
စ စ ဝ ကူ စ 


ဝ စ ဝ္သ 
ဖစ်ြလာဖိုပဲ ပငြိဆင်ထားလို့ပါပဲ 


မ ဦ ဇ ၃၀၉၅ ကျီး င 
မအဓာင်မငြ်ရင် တဝေလှနရနေသမားရွ္ခ စတဓာတကု မအဓာင်မငြ်ဘူ ဝူ 


(ပစု. ကျ ဝ ၈၇ ဂဓ၅ ဂ 
စိတ်လွတ်မ| ကမှ | ချထား ရမယ့် အရာတွကေု မငး ခီလုပနုငမှာ မဟုတဘူ 
ဗ င; 1 ဘ ၂ ခ ခြ 


စ ယ ဝ်မြးတင်ထက်႔ မျ ခပ် ချု ဂ ကြ ဆိုပြီ ဘ. တက်. ၆ အ ဗျ ဇ 
အနာဂတလကစွစာအုပများတွငထွကၢ1 @၅ (| [၂၀၅၂၀၅ ကု သင်အဆာင်မငြ်ပီးသည်နှင့် ရှငးသည ဖြ ညြ နောကလကစွစာအုပး 


၆၀ 


နှ နး ဂဂ စှ 
~ ဆကလကလုပဆဘာငနုငသည1 
စ 


(ရျ လီမ ဒါ င ဂိုး န္ဟ ငါ 
ကုယ္အဖွကု အစကနစေပါး၂စည်းရုံးရာမှာ ပထမအဆင္အ္ဝွနေ ကိုင်တွယ်ဖရြရှင်းပါ | 


ဓ င ကျြ ဂဂ ကျာ ကျာ စျး (မ. ဒြ ၃ ကြး ဧ က) ဤ) ၂ 
အထးကျနသူတစ္ဦးမှ ကျန်ုပ်တို့စါဘုံတွင် သင်ဇါညီအစ်ကိုများဖစြြလာမည့် စိတ်တူကိုယ်တူအုပ်စုတစ်စုစၢ် ခဓါင်းဆတာင်တစ်ဦးထံး 


သို မည်သို 
မှ ခုါဘုတွ စ မ ဥူ ၂ မညသူ 


႔၉၀ | ၂လျ၂၂၇ဝါ ၅1 ဥ% ၀၀၀၅၆ 


၅၅ 


ရုန်းကန် 


ဓ (ဒျ ဝ ရ မ မျး ဂ 
မဟတ္ဝာမဂနဒ တခါကပရြာဖူ စဆိာယ- ပထမတမာ့ သူတ့က မငႈးကု လျစလျ) ရှပီး၂တဓာ့ မငးကု ရယ်ကြြ 
~ ][ ၁ ` ႔ စ ခြ 
(မြု. ၂ ၂ ဂျ မျ 


ချြ ပ မ္လ ပ မ ပါ ဂ မု နး န မျ ပျု. ရှ ဂ မ် ချ 
တယ! ပီး၂တတ့ မငးကု တုကခုကပ စတဓ မငးအနုငရတယ ဖကဆစဝ ဒများနှင့ ကျနုပတူဇဓၢါ စနစအား ဆနကျင 


တိုက်ပွဲဝင်ခင်ြ်းမှာလည်း အလားတူပင်ဖစ်ြသည်! ကျနုပတူ၈ၢ အခရြအနတွေင်; ပစ်ြတင်ရှတ်ချခငြ်းနှင့် ပစြြတင်ရုတ်ချ 
ခငြီးများကို ပိုဤကြရမည်ဖစြ်ပႆး ရင်းတိုသည် ကျန်ုပ်တိုကို နှတ်ပိတ်ပါးကျန်ုပ်တို့ကို တွန်းထုတ်ရန် ကိုးစားမည် 
ဖစြြသည်# သင့်ယုံကည္ပြချက်များကို ပွင့်လင်းမငြ်သာစွာပရြာဆိုပါ; သင္အား လျစလျ ရှရန်မဖစြ်နိုင်ပါ သူတူရူ ပစ် 
တငရှချမုကု ရယ်မဓေလိုက်ပါ႔# တုကပွၢ (ဓန အဲဒါကတမာ့ စိတ်လွတ်မရြာက်မှ ရပႆးတဲ့ ပုဂ္နဂုလရူ တွေးခဓ်ါမှဟာ 
တကယ လွတ်လပ်ပါႆး၂ဘာကိုမဆို တတစ္ပမႈနုငသူ ဖစ်ပါတယ်! 

(၉ { | ဝ | 


(မျကာ. (ဏ ချက မျ ဝ ဓာ ဝ င ( ချ ဝ 
"တဒာေလှနရအေးသမားများသည အမင္ခြိဆုံးပန်းတိုင်; အမင္ခြြ်ဆုံးသဓာခဓါဆိုမှ ရှိပ်း၂ထို့ကရြာင့် မညသည္အရာကု 
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